Curso de Umbanda
YEMANJA

Deusa da nagdo de Egbé, nacdo esta lorubd onde existe o rio Yemoja (Yemanjd). No
Brasil, rainha das dguas e mares. Orixd muito respeitada e cultuada € tida como maie de quase
todos os Orixds lorubanos, enquanto a maternidade dos Orixds Daomeanos € atribuida a Nana.

Por isso a ela também pertence a fecundidade. E protetora dos pescadores e jangadeiros.

Comparada com as outras divindades do pantedo africano, Yemanja € uma figura
extremamente simples. Ela € uma das figuras mais conhecidas nos cultos brasileiros, com o nome
sempre bem divulgado pela imprensa, pois suas festas anuais sempre movimentam um grande
nimero de iniciados e simpatizantes, tanto da Umbanda como do Candomblé.

Pelo sincretismo, porém, muita dgua rolou. Os jesuitas portugueses, tentando forcar a
aculturagdo dos africanos e a aceitagao, por parte deles, dos rituais e mitos catdlicos, procuraram
fazer casamentos entre santos cristdos e Orixds africanos, buscando pontos em comum nos mitos.

Para Yemanj4 foi reservado o lugar de Nossa Senhora, sendo, entdo, artificialmente mais
importante que as outras divindades femininas, o que foi assimilado em parte por muitos ramos
da Umbanda.

Mesmo assim, ndo se nega o fato de sua popularidade ser imensa, ndo sé por tudo isso,
mas pelo cardter, de tolerincia, aceitacdo e carinho. E uma das rainhas das dguas, sendo as duas
salgadas: as dguas provocadas pelo choro da mae que sofre pela vida de seus filhos, que os V€ se
afastarem de seu abrigo, tomando rumos independentes; e o mar, sua morada, local onde costuma
receber os presentes e oferendas dos devotos.

Sdo extremamente concorridas suas festas. E tradicional no Rio de Janeiro, em Santos
(litoral de Sao Paulo) e nas praias de Porto Alegre a oferta ao mar de presentes a este Orixa,
atirados a morada da deusa, tanto na data especifica de suas festas, como na passagem do ano.
S3ao comuns no reveillon as tendas de Umbanda na praia, onde acontecem rituais e iniciados
incorporam caboclos e pretos-velhos, atendendo a qualquer pessoa que se interesse.



Apesar dos preceitos tradicionais relacionarem tanto Oxum como Yemanjd a fungdo da
maternidade, pode estabelecer-se uma boa distin¢do entre esse conceitos. As duas Orix4s ndo
rivalizam (Yemanj4 praticamente ndo rivaliza com ninguém, enquanto Oxum € famosa por suas
pendéncias amorosas que a colocaram contra lansa e Obd). Cada uma domina a maternidade num
momento diferente.

A majestade dos mares, senhora dos oceanos, sereia sagrada, Yemanja € a rainha das
aguas salgadas, regente absoluta dos lares, protetora da familia. Chamada também de Deusa das
Pérolas, € aquela que apara a cabeca dos bebés no momento de nascimento.

Numa Casa de Santo, Yemanja atua dando sentido ao grupo, a comunidade ali reunida e
transformando essa convivéncia num ato familiar; criando raizes e dependéncia; proporcionando
sentimento de irmdo para irmdo em pessoas que hd bem pouco tempo ndo se conheciam;
proporcionando também o sentimento de pai para filho ou de mie para filho e vice-versa, nos
casos de relacionamento dos Babalorixds (Pais no Santo) ou Ialorixds (Maes no Santo) com os
Filhos no Santo. A necessidade de saber se aquele que amamos estdo bem, a dor pela
preocupacao, € uma regéncia de Yemanjd, que ndo vai deixar morrer dentro de nos o sentido de
amor ao proximo, principalmente em se tratando de um filho, filha, pai, mae, outro parente ou
amigo muito querido. E a preocupagio e o desejo de ver aquele que amamos a salvo, sem
problemas, ¢ a manutencio da harmonia do lar.

E ela que proporcionard boa pesca nos mares, regendo os seres aquiticos e provendo o
alimento vindo do seu reino. E ela quem controla as marés, € a praia em ressaca, € a onda do mar,
¢ o maremoto. Protege a vida marinha. Junta-se ao orixd Oxald complementando-o como o
Principio Gerador Feminino.
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CARACTERISTICAS

Cor

Cristal. (Em algumas casas: Branco, azul claro. também verde claro e rosg
claro)

Fio de Contas

Contas e Missangas de cristal. Firmas cristal.

Ervas Colonia, Pata de Vaca, Embauba, Abebée, Jarrinha, Golfo, Rama de Leite
(Em algumas casas: aguapé, ldgrima de nossa, araca da praia, flor de laranjeira,
guabiroba, jasmim, jasmim de cabo, jequitibd rosa, malva branca, marianinha -
trapoeraba azul, musgo marinho, nentfar, rosa branca, folha de leite)

Simbolo Lua minguante, ondas, peixes.

Pontos da Natureza

Mar.

Flores

Rosas brancas, palmas brancas, angélicas, orquideas, crisantemos
brancos.

Esséncias Jasmim, Rosa Branca, Orquidea, Crisantemo.

Pedras Pérola, Agua Marinha, Lapis-Lazuli, Calcedonia, Turquesa.

Metal Prata.

Sauide Psiquismo, Sistema Nervoso.

Planeta Lua.

Dia da Semana Sabado.

Elemento Agua

Chakra Frontal

Saudacio 0dé iya, Odo Fiaba

Bebida Agua Mineral ou Champanhe

Animais Peixes, Cabra Branca, Pata ou Galinha branca.

Comidas Peixe, Camardo, Canjica, Arroz, Manjar; Mamao.

Numero 4

Data Comemorativa [[5 de agosto (Em algumas casas: 2 de fevereiro, em 8 de dezembro)

Sincretismo Nossa Senhora das Candeias, Nossa Senhora da Gléria, Nossa Senhoj
dos Navegantes

Incompatibilidades | Poeira, Sapo

Qualidades Iemowo, Iamassé, Tewa, Olossa, Ogunté assabd, Assessu, Sobd, Tuman,

Ataramogba, Masemale, Awoi6, Kayala, Marabd, Inaié, Aynu, Susure,

Iyaku, Acurd, Maialeu6, Conla.

ATRIBUICOES

Essa forca da natureza também tem papel muito
importante em nossas vidas, pois € ela que rege nossos lares,
nossas casas. E ela que dd o sentido da familia as pessoas que
vivem debaixo de um mesmo teto. Ela é a geradora do
sentimento de amor ao seu ente querido, que vai dar sentido e
personalidade ao grupo formado por pai, made e filhos
tornando-os coesos. Rege as unides, os aniversarios, as festas
de casamento, todas as comemoragdes familiares. E o sentido

da unido por lagos consangiiineos ou nao.



AS CARACTERISTICAS DOS FILHOS DE YEMANJA

Pelo fato de Yemanjd ser a Criacdo, sua filha normalmente tem um tipo muito maternal.
Aquela que transmite a todos a bondade, confianca, grande conselheira. E mie. Sempre tem os
bragos abertos para acolher junto de si todos aqueles que a procuram. A porta de sua casa sempre
estd aberta para todos, e gosta de tutelar pessoas. Tipo a grande mae. Aquela mulher amorosa que
sempre junta os filhos dos outros com os seus. O homem filho de Yemanjd carrega o mesmo
temperamento: é o protetor. Cuida de seus tutelados com muito amor. Geralmente € calmo e
tranqiiilo, exceto quando sente-se ameacado na perda de seus filhos, isto porque nao divide isto
com ninguém. E sempre discreto e de muito bom gosto. Veste-se com muito capricho. E franco e
ndo admite a mentira. Normalmente fica zangado quando ofendido e o que tem como ajuntd o
orixd Ogum, torna-se muito agressivo e radical. Diferente € quando o ajunt6 é Oxossi, af sim, €
pessoa calma, tranqiiila, e sempre reage com muita tolerancia. O maior defeito do filho de
Yemanji é o citime. E extremamente ciumento com tudo que é seu, principalmente das coisas que
estdo sob sua guarda. Gostam de viver num ambiente confortidvel e, mesmo quando pobres, pode-
se notar uma certa sofisticacdo em suas casas, se comparadas com as demais da comunidade de
que fazem parte. Apreciam o luxo, as j6ias caras e os tecidos vistosos e bons perfumes.
Entretanto, ndo possuem a mesma vaidade coquete de Oxum, sempre apresentando uma idade
maior, mais responsaveis e decididos do que os filhos da Oxum. A for¢a e a determinagao fazem
parte de suas caracteristicas basicas, assim como o sentido de amizade, sempre cercada de algum
formalismo. Apesar do gosto pelo luxo, nao s@o pessoas ambiciosas nem obcecadas pela prépria
carreira, detendo-se mais no dia a dia, sem grandes planos para atividades a longo prazo. Pela
importancia que d4 a retidao e a hierarquia, Yemanja ndo tolera mentira e a trai¢do. Assim sendo,
seus filhos demoram a confiar em alguém, e quando finalmente passam a aceitar uma pessoa no
seu verdadeiro circulo de amigos, deixam de ter restricdes, aceitando-a completamente e
defendendo-a, seja nos erros como nos acertos, tendo grande capacidade de perdoar as pequenas
falhas humanas. Nao esquecem uma ofensa ou trai¢do, sendo raramente esta magoa esquecida.
Um filho de Yemanjd pode tornar-se rancoroso, remoendo questdes antigas por anos € anos sem
esquecé-las jamais. Fisicamente, existe uma tendéncia para a formacdo de uma figura cheia de
corpo, um olhar calmo, dotada de irresistivel fascinio (o canto da sereia). Enquanto os filhos de
Oxum sdo diplomatas e sinuosos, os de Yemanja se mostram mais diretos. Sdo capazes de fazer
chantagens emocionais, mas nunca diabdlicas. A forca e a determinacdo fazem parte de seus
caracteres basicos, assim como o sentido da amizade e do companheirismo.

Sao pessoas que nao gostam de viver sozinhas, sentem falta da tribo, inconsciente
ancestral, e costumam, por isso casar ou associar-se cedo. Nao apreciam as viagens, detestam os
hotéis, preferindo casas onde rapidamente possam repetir os mecaniSmos € 0s quase ritos que
fazem do cotidiano.

Todos esses dados nos apresentam uma figura um pouco rigida, refratdria a mudancas,
apreciadora do cotidiano. Ao mesmo tempo, indicam alguém doce, carinhoso, sentimentalmente
envolvente e com grande capacidade de empatia com os problemas e sentimentos dos outros. Mas
nem tudo s3o qualidades em Yemanji, como em nenhum Orixd. Seu cardter pode levar o filho
desse Orix4d a ter uma tendéncia a tentar concertar a vida dos que o cercam - o destino de todos
estariam sob sua responsabilidade. Gostam de testar as pessoas.



COZINHA RITUALISTICA

Canjica branca
Canjica branca cozida, leite de coco. Colocar a canjica em tigela de louga branca,
despejando mel por cima, e uvas brancas, se desejar.

Canjica Cozida
Refogada com azeite doce, cebola e camardo seco.

Manjar do Céu
Leite, maizena, leite de coco, acucar

Sagu com leite de coco
Colocar o sagu de molho em dgua pura de modo a inchar, depois de inchado, retirar a 4gua
e levar ao fogo com leite de coco, de modo a fazer um mingau bem grosso, colocar em
tigela de louga branca.

LENDAS DE YEMANJA

Yemanja teve muitos problemas com os filhos. Ossain, 0 mago, saiu de casa muito jovem
e foi viver na mata virgem estudando as plantas. Contra os conselhos da mae, Oxossi bebeu uma
pocao dada por Ossain e, enfeiticado, foi viver com ele no mato. Passado o efeito da pocao, ele
voltou para casa mas Yemanjd, irritada, expulsou-o. Entdo ogum a censurou por tratar mal o
irmao. Desesperada por estar em conflito com os trés filhos, Yemanja chorou tanto que se
derreteu e formou um rio que correu para o mar.

Yemanja foi casada com Okere. Como o marido a maltratava, ela resolveu fugir para a
casa do pai Olokum. Okere mandou um exército atrds dela mas, quando estava sendo alcangada,
Yemanja se transformou num rio para correr mais depressa. Mais adiante, Okere a alcangou e
pediu que voltasse; como Yemanja ndo atendeu, ele se transformou numa montanha, barrando sua
passagem. Entdo Yemanja pediu ajuda a Xangd; o orixd do fogo juntou muitas nuvens e, com um
raio, provocou uma grande chuva, que encheu o rio; com outro raio, partiu a montanha em duas e
Yemanjd pdde correr para o mar.

Exu, seu filho, se encantou por sua beleza e tomou-a a forca, tentando violentd-la. Uma
grande luta se deu, e bravamente Yemanja resistiu a violéncia do filho que, na luta, dilacerou os
seios da mae. Enlouquecido e arrependido pelo que fez, Exu “saiu no mundo” desaparecendo no
horizonte. Caida ao chdo, Yemanji entre a dor, a vergonha, a tristeza e a pena que teve pela
atitude do filho, pediu socorro ao pai Olokum e ao criador Olorum. E, dos seus seios dilacerados,
a 4gua, salgada como a ldgrima, foi saindo dando origem aos mares. Exu, pela atitude m4, foi
banido para sempre da mesa dos orixds, tendo como incumbéncia eterna ser o guardido, nao
podendo juntar-se aos outros na corte.

Por isso Yemanja € representada na imagem com grandes seios, simbolizando a
maternidade e a fecundidade.

Voce Aprendeu:
Sobre a Orixd Yemanja; As principais caracteristicas de Yemanja; Quais suas atribui¢des; As caracteristicas dos filhos de Yemanja;
As comidas oferecidas a Yemanjd; Algumas Lendas de Yemanja.



