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Introducao

Muso, Egbé!

Egbé, eu te saudo!

Neste curso composto por 25 videoaulas com aproximadamente oito horas de
duracao, disponiveis em oduduwacursos.com.br, o sacerdote e pesquisador ioruba Baba
King tem por objetivo transmitir ensinamentos sobre Abiku —fendmeno que tanto intriga o
ser humano e pode leva-lo a morte prematura, sofrimentos doengas e perdas em todos os
ambitos ao longo de sua vida- e Egbé — a solucao para essas ocorréncias- segundo os mais

puros conceitos do culto tradicional aos orixas na Africa.

Professor Doutor pela Universidade de Sdo Paulo (USP), Sikiru Salami, conhecido
como Baba King ou Professor King, é fundador do Centro Cultural Oduduwa, da Editora
Oduduwa e do Oduduwa Templo dos Orixas, que tem unidades no Brasil, na Africa e na
Europa. Baba King desenvolve pesquisa sobre os orixas ha mais de trinta anos e tem o titulo
de Baba Egbé da Sociedade de Babalads de Abeokuta, Nigéria, entre outros, e introduziu e

disseminou no inicio dos anos 2000 o culto de Egbé no Brasil e na Europa.

Baba King explica, em detalhes o que é abiku (abiki) e como solucionar as
dificuldades enfrentadas por eles através de Egbé (Egbé), a sociedade dos amigos
espirituais. Traz, ainda, informacdes fundamentais da Africa para a compreensdo do
fendbmeno abiku, como o conceito ioruba da morte - que pode ser aceitavel ou inaceitavel - e

trata da questao da reencarnacgao e do suicidio.
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Avile 1

O que é Egbé e Abiku

0 Que é Abiku

Abiku e Egbé estao entre os temas que mais interessam iniciados e nao iniciados nos
orixds. Mesmo quem desconhece Egbé ja ouviu falar de abiku. Na lingua ioruba a palavra
abiku é composta pelos verbos bi (nascer) e ki (morrer) e significa “nascido para morrer”.
Esse termo designa as condi¢des bioldgicas que permitem um nascimento repleto de
mistérios ligados as condig¢des fisicas, mentais, emocionais e espirituais do abiku e a forma
como vivera. Como todos nascem para morrer, pode-se dizer que sao abiku. Entretanto,

existem graus diferentes da manifestagao do fenédmeno abiku na vida de cada um.

0 Que e Eghé

O termo Egbé significa sociedade, comunidade, grupo, associagao, fraternidade,
circulo de amigos e companhia, entre outros. Designa também um orixa que remete as
sociedades a que pertencemos na terra e no plano espiritual. A sociedade espiritual que
integramos nos ajuda a vencer as condi¢des fisicas, mentais, emocionais, espirituais e
materiais e a solucionar os pontos que ndés nao precisamos na vida, mas fazem parte da

nossa existéncia desde o nascimento.

Este material conta com apoio de 25 videoaulas do Babd King com descrigao detalhada do conteldo, termos, rezas e cantigas em iorubd e imagens

da devog&o na Africa como suporte ao curso Abiku e Egbé: A Dinamica do Axé da Vida. Mais informagdes em: oduduwacursos.com.br
©ODUDUWA


http://www.oduduwacursos.com.br/

Abiku e Eghé: A Dindmica do Axé da Vida - 8

0 Que é Emere

Segundo narrativas mitoldgicas os eméré, uma ramificagdo dos abiku, nascem com
poderes sobrenaturais e realizam agdes excepcionais, como estabelecer didlogo entre o
mundo material ou visivel e 0 mundo espiritual ou invisivel e de teletransportar os préprios

corpos. Pode-se dizer que o emere é um “abiku potencializado”.

Eghé Aie e Eghé Orun

Egbé Aiyé é o Egbé, a sociedade, a qual o ser humano pertence no planeta terra, o seu
mundo. Egbé Orun é a sociedade dos amigos espirituais que habitam no além. Os planos
material e espiritual caminham em paralelo. E como se um corpo no Egbé Aié tivesse a sua
sombra no Egbé Orun: ndo ha como separa-los e o reflexo do corpo que a sombra projeta

equivale a relagdo do ser humano com seu Egbé no orun.
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A il D

Tipos de Abiku

Ha dois tipos de abiku: o abiki-omodé, que morre ainda na infancia, e o abiku-agba,

que morre jovem ou adulto.

0 Ori do Abiku

As classificagdes de abiku se relacionam ao Ori (Ori, orixd pessoal, origem,
predestinacdo). O abiku, como qualquer ser humano, tem o seu Ori, que vem ao mundo
predestinado com o pacto que ele firmou com o seu Egbé no orun antes de nascer. O ori'inu
(esséncia do Ori, responsavel pela predestinacdo pessoal e pelo carater de cada um) do
abiku ativo é muito diferente do ori ind do abiku ndo ativo em termos de carater,
temperamento e personalidade. O Ori € o responsavel por tudo o que ocorre na vida,

conforme diz uma cantiga de bori:

Vou venerar o meu Ori, porque o meu Ori € o provedor
e serd eternamente o provedor de tudo de bom na minha vida.

Abiku Ativo: Comportamento de Risco

O abiku ativo apresenta inumeras deficiéncias. As condigbes da sua concepcao
incluem a demora para a mae ficar gravida e os sucessivos abortos espontaneos ou
induzidos que ela sofre antes de finalmente conseguir manter uma gravidez até o final. O
abiku ativo nao quer viver, ndao se sente um cidadao pertencente ao planeta e deseja ir
embora. Quando ele insiste em ficar, ou insistimos que fique, sem trata-lo adequadamente,

ele desenvolve tendéncias presentes em sua genética emocional e espiritual.
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Abiku Passivo: Bomba Relogio

Os devotos dos orixas podem lutar para quebrar o pacto com o abiku ativo, que leva a
morte prematura. Mas ha também o abiku passivo, que € como uma bomba relégio: nunca
se sabe quando ele vai explodir e isto pode ocorrer com 40, 90 ou 100 anos de idade. Ele
pode nao dar tanto trabalho quanto o abiku ativo e enfrentara um sofrimento menor durante

a sua vida, mas a morte o alcangara também: a questao é quando e como.

Abiku: Desafio as Leis da Vida

O ser humano, pelo seu instinto natural, carrega em seu Ori a capacidade de discernir
a dor, o sofrimento, o risco, o perigo e o limite entre a vida e a morte, mas aqueles que vao
além do considerado razoavel s3o abiku ativos. E importante nos perguntarmos se nds e
aqueles que nos cercam temos respeito por nossos limites. O abiku ativo desafia as leis da
vida e da morte. A adrenalina, a excitagao, o prazer e a alegria dele o levam cada vez mais ao

perigo e, consequentemente, a morte.
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Anla R

Morte Aceitdvel e
Morte Inaceitavel

Conceito loruba da Morte

Embora a teologia dos orixas legitime a morte ela abomina a morte prematura por se
tratar de um simbolo de dor para os amigos e para os familiares do falecido. Muito do
sofrimento humano esta nas mortes prematuras, que impedem pessoas de manifestar a sua

inteligéncia e o seu potencial para diminuir o sofrimento.

Morte Aceitavel e Morte Inaceitavel

A teologia dos orixas celebra a morte, mas também rejeita a morte. O abiku-agba
morre em idade avangada, cumpre a sua missao na terra e tem entao a sua passagem para

o outro mundo celebrada.

Ja o abiku-omodé morre crianga ou muito jovem e evita-se até dizer que este infante
morreu. A palavra 0fo (lamentagdo pelo morto jovem) é empregada para comunicar a

sociedade de que se trata da morte prematura e socialmente inaceitavel de um jovem.

Abiku: Desequilibrio entre Corpo e Espirito

O abiku-omodé sofre com a morte prematura em varias faixas etarias desde a
concepgao no utero. Na autopsia encontra-se alguma justificativa para a morte do ponto de

vista de medicina legal, mas a explicagao pode na verdade ser espiritual.
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E possivel comparar o corpo do abiku ao seu estado espiritual; todo ser humano é
formatado a partir de seu Ori, de seu Eléda (destino pessoal, intimamente relacionado a ori

ind) e também de seus aspectos espirituais.

As enfermidades mentais, emocionais, fisicas e espirituais, principalmente no caso
do abiku ativo, tém muito a ver com o desequilibrio drastico entre o seu espirito e o seu
corpo. E como se o corpo de um abiku fosse uma taca de cristal de dez gramas, fragil e

perecivel, e 0 seu espirito fosse uma pedra maci¢a de uma tonelada: o corpo seria quebrado.
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A il A

O Pacto Abiku

O fendbmeno abiku se inicia na concepgao da crianca, quando o pacto com o seu Egbé
no orun ja foi assumido. Esse pacto tem efeito em varios momentos da gravidez e da vida
do abiku, determina quanto tempo ele permanecera na terra, 0 momento da sua morte, as

doencas que ele terd, o seu talento e as suas virtudes e fraquezas.

Idades e Momentos Criticos na Vida do Abiku

O tempo de vida do abiku tem dois aspectos. Em primeiro lugar, quando ha algum
acontecimento fundamental, como o nascimento, a ida a escola, o casamento, um
aniversario, a formatura na faculdade, o nascimento de um filho ou a comemoragao de uma
conquista relevante, pode ocorrer a sua morte prematura. E por isso que algumas pessoas
tém acidentes fatais, contraem doengas mortais ou sofrem outras experiéncias terriveis em

momentos importantes.

Em segundo lugar, o abiku dispde de uma relacdo especial com a sua idade
cronoldgica, com fases relacionadas a datas impares, como 3,7, 11, 13, 17 ou 21 anos, por
exemplo. Combinacdes com os numeros 3 e 7 sdo particularmente perigosas, indicando
épocas de maior perigo na vida do abiku mais ativo. Intervalos de 3 em 3 anosoude 7em 7
anos potencializam o risco de certas ocorréncias, predeterminadas em sua carga

genético-espiritual.
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Mito Abiku

Um itan (itan, narrativa mitica) do odu ireté-Ogbé narra que dois amigos, Ak6ogun Aiyé
e Akéogun Orun, enfrentavam dificuldades relacionadas ao fendmeno abiku, pois as esposas

deles engravidavam e abortavam, e as vezes uma crianga chegava a nascer, mas morria.

Cansados da situagao, os dois resolveram consultar os seus respectivos sacerdotes.
Akéogun Aiyé consultou Orunmila para saber o que ele podia fazer para acabar com a
incidéncia de abiku nas gestagcGes da sua esposa. Na consulta a Ifa apareceu o Odu

Ireté-Ogbé, que disse:

“Vocé precisa fazer um ebé e depois uma oferenda para Exu. Exu se tornara o seu
guardido e o seu mentor e vai lhe ensinar tudo a respeito do fenémeno abiku, incluindo o
modo como vocé deve se posicionar. Depois disso a sua esposa ndo vai mais perder os filhos

durante a gravidez ou depois do nascimento”.

Akoogun Aiyé voltou para casa. Passado algum tempo a sua esposa engravidou

novamente e ele foi fazer o0 ebd. Ao terminar o ebé Orunmila disse para ele o seguinte:

“Antes de o seu filho nascer, vocé vai conversar com Exu e Exu vai orienta-lo sobre tudo

0 que vocé precisa fazer”.

Depois do ebd e da oferenda ele foi falar com Exu a respeito de sua preocupacao,
pois a sua esposa ja tinha perdido mais de 7 filhos entre abortos e mortes de criancas; Exu

entao orientou Akéogun Aiyé da seguinte maneira:

“Quando faltarem algumas semanas para seu o filho nascer venha me procurar, pois
naquela data o seu filho, que esta no utero da mae dele, estara fazendo o pacto sobre como
sera a vida dele depois de nascer. Sera neste momento que vocé aprendera a lidar com o

abiku e conhecera todas as informacgdes a respeito da vida que ele vivera na Terra”.

No dia mais propicio Akéogun Aiyé procurou Exu novamente, fez algumas oferendas e

Exu o convidou para acompanha-lo. Ao chegarem em determinado local Exu falou:
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“Hoje o seu filho fara pacto com os amigos dele no orun, comunicando a sua
comunidade espiritual a trajetdria dele no aié, quanto tempo ele vai permanecer aqui e quais
sdo as circunstancias favoraveis e desfavoraveis para a vida dele. Depois ele deixara os seus

amigos no plano espiritual e vira encarnar aqui na terra”.

Exu orientou Akoogun Aiyé a prestar atengdo e os dois passaram a ouvir varias
criancas fazendo pactos com Egbé no orun. Alguns diziam que ficariam doentes, outros
falavam em vicios e outros falavam em violéncia. Cada uma das criangas que estavam para
nascer fazia um pacto dizendo o que realizaria na terra e o sofrimento que teria. Naquele
momento todo o sofrimento descrito por elas parecia muito excitante porque facilitaria as

suas voltas para o reencontro com seus amigos no orun.

Chegou enfim a vez de o filho de Akéogun Aiyé, cujo corpo ja estava no utero da mae,
falar. Akoogun Aiyé ouviu seu filho jurando aos amigos que quando chegasse a terra ele nao
demoraria para voltar, pois considerava o orun um lugar alegre e recebera a noticia de que o
aié nao seria tao divertido assim. No entanto, mesmo querendo voltar logo para se juntar
aos seus amigos novamente, o filho de Akdogun Aiyé disse que, se a sua mae fosse
inteligente e zelosa e soubesse cuidar do menino e |he dar alegria, ele poderia continuar na

terra, manifestando consciéncia de que cumpriria o0 pacto se ndo houvesse uma intervencao.

Enquanto o filho estava falando Exu recomendou a Akdéogun Aiyé que prestasse

atencao. Os amigos de seu filho perguntaram ao menino:

“Mas afinal de contas, como é que vocé quer que a sua mae cuide de vocé? Que
cuidado vocé quer de tao especial para vocé ndo querer voltar para ficar mais com a gente se

ela te cuidar bem?”.
0 menino entao respondeu:

“Eu vou exigir algo que ela ndo vai nem imaginar fazer. Se quando eu nascer a minha
mae tocar uma garrafa de bebida na minha testa, pedir para eu ser longevo e jogar uma parte
da bebida na terra, servindo o restante aos presentes, eu ficarei com ela na terra e ndo voltarei
mais no dia em que eu nascer. Se a minha mae fizer akara (acarajé) e oferecer para todas as

pessoas do local onde ela mora eu também vou ficar com ela”.
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Exu disse para Akoogun Aiyé escutar o pacto que o filho dele estava fazendo. Os

amigos do menino no orun falaram para ele:

“Vocé esta certo, ndo ha como a sua mae saber disso. Vocé vai até 13, ela ndo vai lhe

cuidar como vocé precisa ou quer ser cuidado e vocé pode vir se juntar a nds depois disso”.

Exu e Akéogun Aiyé ouviram atentamente os amigos celebrando este pacto e depois

foram embora. Quando os dois estavam indo embora Exu disse:

“Akéogun Aiyé, vocé ouviu o pacto que o seu filho fez. Assim que o seu filho nascer

vocé fara tudo aquilo que ele pediu para si”.

Quando a crianca nasceu os pais dela pegaram uma garrafa de bebida, a encostaram
em sua testa e falaram que a bebida era para que a crianga vivesse com eles no aié, ao invés
de ir se juntar aos seus amigos no orun. Depois jogaram parte da bebida na terra, para que o

menino nao fosse enterrado, e deram o restante para as pessoas beberem.

Enquanto os pais distribuiam a bebida eles preparavam o acarajé, que serviram a
todos repetindo para o menino que se tratava de uma oferenda para o Egbé dele na terra e o
incentivando a permanecer no Aié. O pai e a mae do menino romperam o pacto firmado por
ele ao fazerem o ritual, que funcionou como o pagamento de uma divida que o obrigaria a

voltar ao orun para ficar com seus amigos.

Todos os seres humanos nascem com COmMpromissos Com seus amigos no orun e a
morte, seja esta em idade prematura ou avangada, € uma volta para cumprir o acordo
pré-estabelecido. A devogéao a Egbé permite romper temporariamente o pacto feito no além,
tendo-se mais sobrevida na terra. O abiku traz a possibilidade de morte prematura, mas
Egbé traz a possibilidade de prolongar a permanéncia do ser humano no aié. Foi desta forma
que Akoogun Aiyé conseguiu fazer o seu filho finalmente vingar no aié e ndo morrer na data

pré-estabelecida. E isto que se aprende na narrativa mitica.
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Como Ildentificar
Um Abiku

Pode-se identificar um abiku pela gestagao da mae, por meio da orientagao oracular e
pela observacao das caracteristicas de alguém durante a sua vida. Quando ha doencas ou
complicacbes em uma gestacao, sobretudo quando as vidas da mae, da crianga ou de
ambos estdao em risco, isto € um indicio de abiku. Ha mulheres que, quando gravidas,

desenvolvem diabetes, pressao alta e outras enfermidades de risco.

Do ponto de vista espiritual, a primeira condicao para que a crianga nasga é que a sua
mae sobreviva, e 0 que compromete a sobrevivéncia da mae é a revolta do proprio filho

abiku para interromper a gestagao.

E comum que a crianca ndo apareca em exames médicos durante a gestagdo ou 0s
altere, ndo tendo a sua identidade revelada; o abiku, dada a ligacdo com seu Egbé no orun,

tem a capacidade de fazer brincadeiras de mau gosto semelhantes com a mae.

Circunstancias de Parto de um Abiku

O processo gestacional relacionado ao abiku ativo é complexo. A gravidez é repleta
de riscos para a mae e para a crianga. Muitas criangas nascem com anomalias que

comprometem a sua sobrevivéncia e o seu bem-estar fisico, mental e espiritual.

Em alguns casos, os tragos fisicos da crianga durante a gestagao resultam em
abortos espontaneos, mau desenvolvimento do feto e natimortos. Circunstancias de parto
como nascer com a apresentacao dos pés, ao invés da cabega, com o cordao umbilical em
volta do pescogo ou com a bolsa amnidtica em volta ao corpo (parto empelicado), também

sao indicativos do fenébmeno abiku, assim como nascimentos prematuros e de crianca
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nascida com o auxilio de cirurgias. Vale ressaltar que nao se trata de um caso de abiku
quando uma mulher marca a data de nascimento do filho e aceita usar instrumentos de
cesarea mesmo sem ter nenhum problema médico. Trata-se de uma circunstancia de

nascimento por conveniéncia, € ndo por perigo ou por risco.

Por que Lutamos para Manter o Abiku no Plano Fisico?

O que move o0 pai e a mae a insistirem em fazer nascer uma crianga que nao quer
nascer? A teologia dos orixas prega que, até o ultimo minuto, devemos lutar para garantir a
sobrevivéncia das pessoas. Mesmo que alguém va morrer insistimos em fazer ebé para
trata-lo. Caso o fendbmeno abiku, em particular, ndo seja tratado a proxima gestacao sera
idéntica, gerando um sofrimento continuo, sem fim; mesmo que os pais nao tentem mais ter
uma crianga é possivel que este mesmo espirito reapare¢ca na mesma familia por meio de

um outro pai ou de uma outra mae.
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Caracteristicas
Negativas do Abiku

A crianca abiku adoece e se machuca com facilidade e vive perigosamente, gerando
sofrimento para os pais. Mesmo quando adulto o abiku ndo tem nogao do perigo e desafia a
propria sobrevivéncia por meio de esportes radicais, diregdo perigosa, abuso de alcool,
tabaco e drogas e jogos de azar. A teimosia integra a sua identidade e o leva a nao ver o

risco, a nao reconhecer o perigo.

Relacao do Abiku com o Sofrimento

O abiku possui relagado profunda com o sofrimento. Alguns reclamam e choram por
tudo, mas outros sao resistentes e, mesmo com dor e desconforto, convivem passivamente

com o seu sofrimento.

O abiku ativo manipula a propria saude e pode atrair doengas, dores, sofrimento e
perdas, especialmente quando é contrariado ou quando estd triste. E comum ter problemas
de identidade, ndo conseguir se achar ou responder quem ele é, nao aceitar o préprio corpo
ou as condigdes emocionais ou materiais que ele tem; € comum sofrer processos de auto
rejeicao e de contestacgao de tudo, incluindo as coisas boas que ele tem. Seu bom senso nao
funciona para encontrar ou enxergar prazer, alegria ou satisfacdao nas coisas e ele acaba
desenvolvendo, enxergando e sentindo tristeza, angustia e falta de vontade. O abiku ndo tem

sintonia com seu eu, com 0 meio em que vive e seu presente, comprometendo o seu futuro.

Este material conta com apoio de 25 videoaulas do Babda King com descrigao detalhada do conteldo, termos, rezas e cantigas em iorubd e imagens
da devog&o na Africa como suporte ao curso Abiku e Egbé: A Dinamica do Axé da Vida. Mais informagdes em: oduduwacursos.com.br

©ODUDUWA


http://www.oduduwacursos.com.br/

Abiku e Egbé: A Dindmica do Axé da Vida - 20

Morte Fisica e Mortes de Situagoes

Quando se fala em abiku se pensa na morte do corpo, mas a morte nao é apenas fisica. O
amor e as amizades morrem. O trabalho morre, levando a dificuldades econémicas, que por
sua vez levam ao sofrimento. Ha uma morte social quando o abiku ndo consegue se inserir
na sociedade ou se sentir pertencente a ela por ndo aceitar o modo como as pessoas sao ou
se comportam. Os sonhos também morrem e uma pessoa sem sonhos nao tem apego, nem

paixao pela vida, sentindo-se estatica ou deslocada.

Abiku e a Questio do Suicidio

Buscamos explicagdes para a morte e ndo a compreendemos sequer quando ela é
natural, mas o suicidio € uma questao de extrema importancia. A op¢ao por pratica-lo, em
qualquer idade, caracteriza um abiku extremamente ativo. Suas causas incluem a falta de
uma identidade social e o fato de o suicida crer que este mundo nao é adequado para ele.
Quem diz que ndo gosta do mundo e da vida é um suicida em potencial que pode nunca

atentar contra a propria existéncia, mas a rejeita.
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Caracteristicas
Positivas do Abiku

Alguns abiku conseguem progredir bastante com seu carisma e apreciam viver para
as pessoas e em meio as pessoas. O abiku ativo é de extremos e, quando prospero, pode
estar entre os seres humanos mais ricos do planeta, encontrando prazer em dezoito horas
de trabalho por dia. Assim, ele tem conquistas intelectuais, espirituais, sociais e materiais
precoces. Alguém acima do padrao de sua faixa etaria deve ser trabalhado para que a morte,

a doenca e a desgraga ndo venham precocemente também.

Ele esta por tras de tudo o que é excepcional, tanto de bom quanto de ruim. As
pessoas comuns jamais viverao situagoes extremas, mas alguns dos abiku terdo a bengao
de vivenciar a prosperidade, o carisma, 0 sucesso e a vitdéria em niveis superiores aos
comuns. A humanidade se sustenta com o potencial do abiku. Os aspectos negativos do
pacto comprometem a sobrevivéncia do abiku, mas os poucos que enfatizam os préprios

aspectos positivos construiram o pilar da civilizagdao humana.

A precocidade nas conquistas materiais também é indicativo do fenémeno abiku.
Sempre que um jovem abaixo dos 30 anos ja tiver obtido grandes conquistas materiais,

como compra de sua casa, por méritos proprios ou acumulo, pode tratar-se de um abiku.

Abiku e as Virtudes dos Orixas

Na mitologia dos orixds Ogum era guerreiro e a fungao de um guerreiro € matar ou
morrer. Conta-se que, quando se vai para a guerra, vai-se com o objetivo de vencer; existe o

risco da derrota e, mesmo assim, Ogum ia e vencia.
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Os deuses civilizatérios arriscaram as suas vidas para trazer conhecimento para nos,
mas provaram a coragem colocando as suas proprias existéncias em risco.Sendo guerreiro,
Ogum ndo mandava os soldados e aprendizes dele para a guerra, sendo ele mesmo quem os
liderava, se colocando em risco. Ogum tinha o seu proprio legado e o Unico meio de deixar

este legado era provar que era possivel vencer nas artes da guerra, superacao e vitoria.

0 abiku também se pde em risco e, a0 mesmo tempo, ele é intuitivo, perceptivo, capaz
de antever os acontecimentos. Ele consegue enxergar além por ter varios seres dentro de si
gue agem como mentores; por isso mesmo o abiku tende a incorporar de modo muito mais
intenso que a maioria e, em geral extremamente espiritualizado, quando envolvido com a

questao espiritual torna-se um ser sensivel e muito habilidoso.
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Contribuicoes do
Abiku para a Humanidade

O fendmeno abiku define o destino da humanidade. E o abiku quem veio ensinar para
a humanidade sobre todas as ocorréncias que podem levar a morte. Gragas a ele
compreendemos as doencas, as relagdes entre aborto e gravidez, o fato de algumas

criangas nascerem com defeitos fisicos, limitagdes, sofrimento ou dificuldades.

As doengas impulsionam o desenvolvimento e exploram a inteligéncia da
humanidade. Gragas a autodestruicdo do abiku desenvolvemos vacinas para prevenir
mortes prematuras e uma tecnologia automobilistica capaz de reduzir a ocorréncia de

mortes em acidentes com carros.

Mesmo o alcoolismo e o uso de drogas, tipicos do fendbmeno, permitem conhecer as
civilizagbes humanas. Enfim, podemos deixar de querer apontar o que é ruim no abiku e
observar como aquilo, devendo ser resolvido desde os tempos primoérdios, leva os seres
humanos ao conhecimento e a busca por superacao do sofrimento, das dificuldades e

também das limitagdes.

Gracas a perseveranca do abiku descobrimos recursos na natureza e qualidades nos
seres humanos. Por conta do fendmeno abiku hoje ndo se morre tao facilmente quanto no
passado, pois aprendemos a dar sobrevida a muitas doencgas. As mortes de jovens abiku
sao um sacrificio social para a humanidade, que busca a superacgao das doencgas e, quando
cabe, até mesmo a sua cura. A instabilidade emocional do abiku ndo deve ser usada para
condena-lo porque, gragas as caracteristicas do abiku, que a humanidade acumulou

conhecimentos, se desenvolveu e esta se superando.
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Egbé: Sociedade
Fisica e Espiritual

Toda pessoa tem vinculo com Egbé Aié, sociedade de vivos do plano material, e com
Egbé Orun, sociedade de mortos do plano espiritual. E no orun, morada de seus amigos
espirituais, que o abiku estabelece com eles o pacto de como sera a sua vida ao chegar no
aié. Egbé cria 0 axé necessario para o ser humano se socializar, encontrar o seu lugar na
terra, descobrir o significado da sua existéncia e estabelecer uma relagdo equilibrada e

saudavel com seu Egbé Aié.

Paralelo entre Orun e Aié

Para cada pessoa na terra ha um duplo espiritual em um ambiente idéntico ao seu,
convivendo com um coénjuge, um filho, um grupo de amigos, uma riqueza e um trabalho
idénticos aos seus. Isto significa que todo ser humano une dois aspectos, o fisico e o
espiritual. O Egbé Aié e o Eghé Orun mantém uma comunicag¢ao continua: tudo o que ocorre

a alguém no plano material depende do consentimento de seu duplo no plano imaterial.

Comunicacao entre Eghé Aié e Eghé Orun

Todos os dias nds sofremos criticas, preconceitos, rejeicoes, elogios, aplausos e tudo
de bom e de ruim no planeta, mas os nossos duplos espirituais ndo nos julgam: eles estao
de acordo com tudo o que nds fazemos e fiscalizam o pacto que nds fizemos em nossa
concepcao. O Egbé Orun testemunha o acordo firmado por seu membro no além antes do

nascimento como uma pré-condi¢ao para ele encarnar.
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A sua sociedade espiritual se interessa pela celebragado do acordo e pelo seu retorno
ao mundo espiritual, mesmo porque, conforme o ditado: “s6 morre aquele que nasce”. A

sociedade do orun influencia a vida no aié porque os dois planos sao paralelos.

Quando uma crianga nasce, conta-se que a sua sociedade no orun esta chorando
porque perdeu um de seus companheiros para o Aié, mas o oposto também vale: quando
choramos a morte de alguém aqui na terra os seus amigos no além estao celebrando a sua
reintegracdo no além. A morte em si nao é problema: a questdao é como e quando ela vai

ocorrer e quais sao os desequilibrios que irdo se manifestar.

Jagun e lyalode: o0 Masculino e o Feminino

A vestimenta de Egbé lembra a de Egungun, pelo corpo todo coberto e pela presenca
de luvas, meias e sapatos. A complexidade e a seriedade da devogao a Egbé podem ser
notadas quando o orixa é vestido. Uma das incorporacdes € a de Jagun, que representa a
figura masculina e pode ser infantil, juvenil, adulto ou idoso, retratando varias fases do ser

humano, mas que, com frequéncia, é brincalhdo e descontraido.

Jagun é o guerreiro espiritual vencedor. lyalode (lydléde), sua companheira, usa trajes
femininos, adota uma postura mais adulta, focada em uma idade mais avangada, e é uma
primeira-dama espiritual. Os dois sdo complementares e sdo as representacdes de Egbé.

Jagun e lyalode personificam as figuras masculina e feminina, os duplos do género humano.
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Conquistas
Represadas no Orun

O ser humano tem o instinto necessario para lutar pelo bem-estar, renunciar ao
sofrimento, buscar solu¢des para as perturbagdes, as dores e o desconforto, mas pode
esbarrar em Egbé Orun. O ideal é procurar suas conquistas e a sua sociedade na terra, mas
nem tudo é assim. Alguns ndo conseguem essas conquistas porque os seus duplos e os

seus amigos no plano espiritual mantém ali o que tais pessoas estdo buscando aqui.

Conquistas Represadas no Orun: Marido, Esposa, Filhos, Irmaos, Casa

A materializagdo do desejo de se casar depende da anuéncia do “marido espiritual”

|"

ou da “esposa espiritual”. O “filho espiritual” também pode estar preso no além, assim como
a “familia espiritual” e amigos. Muitos ndao conquistam uma casa no plano material porque ja
tém uma no plano imaterial e, por mais que trabalhem e juntem dinheiro, enfrentam sempre

dificuldades que inviabilizam a ocorréncia desta compra.

Ciumes e Inveja Espiritual

Os ciumes e a inveja espiritual vindos do nosso Egbé Orun também podem estar
comprometendo nossos resultados na vida. O ciume espiritual é sentido por familiares,

conjuges e amigos que vivem no orun em relacao aos seus afetos no aié.

A inveja espiritual ocorre quando um abiku nasce, cresce e se socializa, fazendo
amigos na terra. Os seus amigos, conjuges e familiares espirituais sentem ciimes e inveja
porque desejam a exclusividade e podem manipular situacdes e impor perdas para ele. E por

isso que alguns jamais constroem, por exemplo, uma relacao afetiva satisfatéria.
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Egbé,
Provedor de Solucoes

Egbé soluciona os impasses e as situacOes inadequadas ou desfavordveis que
eventualmente pactuamos com nossos amigos espirituais, harmonizando entdo conflitos
espirituais que nao temos forga intelectual ou emocional para combater. A devocao a Egbé
nos equilibra com a nossa sociedade na terra e nos oferece uma relagcdo harménica com

nNosso a nossa sociedade no plano espiritual.

Egbé é um dos orixas que ajudam a regular o desequilibrio que existe na vida de um
abiku. Toda a humanidade poderia cultua-lo, ja que todos nés nascemos para a morte e
temos uma carga energética abiku mais ou menos diferenciada. Alguns nascem
predispostos a desenvolver varias doengas, uma atras da outra, ou a realizar varias cirurgias,
mas Egbé pode favorecé-los com boa saude, bem-estar e cura, pois a cura sé é possivel

quando o corpo e o espirito consentem com o tratamento oferecido.

Nota-se em cantigas que Egbé tem a funcédo de prover solugcdes para as condi¢des
naturais de nascimento dos seres humanos. Se todos féssemos iguais e vivéssemos cem
anos com as mesmas condicdes mentais, fisicas e emocionais isto seria uma tragédia para
a humanidade e a vida nao teria graga. Ao mesmo tempo Egbé traz o axé necessario para
que as diferengas possam ser balanceadas e para que todos equilibrem as suas condigbes

mentais, emocionais e fisicas.
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Eleghé, o Devoto de Eghé

O orixa Egbé, como os demais, recebe iniciagoes, assentamentos, oferendas e festas.
Todo ser reconhecido como abiku ativo é chamado de elegbé, que significa companheiro,

camarada, devoto de Egbé, aquele que tem Egbé.

Eghé Araghd, Eré Igho e Eré

Egbé também é conhecido por outros nomes: araagbg, eré ighd e éré, os habitantes da
floresta ou do além ou, enfim, 0os nossos amigos espirituais. Ere designa também as
criancas e estatuas esculpidas ou modeladas estética e ritualisticamente em homenagem

aos orixas, mas é também um epiteto de Egbé, considerado um protetor das criangas.

Todos n6s somos criangas diante dos orixas e o que nos diferencia é simplesmente a
capacidade de autonomia intelectual e emocional. Ere também remete a criancas
espirituais. Por isso, no meu entendimento, a palavra eré, empregada em comunidades

afro-brasileiras, tenha origem na palavra ioruba ére.
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Egbé Ayé e Egbé Orun

Cada cidadao do Egbé Aié integra diferentes nucleos sociais e cada um desses
nucleos é uma fragdo do seu Egbé no aié, a comecar pela familia. A genética de um corpo é
determinada por circunstancias familiares, mas além da composic¢ao biolégica as pessoas
possuem uma genética espiritual, adquirida dos familiares, uma genética social, que
influencia o temperamento, a personalidade, o carater e as reagdes, e a genética material,

que também influencia a vida humana.

Genética Fisica e Espiritual

A respeito da genética familiar o abiku escolhe a familia em que nasce, podendo
fazé-la sofrer ou ter uma vida maravilhosa, afortunada, repleta de alegrias, conquistas e
coisas boas. Quando ha uma boa sincronicidade entre o orun e o aié pode-se nascer na

familia ideal, mas quando nao ha pode-se nascer na familia errada.

Familia no Egbé Aié e no Eghé Orun

O mesmo ocorre no plano social, pois o local onde se nasce influencia a vida
absurdamente. A crianga concebida em zona de guerra ja nasce com a sobrevivéncia em
risco, e isso tem a ver com o pacto pré-estabelecido no orun. Todos nascemos para lutar
pela sobrevivéncia, mas a sobrevivéncia comprometida antes do nascimento por falta de

paz social é um sintoma do fendmeno abiku.
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Além do espago, a questdo social do nascimento envolve o tempo, pois é possivel
nascer em meio a um conflito passageiro em um ambiente que nao tivera uma guerra por
mais de cem anos. O abiku pode nascer em um tempo arduo, sem mobilidade, com
dificuldades sociais, persegui¢cbes e outras condi¢des que o exponham a riscos e possam

leva-lo a uma morte prematura.

Sincronizacao da Familia do Orun com a Familia do Aié

S6 é possivel prosperar no plano material e obter sucesso, vitérias e reconhecimento
quando ha uma situagao favoravel no plano imaterial. Também a qualidade da sua saude
depende muito do seu Egbé Orun; alias, duas questdes muito fortes na relagao entre o abiku
€ 0S seus amigos espirituais sdo as relacionadas as doencgas, independentemente de sua
gravidade, e as relacionadas as fatalidades frequentes, incluindo acidentes e situacdes

tragicas. A Unica forma de quebrar este pacto é por meio da devogao a Egbé.
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Relacdo de Egbé
Com Outros Orixads

Orixas Ewe: Vida e Juventude

Egbé integra o conjunto dos Orisa Ewe, os “orixds da junventude”, patronos da
infancia; esta expressao é usada porque, por mais velha que uma pessoa seja, ela é sempre
uma filha dos orixas. Protetores da infancia, da juventude, da vida e dos abiku, eles lutam
para que os seres humanos superem as expectativas, os riscos de morte prematura e as

dificuldades, buscando romper pactos ndao adequados para as nossas vidas.

Os Orisa Ewe incluem Egbé, Kori, Iroko, Ibeji, Logolo e Oluweri. Também possuem
relagcdes muito fortes com alguns outros orixas, como Exu, Ifa e Egungun. Atencao para nao

confundir Ewe, que significa “juventude”, com Ewé, que significa “folha”.

Relagéao de Eghé com Egungun: A Heranga Familiar

Egungun equilibra tudo aquilo que se herdou dos antepassados. Egbé também
trabalha muito com questdes de heranga familiar, ja que doencgas, dificuldades materiais,

intelectuais, emocionais e espirituais e outras formas de sofrimento podem ser hereditarias.

Relagao de Eghé com Exu

Exu é um orixa presente em tudo e todos. Egbé personifica a vida, a socializagdo e a
integragdo do ser humano em seu meio e em sua sociedade, mas as virtudes de Exu séo

necessarias para esta integracao.
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Eghé e Orixa Oluweri

Oluweri, orixa das aguas doces, limpa o Ori de tudo o que esta ruim. Gragas ao seu
axé, cada vez que se toma banho, o poder das aguas elimina as impurezas que atrapalham o

desenvolvimento, o progresso e o equilibrio do Ori.

Relagao de Eghé com Ori e Ifa

Orunmila e Ori tém conexdo com Egbé ja que, como eles, é ligado a predestinagao.
Egbé busca em Ifa as respostas para Ori entender o fendmeno abiku e busca em Ori as
permissdes para que a sua luta por uma vida mais leve e longeva seja aceita e para que se

tenha mais saude, amor, dinheiro e bem-estar emocional e social.

Relagao de Eghé com Ibeji

E impossivel abordar Egbé sem falar de Ibeji. Acredita-se que Eledunmare, o Ser
Supremo, criou o orixa lbeji, protetor das criangas e dos gémeos, para trazer o axé do

progresso, da prosperidade e da cura para toda a humanidade.
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Ibeji:
Transformacdo e Progresso

Diversos odus do jogo de buzios e do sistema oracular de Ifa fazem referéncias ao
universo de Ibeji; no jogo de buzios, por sinal, 0 odu de nimero dois é chamado de Ejioko e é

diretamente associado a Ibeji.

Algumas cantigas de Ibeji enfatizam a sua capacidade de transformar a vida de uma
pessoa. Todos aqueles que desejarem podem venerar este orixa para ter saude, fertilidade,
progresso, trabalho, dinheiro, harmonia e bem-estar. Ibeji é o orixa da transformacgao, da

melhora, capaz de quebrar o pacto com a morte prematura e trazer saude e cura.

Acredita-se que a familia em que os gémeos nasceram foi abengoada com a
presenca de Ibeji e deve, obrigatoriamente, cultuar esse orixa. Cultua-se Ibeji, entre outras
razbes, para que ambas as criangas gémeas sobrevivam por muitos e muitos anos, ja que
foram concebidas sob a bencao do orixa a partir de uma alteracao de sua genética biolégica

e espiritual ainda na ovulagéo no utero.

Macaco: o Totem de Ibeji

Os principais simbolos de Ibeji sdo as criangas gémeas, 0s gorilas e macacos como

os chimpanzés — tanto que a palavra adun é um modo mitico, sagrado, de designar tanto

o~

“gémeos” quanto “macaco”, e um dos epitetos e Ibeji é Ibéji adunjabi. A divindade também é

simbolizada por duas estatuas de gémeos.
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0 Assentamento de Ibeji

O assentamento de Ibeji € um conjunto de duas estatuas, que podem ser uma
masculina e a outra feminina, representando o género masculino e o feminino, ou que

podem corresponder ao género das criangas gémeas nascidas na familia.

O assentamento de Ibeji canaliza o axé curativo do orixa, que promove curas no plano
biolégico, plano emocional, tratando condicbes como tristeza, depressdo, angustia, e
desespero e plano social, combatendo a derrota e a falta de trabalho, dinheiro e

prosperidade, atraindo paz, harmonia, tranquilidade e serenidade.

Como lidar com Ibeji Quando se Perde um dos Gémeos

Quando ocorre a infelicidade de uma das criangas gémeas morrer, a crianga restante
passa a sofrer a sua influéncia. E necessario fazer uma escultura de madeira que representa
0 par que morreu para que o sobrevivente e o restante da familia o cultuem. Este € um meio
de equilibrar a vida da crianga que perde o irmao. Isto ndo significa que a crianga morta tem
uma ma intencao ou fard o mal para o irmao restante. A questado é que essas duas criangas
compartilham durante nove meses um ambiente nao preparado para elas e passam a
compartilhar também a mesma genética e a mesma predestinagao. Prepara-se a escultura

para que cada uma delas siga o seu caminho sem ser atrapalhada pela outra.
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Egbé e Nossa
Crianca Interior

Egbé estd entre os Qrisa Ewe porque protege criancas e jovens, mas pessoas de
todas as idades podem cultua-lo para combater males como a auto sabotagem. O adulto de
40 anos pode possuir a mesma imaturidade que a crianga de 10, mas pode néo dispor de
ninguém que |he ofereca orientagdes, ensino ou cobrangas por se tratar de um adulto. A
crianga de dez anos esquece de fazer a licao porque quer jogar bola, videogame ou assistir

televisao, mas o adulto de 40 também esquece 0 pagamento de contas e compromissos.

As criangas que nos habitam podem atrapalhar o nosso desenvolvimento
cronolégico, mas a devogao a Eghé e a celebragdo a essas criangas trazem maturidade
espiritual e emocional, melhoram as relagées sociais e mantém a capacidade de brincar,

sorrir e descontrair, nos preparando para integrar o mundo.

Eghés: Grupos de Pertenga

Cada grupo de pertenca é uma sociedade, incluindo colegas de trabalho, membros da
familia e vizinhos. Egbé nos ajuda a adaptarmos o temperamento, a compreensao, a postura
e as preocupagdes que nos temos as diferengas sociais para conseguirmos sobreviver. Pais,
orientadores, tutores, chefes e outras pessoas em cargos de lideranga devem sempre
observar a capacidade de adaptacao dos seres humanos. Aquele que ndo consegue se
adaptar a seus grupos de pertengca tem problemas de abiku e precisa cultuar Egbé, Ibeji e

outros orixas para se adaptar as suas sociedades.
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A Boca como Caminho de Construgao ou Destruigao

E com a boca que nds desfazemos o que é bom, depreciamos coisas magnificas,
destruimos as pessoas do bem, falamos mal dos outros e fazemos fofoca. Mas boca que
tem o poder da destruicdo é a mesma boca que abengoa e deseja coisas boas. Tudo de bom
vem para os seres humanos por meio da boca e é por este motivo que entre as modalidades

de oferenda para os orixas encontram-se os atos de alimentar os seres humanos.

Um desses atos é o sara, confraternizagao espiritual com poder equivalente ao de um
ebd na qual o ofertante prepara uma comida deliciosa e promove uma reunido ou festa para
oferecé-la aos seus amigos; esta confraternizagao desperta a alegria do Egbé Orun do
ofertante. Quando uma crianga manifesta problemas de abiku muito sérios, como
perturbacdes do sono ou dos sonhos, perturbagdées emocionais, doencgas e outros tipos de
desequilibrios, entdo a familia faz oferendas para Egbé ou para qualquer outro orixa que

protege os abiku e pode ter a recomendacao de preparar um sara.
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Egbé e Ori

Eghé, Ori e Predestinagao

Ori rege a predestinacao e é responsavel por tudo o que nos acontece de bom e de
ruim. Cabe a Ori escolher e reconhecer os nossos destinos e cabe a nds trabalharmos para
que Ori se conscientize de todo o seu potencial, das suas inclinagdes e da sua misséao na
terra. Esse orixa nos convence, por meio da orientagdo oracular de Ifa, de que nascemos

para algo e de que ele é o grande aliado.

Todos os seres possuem aspectos positivos e aspectos negativos, que dependem de
Ori. Mas Egbé, assim como Ori, sabe muito bem o que cada um de nds sera. Egbé Orun,
assim como Ori, influencia o que ocorrera em nossas vidas, pois Ori determina a

predestinacao, mas pode ser manipulado para o bem ou para o mal.

Cultuamos os orixas por acreditarmos que tudo pode melhorar ou piorar e que eles

podem nos influenciar. A respeito de Ori, convém lembrar os dizeres:

Se eu prosperar na vida devo ao meu Ori;
Se eu tive sorte no amor devo ao meu Oiri;
Se eu conseguir ter minha casa na terra devo ao meu Ori;

Tudo de bom que eu fizer na vida deverei ao meu Ori.
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Eghé e a Materializagio do Destino no Aié

Egbé Orun é capaz de reter consigo todas as coisas boas que podem nos ocorrer no
Aié, mas o orixa Egbé liberta essas bengaos e Ori as materializa para n6s. Cada um de nos
tem o direito de viver e a responsabilidade de cuidar da propria vida, e as orientagdes
relativas a esses cuidados sdo oferecidas pela consulta a Ifa. Orunmilda conhece os

mistérios do Ori de cada um e sabe como os amigos espirituais querem ser tratados.

A consulta a Ifa por meio do jogo de buzios, dos ikin ou da corrente opelé evidencia
que cada um de ndés tem uma genética particular influenciada por Egbé, mas Orunmila

possui a sabedoria necessaria para revelar esse ministério.
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Influéncia
De Egbé na Vida

Egbé legitima a natureza humana, que inclui conquistas, doencas, derrotas, tristeza,
alegria, ignorancia e sabedoria. Para a teologia dos orixas é importante reconhecer o mal

para conquistar o bem, pois o bem é a auséncia do mal.

Ha uma disputa entre os aspectos de um ser no aié e os seus aspectos no orun, e o
orixa que ajuda em sua resolucao é Egbé. Quem sofre a influéncia mais negativa e menos
adequada desta competicao entre dois mundos sao o abiku e o emere, que nasceram com

necessidades mais intensas de apaziguar as relagdes que possuem com os seus Egbé Orun.

Sacerdotes, orientadores, pais, professores e outros responsaveis por pessoas
observam ocorréncias que fogem da logica. Muitos ficam anos sem relagdes sexuais ou
afirmam que todos os homens ou que todas as mulheres ndo tém graga, mas Egbé Orun os
domina e os induz a pensamentos negativos, criticas severas e obsessao por uma perfeigao

inexistente. Assim, permanecem sozinhos na terra e leais aos seus conjuges no além.

Divisao dos Ganhos entre Eghé Orun e Eghé Aié

Tudo o que Egbé Orun sequestra fica com Egbé Orun. Vamos supor que alguém abriu
uma empresa com um socio, com cinquenta por cento do negdcio para cada. Se ambos os
sécios trabalharam por igual o esperado é dividir os lucros por igual porque é isto o que foi
acordado no contrato, mas se um dos sécios ficar com noventa por cento dos lucros isso
nao parecera razoavel. E exatamente o que ocorre quando a relagdo com o Egbé Orun néo
esta equilibrada e os amigos espirituais do abiku decidem ficar com a maior parte do que ele

deveria usufruir de bom no aié.
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Qualidades de Egbé |

Do ponto de vista mitoldégico Eghé esta em todas as manifestagées da natureza e
cada ser humano, ao consultar Ifa, pode saber em que parte da natureza se manifestam os

aspectos fisicos do Egbé que ele deve cultuar.

Mitologia de Eghe

Na cosmogonia ioruba o mundo era feito apenas de agua nos tempos primérdios.
Eledunmare, o Ser Supremo, deu a Obatala uma concha com areia para que espalhasse essa
areia sobre a superficie da agua, e deu a ele também o axé necessdrio para que
transformasse aquela areia em terra sélida. Isto significa que os primeiros habitantes da
terra haviam habitado a agua e a vida do planeta surgiu dela. Assim, antes da criacao da

terra Egbé, Olokum, Oloss@, Oluodo, Oluweri e todos os outros seres habitavam a agua.

Originalmente todos os espiritos membros de Egbé habitavam a agua, mas em dado
momento lyalode e Jagun, os lideres da corporagao, resolveram enviar cada um deles para

uma parte desta terra sélida.

Ha varios locais na natureza nos quais se pode cultuar Egbé e solicitar a sua béncao,
a sua influéncia sobre o Ori humano e a sua interse¢ao pelo equilibrio das relagdes entre
Egbé Orun e Egbé Aié. De acordo com a mitologia, quando os membros de Egbé deixaram a
sua morada original eles foram viver em ambientes particulares, como as aguas, a floresta, a
montanha e as pedras, para que os seres humanos pudessem usar varios elementos da

natureza para combater varios tipos de problemas, como pode ver nas citagdes a seguir:
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Egbé para Acalmar Perturbagoes

e Assentado junto a planta atori é ideal para quem tem disturbios e perturbagoes.

Eghé para Prevenir Aborto e Morte Prematura

e Fica junto ao pé de bananeira e ajuda quem enfrenta sucessivos abortos ou sucessivas mortes de

criangas, adolescentes e jovens adultos.

Egbé para Preservacao da Vida e das Conquistas

e Consultas oraculares orientam sobre onde este Egbé quer ficar.

Eghé para Pessoas Dificeis, Perversas e Destrutivas

e E assentado junto a planta aridan.

Egbé para Quebrar Repeticao de Sofrimentos e Dificuldades

e Assentado junto a rochas ajuda a quebrar o ciclo de repeticées do sofrimento, das dificuldades e dos

prejuizos que ocorrem em sua vida.

Eghé para Resisténcia e Vitalidade Espiritual

e E feito no quintal da casa e traz confianga, coragem, inspiragéo, apoio e determinagao.

Eghé para Mostrar os Caminhos da Vida

e E colocado na beira da estrada para abrir os caminhos do devoto e para lhe dar diregdes.

Eghé para Revelar Mistérios Interiores

® Esse assentamento fica no interior de uma floresta e ajuda a revelar ao devoto os mistérios que abriga.
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Qualidades de Egbé |l

Eghé para Trazer Progresso e Reconhecimento do Trabalho

e [ assentado onde ha plantagdes e abengoa o seu esforco para que o progresso, 0 SUCESSO e a

remuneragao conspirem a seu favor.

Egbé para as negociacoes e transagoes comerciais

e FE assentado em feiras, zela por relagdes comerciais, empresariais e pelas negociacoes.

Eghé para a prosperidade e equilibrio das relagoes financeiras

e Equilibra as relagbes financeiras e cria harmonia, generosidade e reconhecimento. Além dos buzios

colocam-se conchas, que simbolizam Ajé, em seu assentamento.

Eghé para equilibrio, harmonia e tranquilidade

e E assentado na base da arvore sagrada Iroko. Esta qualidade de Egbé traz resisténcia, harmonia e

equilibrio, ajudando a quebrar o pacto com os abiku.

Eghé para parcerias ideais

e Assentado na beira de rios, lagos, represas e cachoeiras, trabalha com o axé das aguas para limpar

todos os fenébmenos negativos da vida do abiku.
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Eghé para recuperacao, regeneragao e superagao

e O Egbé assentado junto a planta dracena regenera a vitalidade do seu devoto, que passa a superar

qualquer angustia, doencga ou derrota.

Egbé para longevidade, nobreza, vitdria e lideranca

e FE assentado junto & arvore Baobd para harmonizar as relagdes entre Egbé Orun e Egbé Aié e romper

pactos de morte prematura, doencga, derrota e todas as formas de sofrimento. Traz, sobretudo, o

reconhecimento da sua importancia na sociedade.
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Qualidades de Egbé lii

Eghé para adaptacao ao meio e convivéncia em grupo

e E assentado em construcdes fabricadas por insetos em campos abertos, como os formigueiros. Esta

qualidade de Egbé confere ao abiku as capacidades de adaptacao ao meio e de cooperagao.

Eghé da encruzilhada: o que tenho, o que nao tenho e o que preciso ter

e E assentado nas encruzilhadas ou inclui elementos delas, como terra e pedras.Esta qualidade de Egbé

favorece a compreensao profunda do relacionamento triplice entre o “ser”, o “ndo ser” e o “dever ser”.

Egbé dos pontos cardeais: protecao em todos os tempos e direcoes

e 0O assentamento de Egbé que simboliza os quatro pontos cardeais protege o seu devoto de qualquer
mal, vindo de qualquer dire¢é@o ou circunstancia, capacitando-o intelectual, espiritual e emocionalmente

para superar qualquer desafio e obstaculo.

Eghé para a limpeza de tudo o que nao nos serve na vida

e FE assentado nas proximidades de aterros sanitarios. Pode parecer estranho e anti-higiénico, mas
espiritualmente Egbé transita em varios locais do planeta. Essa qualidade de Egbé é para beneficiar
aquele que ndo consegue viver decentemente, tem pensamentos muito negativos, comportamentos

autodestrutivos, perturbagdes ou problemas de ordens mentais, psiquiatricas e espirituais.

Eghé do espaco de encontros de Egbés

e E assentado em locais da cidade onde diferentes grupos de devotos de Egbé se encontram para

cultué-lo, cada um desses com seu préprio aso Egun (roupa de Egbé).
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Eghé para sabedoria e percepcao

e E assentado junto ao dendezeiro e objetiva tornar o seu devoto mais sensivel & sabedoria de If4, cujas

orientagdes desenvolvem percepcao, autoconhecimento, responsabilidade, sensatez e bom senso.

Eghé da dgua doce, Eghé da agua salgada, Eghé da agua salobra

® Na cosmogonia ioruba a superficie do planeta era feita de dgua nos tempos primérdios.Egbé pode ser

assentado préximo a agua doce, vital para a vida humana, ou assentado com areia da agua salobra
para multiplicar as condigdes materiais do abiku e o seu desejo de permanecer na terra, ou conter

conchas marinhas, trazendo riqueza, criatividade, lideranga, vitoria, carisma, sucesso e superagao.
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A Busca Pela Superacao

Ha controvérsias sobre se Egbé é um orixa ou se pertence a uma outra categoria de
seres, mas o fato é que Eledunmare, o Ser Supremo, criou essa divindade para lidar com o
fendbmeno abiku com um tratamento totalmente espiritual. Tanto o abiku quanto o emere
possuem problemas de personalidade e de temperamento e dificuldades de superacao dos
obstaculos que encontram. Todos ndés desejamos ser os melhores, mas o primeiro fator
limitante na vida de um ser humano é o préprio ser humano. Cultuar Egbé é buscar o

caminho de auto superacao.

0 Nosso Duplo no Orun

Egbé explica a dualidade humana. O nosso duplo espiritual no orun influencia o
carater, o temperamento, as emocdes e tudo de bom e de ruim na forma de ser dos seres

humanos, especialmente dos abiku.

Todo Sofrimento deve Ser Superado

Cada um de nés fez um pacto acordando quanto tempo vivera na terra e tudo de bom
e de mau que fara nesta vida, mas isto € manipuldvel e depende do conhecimento que se
possui. O povo de orixa na sua origem entende que o sofrimento nao deve ser legitimado, e

sim reconhecido e superado para que se alcance uma qualidade de vida melhor.
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Possibilidades de Negociagao do Pacto

EEgbé altera para melhor o que pode ser alterado e trabalha diretamente com o nosso
duplo espiritual no orun. O duplo espiritual € uma espécie do s6cio que cobra o pagamento

de todos os acordos feitos com 0s nossos amigos espirituais.

Cada um tem o seu duplo, que atua em areas como trabalho, amor, saude e insergao
social. Mas a devogao a Egbé, um tratamento espiritual, serve para apaziguar as relagoes
conflituosas entre o visivel e o invisivel, diminuindo as desvantagens do abiku e aplacando o

seu Egbé Orun para que ele viva melhor aqui na terra.
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Alllm o Lo |

A Quebra do
Pacto Abiku

Afinal, Sou um Abiku?

Se vocé esta se perguntando se vocé é um abiku, a resposta € sim, vocé é um abiku.

Todos somos abiku porque, como citei, todos nascemos para morrer.

Iniciagao como Caminho de Solugao

Egbé aceita oferendas e iniciacdes, como qualquer orixd, mas nao ha iniciagdo em
abiku porque abiku é a condi¢do de ser. Egbé é o orixa que trata a condi¢do deste ser abiku.
O processo iniciatico para qualquer uma das qualidades de Egbé é unico; o conhecimento e
a experiéncia do sacerdote contam muito neste processo, nas oferendas para a quebra de

pactos com os abiku e nos demais rituais em homenagem ao orixa, como o sara.

A Importancia do Preparo do Sacerdote que Conduzira a Quebra do Pacto

O processo de quebra de pacto é complexo e exige muito conhecimento do
sacerdote. A quebra nao afasta o duplo, o que é impossivel, mas permite trabalhar
ciclicamente para que ele conceda a permissao para vivermos aqui na terra. Se o marido
espiritual de uma senhora, ndo permite que ela tenha sorte no amor no aié, € necessario
quebrar o pacto estabelecido entre os dois e reforgar esta quebra sucessivas vezes para que

ele possa permitir que ela tenha mais sorte na terra.
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Se alguém possui filhos espirituais pode ser impedido por eles de conceber filhos
biolégicos no aié, sendo necessario obter a permissao para isso junto aos seus filhos
espirituais. O mesmo ocorre com 0 socio oculto, que gasta o seu dinheiro por meio de
despesas imprevistas no aié sem que esta pessoa encontre justificativas plausiveis para

justificar a perda desses recursos.

Primeiro Passo: o Diagnostico

Entre os iorubas da Nigéria que cultuam Egbé o primeiro passo para quebrar o pacto
com os abiku é consultar o jogo divinatorio por meio do jogo de buzios, ikin ou opelé. Nao é
dificil reconhecer tais manifestacdes e qualquer um consegue se identificar com a parcela

abiku que possui, mas é importante que nossos duplos no orun nos deixem viver aqui no aié.
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Egbé: Solucoes
Para Dificuldades

A Desigualdade na Distribuicao da Sorte

Os estudiosos e os sacerdotes de Egbé observam que o abiku pode nascer com mais
ou com menos sorte. Isto explica por que as pessoas nao sao iguais e nao tém o bome o
ruim na mesma medida. O abiku é manipulado por uma forga oculta sobre a qual ele ndo
tem controle. Quando ele come ou bebe muito e ndo consegue parar ele esta comendo ou

bebendo por outros corpos.

Por este motivo o abiku engorda desproporcionalmente ou, melhor dizendo, ele
engorda proporcionalmente a quantidade de amigos espirituais que estao dentro do seu
corpo. Todos ndés temos os nossos Egbé Orun, que vém nos visitar, fazem parte do nosso
cotidiano e podem ser invisiveis para nés, mas tém influéncias danosas ou benéficas sobre
as nossas existéncias. Todas as anormalidades e compulsdes relacionadas ao corpo sao

problemas de abiku e a solucao para elas é o culto a Egbé.

Mas ha um lado positivo, pois a compulsado pelo trabalho também é influenciada
pelos amigos espirituais. Os homens mais ricos do mundo tém dinheiro para milhdes e
milhdes de pessoas e membros da classe média ganham o salario de vinte pessoas, tendo,

portanto, vinte parceiros invisiveis ao seu lado.

Alguns cientistas se fecham em salas, mergulham em suas pesquisas e desenvolvem
solugcdes para as vidas de milhares de pessoas, tendo dentro de si a presencga de outros
seres. Um ser humano acumular a fortuna de um milhdo de pessoas de modo honesto

também se relaciona ao fendémeno abiku, que o leva a ter inspiragao unica, incomparavel.
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Solugdes para Interferéncias Negativas do Fenomeno Abiku

Quando nos harmonizamos com 0s n0ssos amigos no orun podemos viver bem com
0S Nossos amigos no aié. Quando Egbé é bem cuidado vale a pena viver na terra, pois Eghé
traz progresso, vitoria, alegria, saude, cura, vitéria e bem-estar. Muitas abordagens oferecem

a solucao das dificuldades relacionadas a abiku.

Uma oferenda para Egbé ajuda a melhorar a predestinagao do Ori, quando o Ori de
alguém nao favorece o bom andamento das coisas, € duro, resistente ou inflexivel, deixa

tudo de mal acontecer ou hega 0 amor ou a sorte.
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Alllm S A

Simbolos para
Protec@o do Abiku

Os nomes que designam e protegem o abiku podem ser considerados os seus
maiores simbolos, assim como os nomes em homenagem a Egbé, e muitos deles
demonstram o desafio que essas criangas enfrentam para chegar a terra. Outros simbolos
do abiku sdao o pente de madeira em formato de garfo, que afasta a morte prematura, o
guizo de metal sacralizado e colocado no quarto do abiku para suas influéncias negativas
nao terem acesso tao facil ao interior de sua casa, e algumas plantas como Pinhdo Branco,

Dracena, Baob3, Iroco e Acoco.

Alimentos Oferecidos para Protegao do Abiku

Egbé aceita oferenda de todo tipo de alimento doce, como por exemplo caldo de cana
e mel, acard ou acarajé, acacga, olongbo (mingau de acaca diluido em agua e temperado com
azeite de dendé ou mel), adun (preparo com farinha de milho, azeite de dendé e sal),

amendoim, milho, feijao fradinho, obi, orobé e tudo o que a boca come.

Assentamento de Eghe

0 assentamento de Egbé inclui um pote, buzios e a pedra yangi. O atori, sua principal
base, simboliza a comunicagao entre o mundo visivel e 0 mundo invisivel. Usam-se penas de
passaros sagrados para atrair a sorte, promover a superagao de dificuldades e alcangar

vitdria e posicao de evidéncia, importancia e lideranca.

As Cores de Eghe

As cores de Egbé sao multiplas, embora a maioria das roupas que o elégun de Egbé

vistam sejam em si brancas.
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Nomes para Protecao do Abiku

Nomes que "declaram” o fendmeno Abiku

e Ayédun - A vida é doce para nela se viver.

Kokumg - Esssa crianga n@o morrera mais.

e Durdjayé - Fique para gozar a vida.

e |kukoyi - A morte o rejeitou.

e Malomo - Nao va mais embora.

e Omotogji - O filho renasceu/ressurgiu.

e Bamikale - Viva comigo até a minha velhice.

e DéEyooku - Se esse ser nao morrer ele ficara velho.
e Yémitan - Pare de me iludir/enganar.

e |kusimimo - A morte ndo me reconhece mais.

e Omodéidé - O filho voltou para viver novamente.

e Kasimaawoo - Vamos observar se esse ser sobrevive.

Nomes em homenagem a Egbé para protecao do Abiku

e Egbéyémi- O poder e a forca de Egbé me equilibram e harmonizam a minha vida.

e [Egbétinmise - O poder e a forca Egbé melhoram a minha vida.

e [Egbétayio - O poder e a forga Egbé trazem alegria.

e [Egbésola - O poder e a forga Egbé trazem prosperidade, riqueza e nobreza.

e [Egbéniyi - A forca Egbé é louvavel.

e [Egbédélé - O poder e forca Eghé me acompanham na vida e em todos os meus feitos.

e [Egbétunji - O poder e a forga Egbé me reviveram.

e [Egbédaisi- 0 poder e a forga Egbé mantém esse ser vivo na terra.

e Egbéyomi- 0O poder de Egbé me salva da morte prematura, da tristeza e da pobreza.

e Egbédowé - O poder e a forga Egbé transformam a minha vida em prosperidade e
progresso.

e Egbédire - O poder e a forca de Egbé transformam minha vida em Ire (tudo de bom).

e Egbénkan - O poder de Egbé me protege em todas as dire¢cdes da minha vida.

Este material conta com apoio de 25 videoaulas do Babd King com descrigao detalhada do conteldo, termos, rezas e cantigas em iorubd e imagens
da devog&o na Africa como suporte ao curso Abiku e Egbé: A Dinamica do Axé da Vida. Mais informagdes em: oduduwacursos.com.br

©ODUDUWA


http://www.oduduwacursos.com.br/

Abiku e Egbé: A Dindmica do Axé da Vida - 54

Encerramento

Estudo os orixas e fago pesquisa recorrente em campo sobre 0s orixas ha mais de
trinta anos. O Centro Cultural Oduduwa, criado legalmente em 1988, ja abrigou mais de 40
cursos diferentes sobre os orixds, que ministro no Brasil e em vdrias partes do mundo.
Nesses mais de trinta anos de experiéncias na academia, na casa de axé e no campo de

pesquisa, cheguei a seguinte conclusao:

Ibi ti ényan ba rin dé,
Nii 6 maa ri iran dé

O ser humano enxerga até onde os seus olhos alcancam,
sabe o quanto aprendeu e sabe até onde alcanca o seu conhecimento

Mas existe algo que os olhos ndo alcangam, ha conhecimentos para além daquilo que
nés sabemos e existe algo muito além do que ja vimos e sabemos nesta vida. Espero que
este registro tenha contribuido para cada um de n6s entender melhor quem é o ser humano,

que vai além do corpo fisico que ele carrega.

Que 0s nossos amigos espirituais do Egbé Orun nos abengoem para que tenhamos

uma existéncia mais feliz junto aos nossos amigos que vivem conosco aqui no Egbé Aié.

Ase!

Ire!

Baba King
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Saudacdo a Egbé e Cantigas

Partes dos textos a seguir foram traduzidos pelo seu simbolismo.

Devido a complexidade de seu contetido, muitas vezes nao é possivel uma traducao literal.

Iba Egbé - Saudacio a Egbé

|ORUBA TRADUGAO
Muso
Miisé
uso (saudacao a Egbé)
Eré n'yd sénsén Egbé, traga alegria aos seus devotos
Muso
Muso - .
. (saudacao a Egbé)
Ereé o, Ere o, Eré o! Egbé, eu te saudo!
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Orin Egbé - Cantiga de Egbé

IORUBA TRADUGAO
Orin Eghé 1 Cantiga de Egbé 1
Egbé onire Egbé, o provedor de ire (tudo de bom na vida)
Egbé mio Esse € o meu Egbé
Egbé onire Egbé, o provedor de ire (tudo de bom na vida)
Egbé mio Esse é o meu Egbé
Egbé olowé Egbé, o provedor da riqueza
Egbé oldla Egbé, o provedor da fortuna/nobreza
Egbé alayo Egbé, o provedor da alegria e da felicidade
Egbé mio Esse € o meu Egbé
|ORUBA TRADUGAO
Orin Egbé 2 Cantiga de Egbé 2
lya eré lyalode, eu te satdo!
E ma seuno Eu te saudo e te agradego por me dar a vida
Sao vocés que tém o poder de conversar com a
Ajibeda esséncia do ser e fazer com que seja favoravel para sua
vida (que apoia e faz o Ori guiar pelo caminho certo)
E maseuno Eu te saudo e te agradego por me dar a vida

Eyin la gbé inti igb6 s'ola

Sao vocés, o Egbé, que de dentro da floresta sagrada
emanam o axé da prosperidade e da nobreza

7 N by

Eyin la gbé 4bé ogede sola

Sao vocés que do pé da bananeira trazem
prosperidade nobreza e riqueza para a vida

E ko ki nba eni soro ko mase

Tudo o que vocés falam, sugerem e orientam sempre se
transforma em fatos verdadeiros (todas as orientacoes e
previsdes feitas por Egbé sempre sao verdadeiras)
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|ORUBA TRADUGAO
Orin Egbé 3 Cantiga de Egbé 3
Acendam a lamparina com efun (ilumine a mente, o
E fe fun tona pensamento, o Ori para que se saia da escuridao, da

ignorancia, das dificuldades, dos problemas)

Para a atuacao perfeita, eficaz, do axé que lya ere nos
da

0 ambiente esta escuro
(as pessoas estao desorientadas)

Fun lya eré

Ilé ma sékunkun

CORO
E fe fun tona Acendam a lamparina com efun
BABALORIXA
Faji beda As energias vitais que reorganizam Eda (o Ori)
C s e 0 ambiente esta escuro
llé ma sékunkun - .
(as pessoas estdo desorientadas)
CORO

Acendam a lamparina com efun

E fe fun tona (iluminem o Ori)

IORUBA TRADUGAQ

Orin Egbé 4 Cantiga de Egbé 4
Fenu re soro Diga com todo o poder, a forga e o axé da sua boca
Loju egbéreo Diante de todo o seu Eghé
Fenu re soro Diga com todo o poder, a for¢a e o0 axé da sua boca
® ba sohun Devera falar com tijo o axé da sug boca

tudo o que deseja para a sua vida

Tio fé loju egbéreo Diante do seu Egbhé
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Fenu re soro I6ju eré o

Diga com todo o poder, a forga e o axé da sua boca

CORO

Fenu re soro

Diga com todo o poder, a forga e o axé da sua boca

Loju eghéreo

Diante do seu Egbé

Fenu re soro

Diga com todo o poder, a forga e o axé da sua boca

0 ba sohun

Devera falar com todo o axé da sua boca
tudo o que deseja para a sua vida

Ti o fé 16ju iyaléde

Diante de lyalode

Fenu re soro
Loja awon egbé re

Diga com todo o poder, a for¢a e o0 axé da sua boca
diante de seu Egbé como vocé quer que seja a sua vida

IORUBA TRADUGAO
Orin Eghé 5 Cantiga de Egbé 5
Iba éré o Saudo meus amigos espirituais
Eré mojiba Aos meus amigos espirituais minha saudagao

Mojiba mojiiba

Saudo insistentemente

Mojuba mojuba

Saudo insistentemente

Iba até télé o

Saudo meus amigos espirituais
para que possa seguir na vida em segurancga

Tyaléde egbé iba o

Saudo lyalode de Egbé

Bo modé ko rin

Se uma crianga cantar

Kojuba ere o

E ndo saudar Egbé, seus amigos espirituais,
Isso representara um descaso

Eré mojiba

Saudo meus amigos espirituais

Araagbo ibare o

Saudo os amigos espirituais que habitam nas florestas
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Jagun (o guerreiro comunicador

Jaagun jobi .
gunJe entre os homens e seu Egbé no Orun)
Mojuba Eu te saudo
Saudo os amigos espirituais
Araagbo . .
9 habitantes dos dois mundos
CORO
Iba ere . . -
NN Saudo esses habitantes do Aié e do Orun
Eré mojuba
Araagbé ibare o Saudo os seres espirituais que habitam a natureza
BABALORIXA
Lo lyalode (a primeira dama guardia
lyalode . y ~( P J .
da interlocucdo entre um homem e seu Egbé)
Mojuba Eu te saudo
Araagho Saudo os seres espirituais que habitam a natureza
CORO
Iba ére Saudo Egbé, habitante do Orun e da natureza sagrada
Eré mojiba Seres espirituais, eu vos saudo
Araagbéd ibare o Saudo os seres espirituais que habitam a natureza
BABALORIXA
S L Saudo as folhas que caem das arvores na floresta e
Irawé igho . . . :
compdem o material organico que recicla seu solo
Mojuaba Eu te saudo
Araagbho Aragbb, eu te saudo
CORO
. Saudo os seres espirituais
Iba ere . . o
que habitam o mundo visivel e o invisivel
Eré mojiba Saudo todos os amigos espirituais
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Araagbd ibare o Saudo Aragho
IORUBA TRADUGAO
Orin Ibeji Cantiga de Ibeji
BABALORIXA

o7 o7

Boléjoj

Se eles sé@o capazes de dangar

Eléjiré gbajo

Os gémeos sao capazes
de assumir o passo sagrado da danga

Emi gba sekere

Eu assumi o toque sagrado de sekére

CORO

Se eles sao capazes de dangar

IORUBA
Orin Kori

TRADUGAO
Cantiga de Kori

BABALORIXA

Kori koto

Kori Kéto (saudacgado a Kori, Orixa da vida)

Ma je kdmo wa 6 ku

Proteja nossos descendentes e parentes,
todos os seres, contra a morte prematura

CORO

Orisa éwe, orixa protetor das criancas, dos jovens,
de todos os seres, que mantém todos os seres

eternamente jovens, que traz a juventude,
a jovialidade, a leveza, a grande crianga
que esta dentro de nds, eu te saudo

Ma je kdmo wa 6 ku

Proteja nossos descendentes e parentes,
todos os seres, contra a morte prematura
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