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As Runas
Interpretacao e Magia

A Sacerdotisa 666

“Encontrards as runas, simbolos magicos, bons, fortes e poderosos”.
Como assim os quis o senhor da magia,
Como os fizeram os Deuses propicios.

Como os gravou o principe dos sébios."

Edda.
Canto ranico de Odin.

O que sao Runas?

Sao simbolos alfabéticos pertencentes a uma escrita cujos vestigios mais antigos
(incisdes sobre pedras) datam aproximadamente do séc. II d.C. O nome é
decorrente do termo goético "runa", o qual significa sussurro, e por derivacao, coisa
secreta ou mistério. Sobre sua origem ha diversas hipdteses, nenhuma delas
totalmente certa e comprovada. Provavelmente, o nascimento das runas teve lugar
nas margens do Mar Negro, de onde se difundiram por toda Europa.

Pertenciam a todos aqueles antiqiiissimos moradores europeus de identificacao
incerta, e cujos rastros encontramos com nitidez nos antigos escritos germanos, nos
celtas e nos mais recentes vikings.



Misteriosas sdo também as fungdes e os significados das construcdes megaliticas
que contém as runas. Sao rochas enormes, superpostas ou plantadas verticalmente
no solo, trazidas muitas vezes de lugares muito distantes de onde foram erguidas e
dispostas de uma maneira exata, correspondendo exatamente a disposicdo dos
astros no céu, e cujo significado desconhecemos. Ninguém sabe explicar como
foram erguidas essas pedras gigantescas, pesando cada uma delas varias toneladas
com alturas de mais de 10 metros e formando verdadeiros templos solares, com
superficies de quildometros quadrados.

Sabemos também que além de serem signos de escrita, foram também simbolos
magicos, cujos significados profundos eram apenas conhecidos por sacerdotes e
transmitidos de pai para filhos. Por isto, no impacto da civilizacdo daqueles
territérios com o cristianismo, foi muito facil impedir sua sobrevivéncia, for¢cando
seu desaparecimento gradual.

As Eddas foram poemas compostos pelos vikings, na tentativa de consolidar
através dos tempos sua cultura, suas crencas e suas tradi¢cdes. Sdo pequenos
versos, com grandes mensagens, elaborados especialmente para cada uma das
runas.

Neste trabalho, observamos as runas como simbolo de poder e de conhecimento,
possuindo um valor sobre cada um dos planos da existéncia, com uma agao de
filtragem de cima para baixo, através de diferentes niveis, informando a sua
propria polaridade a homens e acontecimentos.

Futark é o nome dado ao alfabeto das runas, o qual é composto pela unido das
primeiras letras romanas das seis runas iniciais. Existem diferentes versdes de
alfabetos, e o utilizado neste trabalho é o Futark Antigo, série com 24 signos. H&
variagOes posteriores com alfabetos de 16 e 28 signos.

A Ametista

O Sétimo chakra ou coroa da cabega - localizada como diz o nome no topo da
cabeca - é de cor violeta, e tem a finalidade de alcancar o sentimento de integracao
da alma com os Deuses.

As ametistas carregam as propriedades do raio violeta e por esta razao, ja sao
alquimicas, atuando como purificadoras, transformadoras e transmutadoras de

substancia.

O uso de ametistas proporciona protecdo, também repelindo a energia negativa.



Por este motivo, sugerimos a colocacdo de uma ametista entre as runas, para
purificd-las, evitando a transferéncia de vibracdes entre uma e outra leitura ranica,
esclarecendo melhor seus significados.

As Runas

No paganismo, os demoénios e quaisquer outras entidades ou forcas dos infernos
nao eram concebidos, necessariamente, nos mesmos sentidos atemorizantes a eles
atribuidos nos tempos contemporaneos. Essas forcas do "mundo de baixo", assim
como também ocorria com as forcas do "mundo de cima", tinham de ser
enfrentadas de uma maneira ou outra, até propiciadas. Na sua imensa maioria
eram entidades que propiciavam o crescimento vegetal, e conseqiientemente o da
natureza. Assim, mesmo dentro de sua imensa escuridio e umidade, a terra era
vista como um lugar onde germinavam as sementes e brotava a vida. Por este
motivo, é extremamente importante que os simbolos rdnicos sejam gravados em
objetos provenientes da terra, como pedras, madeiras, conchas ou sementes.

Independentemente do material usado as runas deverdo ter formato ovalado ou
retangular, pois elas deverdo ser colocadas nas jogadas de maneira a ficar de em
posicao normal ou invertida.

No seu contato com as runas, a verdadeira integragéo se dard no momento em que
houver uma troca de fontes de energia. Assim, procure energizar suas runas
periodicamente com as forcas da natureza: exponha-as ao luar, banhé-las em agua
natural (rio, lago, mar ou de fonte), inunde-as de sol exponha-as em contato com
aterra. Mae de toda a vida.

A Mandala

A Mandala, independente de qualquer tipo de povo ou religido, é conhecida
universalmente por uma constante: o principio do centro.

O Centro é o comeco da Mandala assim como é o comeco e a origem de qualquer
forma ou processo.

Simbolicamente, o centro representa o potencial eterno. E é desta mesma fonte
inexoravel que todas as sementes crescem e se desenvolvem e que todas as células
realizam suas funcoes.

O centro da mandala ndo envolve apenas o conceito do espaco, mas também do
tempo. O Centro do tempo é agora.



A Mandala que compde a Tela Runica, possui doze setores que representam areas
diferentes da vida do ser humano. Com eles vocé podera realizar a "Consulta com
ajogada Astrolégica", "Consulta com a Mandala" e outros tipos de jogadas.

A Mandala também podera ser utilizada como um Campo artificial de forma, em
cujo centro, normalmente se concentram energias. Com a pratica vocé perceberd as
diversas formas de utilizacdo. Por exemplo, vocé poderd colocar no centro da
Mandala uma foto de uma pessoa que se encontra enfraquecida, e junto a ela
Elhaz, que é a runa que traz protecdo verdadeira.

O Deus Odin

Misticamente, foi através da magia do Deus Odin que os deuses e os homens
tornaram-se aptos a receber a sabedoria rtnica.

Contam as lendas que Odin sé consegui adquirir esses conhecimentos mégicos
apos ser empalado pela sua propria lanca e permanecer suspenso na Arvore do
Mundo durante nove dias e nove noites.

Odin foi o primeiro a receber a total iniciagdo dos mistérios ranicos, reformulando-
os para a linguagem dos homens e dos deuses; e foi gracas a esse seu grande

esforco que as runas conseguiram transmitir toda sua energia e conhecimento.

Por este motivo, Odin é o Deus das runas.
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*Ygrdrassil seria a Arvore onde o Deus Odin teria ficado 9 dias e nove noites
pendurado de cabeca para baixo antes de receber o conhecimento secreto sobre as

Runas.

Interessante é a correspondéncia dele com o “Homem Pendurado” do Tarot de
Thoth de Aleister Crowley, (O enforcado em outros Tarots)onde o homem
pendurado estd representado na 6 esfera, Thiphereth, também conhecida como
esfera cristica. Tiphareth estd localizada bem abaixo do abismo (DAAT), ali ele se
prepara para atravessa-lo alcancando Kether. Interessante é que a Arvore da Vida
ou Qaballah possui 10 Sephiroth. Analisando um pouco entendemos que Odin
teve que passar por 9 iniciagdes antes de alcangar Kether. Note ainda que todas as
Sephiroth estdo ligadas a Tiphereth. Ou seja o Segredo das Runas é o perfeito
entendimento da Sagrada Qabalah. Veja figura abaixo:
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FUTARK ANTIGO

Ansuz




"Agora veja o significado de Cada uma delas"

Fehu - "o Gado" : O significado principal desta runa é a satisfacdo, pois indica
riqueza em todos os sentidos, como prosperidade, dinheiro, lucros e amores
realizados. Porém toda essa riqueza sera resultado dos esforcos do préprio
individuo. Sera sempre mais uma conquista do que um presente. O que ja esta
conquistado deve ser também preservado, e fehu aconselha cuidado nos
momentos de sucesso, pois é neles que se pode por tudo a perder. Saiba preservar
e consolidar as préprias fontes. O importante é saber ganhar e saber compartilhar
em todos os sentidos.

Palavras chave: Riquezas materiais e espirituais, cuidados na vitéria, amores se
tornam realidade, saber compartilhar, alimento material e espiritual.

Invertida: Sentido totalmente ao contrario.

Urus - "O Touro Bravo": A caracteristica basica de Urus é a transformacao natural.
E a adolescéncia substituindo a infincia, a qual sera substituida no seu devido
tempo pela maturidade. E uma forca vital que atravessa obstaculos para alcangar
uma meta. Em questdes relacionadas com a satde é um excelente sinal, pois indica
evolucdes positivas. Transformagdes envolvem também passagem pelas trevas. E
importante se preparar para situagdes de morte e renascimento, onde novos
valores certamente substituirdo novas pessoas ou acontecimentos que lhe eram
importantes afetivamente. Em negoécios, significa melhoria da situacdo presente,
mas somente quando a forca de vontade e os esforcos proprios estiverem
presentes.

Palavras-chave: TransformacOes naturais, amadurecimento mesmo a custa de
perdas afetivas, evolugdes positivas, términos e novos comegos, progresso.

Invertida: Ao ndo querer enfrentar situacdes dificeis, o enfraquecimento e o
desanimo tornam-se cada vez mais poderosos. Urus invertida é um sinal de alerta:
ndo recuar diante da passagem pelas trevas, pois é dai que surge a maturidade e a
sabedoria.

Thurisaz - "os espinhos": Graficamente esta runa apresenta-se com o formato de
um espinho. Nas plantas os espinhos denotam uma defesa; para o homem, tem
mais o sentido de um aviso: uma onda de boa sorte ndo quer dizer que ela nao
termine um dia. O aviso dado, portanto é o de consolidar posi¢cdes antes de dar
novos passos, e de nao ter reagdes demasiadamente exageradas frente aos diversos
comportamentos e sentimentos das pessoas. Esta é a runa da contemplacdo.
Observe cada momento, analise cada detalhe, cada vitéria, cada alegria, cada
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tristeza e saiba agir no momento oportuno. Nado reagir também é uma forma de
acao.

Palavras-chave: Nao-acdo, contemplacdo, medidas de acdo com cautela,
importante decisao a ser tomada.

Invertida: Esta runa indica demasiada agitacdo na evolugdo dos seus planos,
podendo ocorrer decisdes muito rapidas e impensadas. Nao se deixe contaminar
pelo ritmo acelerado de Thurisaz invertida. Aja com cautela.

ansuz - "a boca": Ansuz é a runa da palavra, pois é regida por merctrio, o planeta
da eloqiiéncia e da inteligéncia. Significa sabedoria, um despertar interno, grandes
transformacdes. E a runa que indica recepgao dos sinais, mensagens ou presentes.
E a busca fundamental da vida, é a descoberta de mais uma peca da inesgotavel
sabedoria. Indica qualquer tipo de teste, ou uma entrevista marcada. Novas
experiéncias, sucesso.

Palavras-chave: Comunicagao, aprendizado, conselhos honestos, viagens.
Invertida: Sentido totalmente oposto.

Raidho - "A Carruagem": Indica viagens de todos os tipos. Diz respeito a unido e
reunido, é a conexao maxima entre dois lados. Assim, indica bom periodo para
entrar em negociagdes. Bom tempo para comprar ou vender. Significa o fim dos
conflitos e o comeco dos bons entendimentos. Esta runa indica a viagem da alma
para atingir a harmonia da unido entre o Céu e a Terra. A vida se tornard mais
calma e tranqtiila.

Palavras-chave: Grandes movimentos, novas viagens, novas mensagens, novas
oportunidades, unido e reunido, autoconhecimento, mais tranqtilidade.

Invertida: Sentido totalmente oposto.

Kenaz - "a tocha": E a runa do fogo. Representa energia, forga, poder e positivismo.
E o fim da escuriddo que esteve pesando sob algum aspecto na vida. Esta runa é
positiva em todas as circunstancias. Em questdes de satde esta runa indica fortes
poderes de recuperacao. No campo afetivo, a paixdo, o desejo e a sensualidade sao
atributos positivos que emanam do fogo desta runa. Pode também indicar
matrimoénio. Nos negocios aponta para um soécio positivo e ativo. Indica
recuperacao de uma situagdo adversa.

vras-chave: za, vacao, Vi imavera,
Palavras-chave: Clareza, renovacdo, a vida brotando como a primavera
positivismo, novos comecgos, estabilidade nos relacionamentos, protecao.
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Invertida: Sentido totalmente oposto.

Gebo - "um presente": Indica unido ou associa¢des afortunadas de qualquer tipo.
Graficamente, essas duas linhas cruzadas oferecem suporte uma a outra,
representando harmonia e concordancia. No campo emocional é a unido de duas
pessoas ou de varias , produzindo uma relacio de equilibrio e paz. E a
generosidade a favor do consulente: generosidade de espirito, de presentes, de
alegria e exuberancia. Quer dizer um estar de bem com o mundo, havendo deixado
para tras os maus momentos...

Palavras-chave: Relacdes harmoniosas nos amores e nos negdcios, equilibrio fisico
e espiritual, harmonia.

Invertida: Esta runa ndo tem posicao invertida.

Wunjo - "A alegria": Representa a alegria e a felicidade. E saber apreciar cada
detalhe da vida e se regozijar de cada novo momento. Representa o éxtase da
alegria interior. E a runa da restauracéo. é a luz que finalmente atravessa as densas
nuvens e se reflete na dgua fazendo a beleza brilhar. No amor, expressa felicidade
e um longo e duradouro afeto. No trabalho denota muita alegria, principalmente
se for um trabalho artistico. Indica viagens bem sucedidas e preenchimento de um
vazio em qualquer area, mas principalmente no amor e no trabalho.

Palavras-chave: Tempo de frutificacdo, alegrias no amor e no trabalho, novas
energias, bem estar.

Invertida: Sentido totalmente oposto.

Hagalaz - "O Granizo": E a runa regida por Saturno, o planeta da limitacao, mas
também o planeta do grande mestre, pois o crescimento normalmente vem através
do sofrimento. Esta runa representa forcas externas e eventos fora de qualquer
controle, avisando que, muitas vezes o rompimento acaba sendo a melhor saida.
Limitagdes materiais poderdo ser impostas. E necessario tomar medidas
antecipadas para se proteger de elementos desarmoniosos. Precaucdo é
importante. E a nona runa do alfabeto rtnico, lembrando os nove mundos e as
nove forcas enigmadticas. Tudo isso faz de Hagalaz um simbolo extremamente
poderoso e enigmatico.

Palavras-chave: Limitacdes, eventos fora de nosso controle, atrasos nos planos,
interrupgoes , precaugao.

Invertida: Esta runa ndo tem posigao invertida.
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naudhiz - "a necessidade": Esta runa é regida por Saturno, o planeta q esta
associado com o tempo. Indica necessidade de parar. Indica paciéncia e precaucao,
qualidades estas que sugerem lentiddo e deliberam agdo sobre um tempo
relativamente longo. Os eventos acontecerdo no seu devido momento. No campo
amoroso, ndo indica sorte, uma vez que é uma runa fria e desapaixonada. E um
aviso negativo de mudancas drésticas; as vezes indica uma permanéncia continua
num mesmo problema, ou de uma doenga croénica.

Palavras-chave: Sujeicdo, sofrimento, limitagdes, reconsiderar os planos
cuidadosamente, restaurar o equilibrio, paciéncia.

Invertida: Momento de aprender com as adversidades.

Isa - "o gelo”: E o inverno que chegou na sua vida. Planos deverao ser congelados
no presente momento e descongelados em momentos mais apropriados. Indica
um corte nas suas perdas reais e mudangas para projetos mais estimulantes, ou de
relagdes mais produtivas. Neste momento nao se deve contar com o apoio ou ajuda
de amigos. No campo afetivo indica separacdes com magoas e ressentimentos, as
quais poderao ser do conjuge, de amigos, ou de parentes dos quais se esperava
auxilio e fidelidade. Tenha paciéncia, pois este é um periodo de gestacao que
precede o nascimento.

Palavras-chave: Planos em suspenso, saber esperar o momento oportuno, nao
contar com o apoio de amigos, saber renunciar e demonstrar coragem e sabedoria.

Invertida: Esta runa ndo tem posigao invertida.

Jera - "A Colheita”: Abundancia e fertilidade. Um tempo préspero. Receber esta
runa é um incentivo para manter-se confiante. Traz estimulos de sucesso para
quem tem uma longa jornada de trabalho pela frente. As sementes ja foram
plantadas e agora é necessario esperar o tempo certo da colheita. Jera é a runa
associada com a justiga, e por analogia, com todos os assuntos legais. O conceito de
justica esta freqiientemente indicando processos juridicos. Tem referéncia a
contratos legais, documentos e testamentos. Também pode ser um conselho vindo
de um advogado. No aspecto emocional pode anunciar um casamento oficial.

Palavras-chave: Desfechos benéficos, resultados tangiveis mas ndo imediatos,
justica, alegria, satisfacao e fertilidade.

Invertida: Esta runa ndo tem posigao invertida.
Eihwaz - "o teixo": Nao importa o qudo ruim as coisas possam estar, pois quando

esta runa aparece como resposta € sinal que as coisas voltardo ao normal. Indica o
surgimento de problemas que estavam no compasso de espera, com solugdes de
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sucesso. Esta é a runa da resisténcia a adversidade. Energia masculina. Representa
a arvore sustentada pela grandeza de suas raizes, a qual contém o mistério de vida
e morte, misticamente unidas na sua esséncia. Isto representa o fim do medo a
morte. E a vida eterna. E o saber esperar, pois nao ha pressa.

Palavras-chave: protecdo, remocdo de obstaculos, final de um ciclo, comeco de
uma nova vida.

Invertida: Esta runa ndo tem posigao invertida.

Perdhro - "algo Oculto": O Significado desta runa envolve a idéia de um desfecho
de algo desconhecido, oculto, ainda nao revelado. Indica que coisas escondidas
estdo vindo a tona. Esta é a runa afortunada a qual aponta a recuperacao e algo
perdido, ou uma segunda chance em um relacionamento amoroso, ou ainda uma
oportunidade revista no trabalho que anteriormente foi ignorada. Em questdes de
satde indica cura através da homeopatia, satde natural, acupuntura, aromaterapia
e similares. Contém a idéia de segredo. Entre duas pessoas pode envolver sexo.
Indica paixdo amorosa. Financeiramente aponta para ganhos inesperados, talvez
de algum tipo de jogo. Aponta também para poderes meditinicos existentes.

Palavras-chave: Forcas poderosas que trazem mudancas em atuacdo, ganhos
inesperados, guia espiritual, conhecimentos ocultos.

Invertida: Sentido totalmente oposto.

Elhaz - "o alce": Esta runa traz novas oportunidades e novos desafios. E a vida
mudando seu curso. Sao novas entradas alegres nos caminhos da boa sorte,
indicando amizades, grandes entrelacamentos baseados no carinho e na confianca.
Novos amigos, novos amores com gente de bom coragdo. Sdo relacionamentos
fundados em companheirismo e lealdade. Também significa a recompensa dos
esforcos, o sucesso decorrente do empenho e da boa vontade. Esta é a runa da
protecdo e da vitdria, onde as novas influéncias surgem do inesperado. Grande
autoconfianca e fé no futuro. E importante dar com as maos abertas, sem estar
muito preocupado em receber. A luz da prépria alegria ilumina os outros e reflete
em nos mesmaos.

Palavras-chave: Protecdo, novos relacionamentos afetivos, novos caminhos, ser
alegre e saber dar, progresso, temperanca e cortesia.

Invertida: Mesmo invertida concentra-se em uma palavra: protecdo. O momento é
delicado e é importante cuidar da sua satide e ser atencioso consigo mesmo.
Cuidado com novas associacgoes.
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Sowilo - "o sol": Talvez a mais poderosa de todas as runas. Runa da vitéria e do
sucesso. Ao receber as influéncias de Sowilo em sua vida, procure perceber a
esséncia de todas as coisas que o rodeiam. Desta maneira pense se vale a penas ser
um trabalhador fanatico, e avalie a possivel redirecdo de sua energia para a area da
recreacao: questione o tempo que vocé tem dedicado ao seu relaxamento e ao seu
descanso, e restaure e fortaleca o seu equilibrio interno. O Sol é o simbolo da forca
de vida. Por isto, esta é a runa da satde, da energia, da forca abundante e do
equilibrio mental. Saiba apreciar e receber a forga vital.

Palavras-chave: Auto-realizacdo, forca vital, regeneracdo, fortalecimento dos
centros psiquicos, vitoria.

Invertida: esta runa ndo tem posigdo invertida.

tiwaz - "o deus Tyr": Esta runa indica vitéria em combate ou em qualquer situagao
na qual exista um elemento contestador ou competitivo. Tiwaz era usada como um
talisma elos teutonicos devido a sua enorme energia de discernimento. Paciéncia é
a virtude esta runa. Para os que ndo forem interiormente competitivos, esta runa
indica um afloramento desta qualidade, aliada a novas motivagdes e entradas de
energia. No campo afetivo, para as mulheres unicamente, indica um companheiro
amigo e fiel ao seu lado, um protetor que ela ira respeitar.

Palavras-chave: discernimento, vitéria através de lutas, paciéncia, poder de
recuperagao, felicidade emocional.

Invertida: Forga vital sendo desperdicada, sociedades com vida curta, problemas
emocionais.

berkano - "a trepadeira": E a runa do inicio, do reinicio, do principio de cada coisa,
indicando o nascimento fisico de uma idéia ou de uma pessoa. Como tem
associado o conceito da maternidade, Berkano governa mde e filho, tendo muito a
ver com assuntos da infancia e da adolescéncia. No campo do trabalho sugere
projetos em seus primeiros passos, os quais precisam de atencao e cuidados, como
os de um bebé. Novas empresas ou empreendimentos com bons progndsticos.
Devido as influéncias de Japiter sdao apontados eventos comemorativos em
familia, como batizados, noivados, casamentos. Para os homens, especificamente,
representa o lar, a esposa e a mae. Para qualquer questao formulada esta runa
indica sucesso, trazendo felicidade e regeneracao fisica e espiritual.

Palavras-chave: Nascimento fisico de um bebé ou de uma idéia, amamentacao,
nutri¢do, cuidar dos projetos, é o lar, amadurecimento.

Invertida: Impedimentos, fracassos, desilusdes.
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Ehwaz - "O Cavalo": Indica grandes movimentos em transicao. Sao alteragdes que
ja estavam planejadas, como uma mudanga de trabalho, de casa, normalmente
associadas a transferéncias de cidade ou pais. Em qualquer tipo de processo em
andamento, indica que o caminho tomado é o caminho certo. Afetivamente indica
relagado ideal entre homem e mulher, pois esta runa é representada por um cavalo,
a fonte da lealdade.

Palavras-chave: Mudancas de lar, de atitudes ou de emprego, movimento, viagem,
progresso, lealdade.

Invertida: Movimento bloqueado, evitar agdo e mudancas, saber esperar.

Mannaz - "O eu": E a runa da humanidade, onde se afirma a interdependéncia da
raca humana, na qual nenhum individuo podera viver inteiramente s6. E a energia
fluindo entre os homens; é o sentimento da integracado e da confianca mutua. Esta
runa tem fortes conexdes com a forga do pensamento, decorrente da inteligéncia,
da racionalidade e da memoria, qualidades préprias do ser humano. Assim, indica
l6gica e objetividade nas resolugdes de qualquer tipo de problemas.No trabalho
indica um trabalhador que ajuda os outros como parte de seu servigo, como por
exemplo um médico. E a ajuda para a abertura do chakra do terceiro olho.

Palavras-chave: Integracdo e confianca entre os homens, clareza interior,
atividades em grupo, permanecer modesto e receptivo.

Invertida: Integracdo e confianca entre os homens, clareza interior, atividades em
grupo, permanecer modesto e receptivo.

Laguz - "A Agua": Representa o subconsciente & parte da psique donde afloram os
poderes paranormais. Isto estimula a seguir os instintos e as premonicdes, pois esta
é a runa que nos guia através dos poderes superiores. Indica autotransformagao e
renascimento. No trabalho, sucesso para atividades que empregam a forca da
imaginacao e da intuicdo, como a arte, o desenho, a misica, os livros de ficcao, o
teatro a danca. Periodo de efervescéncia e de fertilidade. Fortes aspiragdes para os
ensinos das artes. Para o homem exclusivamente ela representa a mulher mais
importante de sua vida (mae, esposa, filha).

Palavras-chave: Aquilo que conduz, poderes psiquicos em atividade, fluidez das
emogcdes, mergulhar na experiéncia de viver.

Invertida: Laguz invertida indica que ndo foram seguidos os préprios instintos, e
devido a isto, o enfraquecimento e o despreparo se encontram presentes. E uma
adverténcia para ndo seguir além de nossas possibilidades.
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Ingwaz - "A Deusa Ing da Fertilidade": Indica conclusdo satisfatéria de um plano
ou empreendimento dificil, apontado para um estado de descontracdo apds um
momento constrangedor. Uma mente finalmente livre de preocupacdes e
ansiedades. Ing é a Deusa da fertilidade e devido a isto Ingwaz é a runa da
gestacdo, indicando o nascimento de uma crianca e de um novo emprego, de um
novo amor. E o comeco do ponto zero. A chegada de novas noticias poderao
modificar sua vida. No amor indica sensualidade fisica, romantismo e serenidade

espiritual.

Palavras-chave: Comeco de uma nova vida. Nascimento de uma crianca. Fim dos
problemas.

Invertida: esta runa ndo tem posigdo invertida.
Dagaz - "O dia"

Esta runa indica um nascimento interno em qualquer drea da vida. Podera ser um
novo amor, um novo investimento, um novo lazer. Sao antncios de novas
oportunidades e mudancas para melhor. E um desenvolvimento afortunado, mas
de uma maneira lenta e progressiva.

Palavras-chave: Modificagdo pessoal, transformacdo de atitudes, nova filosofia de
vida, confianca radical.

Invertida: Esta runa ndo tem posicao invertida.

Othala - "A Heranca: Representa a heranga, o estigma dos antepassados, das
caracteristicas genéticas. Tudo isto herdado através dos tempos. A propriedade
imobilidria estd associada a Othala, como as herancas, as casas, e as terras, as quais
reafirmam a linhagem através do poder material Sdo os investimentos a longo
prazo, onde se dé a continuidade dos interesses comuns a familia. Afetivamente é
a ajuda de pessoas idosas, de velhos amigos, encarnados e desencarnados.

Palavras-chave: Rupturas radicais, separacdes de relacionamentos obsoletos e
protecdo de bens materiais.

Invertida: Nao ficar preso a velhos condicionamentos, agir com total honestidade.

A Runa Branca - "Os trés destinos": Esta runa representa os 3 destinos da
mitologia teutonica: seu nomes sao Urd, Verdani e Skuld. e representam os 3
aspectos do tempo - passado, presente e futuro - integrados em um periodo tnico.
Esta runa governa o karma que cada um de nés acumulou desde nossas
encarnagdes passadas até hoje. Representa o inevitdvel. A runa vizinha a esta
determinara se temos uma divida karmica a pagar ou uma recompensa karmica a
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receber. O que for por ela definido devera ser encarado como um sinal de contato
com o verdadeiro destino. Aceitacdo e disponibilidade sdo as respostas que ela
exige.

*Esta é uma pedra em branco colocada no meio das outras.



