


AO LEITOR

APOSTILAS MON'A'XÍ MAIS UMA VEZ TRAZENDO INFORMAÇÃO
PARA VOCÊ. 

DE FORMA SIMPLES E PRÁTICA, FAZEMOS SEU INTENDIMENTO SER
MUITO MAIS PRECISO E COMPLEXO.

EM NOSSO MATERIAL FOCAMOS SEMPRE A INFORMAÇÃO DE MODO
QUE INCENTIVE O ESTUDO E APERFEIÇOAMENTO DE

CONHECIMENTO DENTRO DA RELIGIÃO, PROCURAMOS UTILIZAR
UMA LINGUAGEM ''INFORMAL'', OU SEJA, UMA LINGUAGEM FORA

DA GRAMÁTICA LINGUÍSTICA CULTA. MAS NÃO PARA
DESMORALIZAR OS DIALETOS, E SIM, FAZER QUE O

ENTENDIMENTO SEJA SATISFATÓRIO. 

NÃO ADIANTA CRIAR UM DOCUMENTO TOTALMENTE DOTADO DE
PALAVRAS FORMAIS E ATÉ MESMO UTILIZAR OS VERDADEIROS
DIALETOS, POIS, MUITAS PESSOAS NÃO TERIAM NOÇÃO DO QUE

REALMENTE ESTÁ ESCRITO ALI. 
DENTRO DESTE CONCEITO QUE DESENVOLVEMOS ENTÃO NOSSO

MATERIAL, SIMPLES, MAS PRECISO. 

AO DECORRER DA LEITURA, VOCÊ OBSERVARÁ TODOS OS
REGISTROS SOBRE O ASSUNTO REFERIDO E TER A CERTEZA DE

COMO FAZER E PROCEDER COM O MESMO. 

É IMPORTANTE LEMBRAR SEMPRE QUE, NINGUÉM FAZ NADA IGUAL
A NINGUÉM E LOGO, PODE ACONTECER DE ALGUMAS

INFORMAÇÕES SEREM ADVERSAS DE OUTRAS QUE VOCÊ JÁ POSSUI
CONHECIMENTO. PORÉM SEMPRE DEVE SER VISADO QUE

CONHECIMENTO NUNCA É DEMAIS, E TUDO O QUE APRENDEMOS NA
VIDA HÁ ELA DEVE SER AGREGADO. 

NOSSO MATERIAL É PRODUZIDO A PARTIR DE DEPOIMENTOS DE
PESSOAS ANTIGAS DA RELIGIÃO, NÃO COM O INTUITO DE

BANALIZAR A MESMA, MAS SIM, DE PROPAGAR O CONHECIMENTO
PARA EVITAR QUE ELA SE PERDA E QUE SEJA PRATICADA DE FORMA

ERRADA. 

SUGIRO QUE PARA TORNAR SUA ASSIMILAÇÃO MAIS PRECISA
AGREGUE O CONTEÚDO DE UMA APOSTILA COM O DE OUTRA, POIS

EXISTEM INFORMAÇÕES QUE ESTÃO DIVIDIDAS EM OUTROS
EXEMPLARES. 

BOA LEITURA. 



FALANDO SOBRE NOSSO TEMA

Olá meus caros amigos leitores, mais uma vez nós da Mon'a'xí estamos
trazendo inovação de qualidade para todos vocês. 

Desta vez depois de muitos pedidos resolvemos lançar uma sequência de
doze apostilas que abordaram um tema chamado EBÓ ou

DESCARREGO, nesta sequência relataremos 25 receitas por apostila,
sendo estas receitas totalmente verdadeiras e já utilizadas. 

É bem importante que deixemos claro aqui nesse material que o termo
EBÓ e DESCARREGO possem significados totalmente diferentes, pois

 EBÓ faz parte do dialeto ioruba, e tem como significado a palavra
oferenda. 

Já, DESCARREGO é uma palavra que tem como função identificar a ação
de retirar alguma carga ou colocar alguma carga, podendo está sempre ser

positiva ou não. 

Logo com está simples explicação podemos ver a diferença entre termos,
porém devemos entender que as palavras e costumes tem muita força nos
dias de hoje, e será bem comum ver pessoas de umbanda ou candomblé
falando que farão um ebó para tal divindade ou entidade. Não podemos

falar que isto é errado, pois costumes não pode-se contestar.

Com isso resolvemos criar uma dinâmica em nossas apostilas de tratar o
termo descarrego ou ebó como a mesma coisa, ou seja, uma limpeza que
pode ser feita com ervas, comidas e muitos outros elementos emanados e

representando a energia de uma determinada divindade ou entidade. 

Não nos preocuparemos nesta apostila de falar ou explicar sobre cada
divindade ou entidade, mas sim, focaremos em apresentar o passo a passo,

rezas, formas e tudo pertinente a um ritual deste gênero. 

Todo o elemental apresentado nas listas devem ser uados ao pé da letra,
pois tudo dentro desta ritualística funciona como uma representação ou
carga genética da divindade e entidade, logo uma troca de material ou

elemento pode desencadear um descontrole tremendo dentro do resultado
desejado ou esperado. 

Cabe aqui a responsabilidade de cada pessoa que executará o ritual, pois



cada uma destas energias que serão manipuladas possuem um peso, um
lado bom e outro ruim. 

Passa então a ser muito importante ao menos ter-se base de conhecimento
no que está sendo feito, não devemos misturar uma coisa com a outra e

acima de tudo, os oráculos, divindades e entidades sempre deverão estar a
par, ou seja, sempre deverão ser consultadas para ter-se a certeza do que

está sendo feito. 

Para você que deseja adquirir mais conhecimento entre em contato
conosco e adquira todos os títulos deste seguimento de apostilas e muitas

outras com temas diversos. 

Uma boa leitura. 

Att Bruno Monaxí

APOSTILAS DO SEGUIMENTO EBÓS E DESCARREGOS

N° 570 APOSTILA DESCARREGOS (EBÓS) DE EXÚS 25,00
N° 571 APOSTILA DESCARREGOS (EBÓS) DE POMBAGIRAS 25,00

N° 572 APOSTILA DESCARREGOS (EBÓS) DE CABOCLOS E BOIADEIROS 25,00
N° 573 APOSTILA DESCARREGOS (EBÓS) DE PRETO VELHO 25,00

N° 574 APOSTILA DESCARREGOS (EBÓS) DE ERÊS CRIANÇAS 25,00
N° 575 APOSTILA DESCARREGOS (EBÓS) DE MARUJOS/BAIANOS 25,00

N° 165 APOSTILA EBÓS DE IYAMIOSORONGÁ 50,00
N° 166 APOSTILA EBÓS DE EGUNGUN 30,00
N° 167 APOSTILA EBÓS DE ESÚ ORISÁ 25,00

N° 168 APOSTILA EBÓS DE PROSPERIDADE 25,00
N° 169 APOSTILA EBÓS DE PAZ 25,00

N° 170 APOSTILA EBÓS DE DIVERSOS FINS 25,00

PEDIDOS?

FALE COM A MON'A'XÍ ARTIGOS S/A

WHATSAPP: 13 9 9728-5642



EBÓS DE IYAMIOSORONGÁ

REGRAS PARA PASSAR OS EBÓS:

Todos os Ebós de Iyamiosoronga devem ser feitos de noite, diretamente no 
chão, homens devem demonstrar muito respeito durante todo o ritual. 
Para passar qualquer um dos ebós use a seguinte reza:

SARA IÉ, IÉ
EBÓ KUNAN
SARA IÉ, IÉ
EBÓ KUNAN O

Após passar o ebó na pessoa deve-se rezar um orikí de Iyamiosoronga, 
fazer todos os pedidos para a pessoa e em seguida abrir dois obís para 
confirmar tudo. 

O orikí pode ser o seguinte:

OKITI KATA, EKÙN A PA ERAN MÁ NI YAN
OLU GBONGBO KI OSUN EBI EJÈ
GOSUN-GOSUN ON WO EWU EJÈ
KO PÁ ENI KO JE OKA ODUN
A NI ESIN O NI KANGE
ODO BARA OTO LU
OMI A DAKE JE PA ENI
OMO OPARA OGA NDANU, SESE IBA O !
IBA ÌYÀMÌ O !
NIMO MO JE NI KO JE TI ARUNÍ
EMI WA FORIBALE FUN SESE
OLU IDU PE O PAPA
ELE ADIE KO TUKA
IYATEMI MI NI BARIBA LI AKOKO
EMI AKO NI ALA MO LE GBE AGADA
EMI A WA KIYÀ ONILE KI ILE.
ÌBÀ ÌYÀMÌ O !
ASÉ O ! 

Ebós de Iyamiosoronga devem ser despachados em uma mata ou 
encruzilhada fêmea, isso deverá ser confirmado na hora de jogar os obís. 



1 – SAÚDE

* Passar na pessoa 9 punhados de pipoca estourada em azeite de dendê, 9 
ekurús, 9 acarajés, 9 ovos e 9 acaçás brancos. Arrume tudo dentro de um 
alguidar e cubra com muito canjica branca, por fim após ter rezado todo o
ebó e jogado os obís cubra com um pano branco e despache.

2 – SAÚDE

* Dentro de uma panela de barro coloque 9 acaçás brancos, 9 punhados de
farinha de mandioca, 9 punhados de areia de rio e 9 obís vermelhos. Passe 
a panela pela pessoa e peça para ela tossir dentro da panela, em seguida 
feche a mesma e reze, jogue os obís e despache bem longe.

3 – SAÚDE

* Passe pelo corpo da pessoa 9 abarás, 9 ekurús, 9 acarajés, 9 bolas de 
azeite de dendê e 9 bolas de canjica branca. Arrume tudo dentro de um 
alguidar e regue com bastante azeite de dendê. Após rezar abra os obís e 
cubra com um pano branco.

4 – SAÚDE

* Corte 9 pedaços de pano branco e coloque envolta da pessoa, sobre cada 
pedaço de pano deve ser colocado um punhado de canjica branca, 1 
acarajé e um punhado de pipoca estourada no azeite de dendê. Passe os 
obís no corpo da pessoa, faça o orikí e abra estes obís. Após isso reparta 
estes obís em 9 pedaços e coloque um pedaço em cada parte do pano. 
Amarre estes panos de forma que trouxinhas sejam formadas e passe tudo 
novamente na pessoa, despache bem longe.

5 – SAÚDE

* Passe pelo corpo da pessoa meio quilo de milho de pipoca cozido, após 
isso coloque este milho dentro de um alguidar e cubra com muitos 
acarajés. Peça que a pessoa assopre sobre o ebó e regue com muito azeite 
de dendê. Reze, jogue os obís e despache.

6 – AMOR

* Passe meio quilo de canjica amarela cozida pelo corpo da pessoa e 
coloque dentro de um alguidar, após isso enfeite com 9 maçãs vermelhas, 



regue com bastante mel e azeite de dendê. Reze em nome dos pedidos, abra
os obís e despache.

7 – AMOR

* Passe pelo corpo da pessoa 9 abarás e 9 acarajés, estes devem ser 
colocados dentro de um alguidar. Após isso peça que a pessoa assopre com 
seus pedidos. Regue com mel, reze, jogue os obís e despache.

8 – AMOR

* Faça uma bola grande de inhame com osun e outra de inhame com efum.
Passe estas bolas pela pessoa e coloque-as juntas dentro de um alguidar. 
Regue com mel e azeite de dendê, peça que a pessoa faça todos os pedidos 
de amor e até coloque nomes caso necessário. Reze, jogue os obís e 
despache.

9 – AMOR

* Passe 9 acarajés bem grandes pelo corpo da pessoa e abra-os no meio, 
coloque os nomes que for necessário e após isso enrole estes acarajés com 
linha vermelha. Coloque-as dentro de um alguidar e regue com mel. Reze, 
jogue os obís e despache.

10 – AMOR

* Deve-se pegar canjica amarela cozida e misturar com uma maçã 
vermelha ralada, após isso passe a mistura na pessoa e coloque em um 
alguidar com os nomes do casal dentro. Regue com mel azeite de dendê e 
gim. Reze, abra os obís e cubra com um pano vermelho. Após isso 
despache.

11 – DESFAZER BRUXARIA

* Forrar um pano preto no chão e por cima deste colocar 1 padê de azeite 
de dendê, 9 ovos vermelhos, 9 velas vermelhas quebradas e 9 folhas de 
peregum vermelho. Tudo isso deve ser passado pela pessoa, após isso reze, 
jogue os obís e amarre o pano de forma que vire uma trouxa. Feito tudo 
despache longe.



12 – DESFAZER BRUXARIA

* Passe pela pessoa, feijão-fradinho cozido, 9 ovos de galinha cozidos, 9 
velas vermelhas, 9 moedas, 9 bolas de carvão e coloque dentro de um 
alguidar. Faça o orikí e jogue os obís, para finalizar forre com pano preto e
despache bem longe.

13 – DESFAZER BRUXARIA 

* Em uma panela de barro coloque terra de encruzilhada fêmea, 9 ovos e 
muito azeite de dendê. Passe na cabeça da pessoa e arrebente em uma 
encruzilhada fêmea.

14 – DESFAZER BRUXARIA

* Passe pelo corpo da pessoa 9 ovos de pata, 9 ovos de codorna, 9 ovos de 
galinha brancos, 9 ovos de galinha vermelhos e coloque num alguidar com 
cuidado, comece a rezar e vai regando com muito azeite de dendê, abra os 
obís e despache bem longe.

15 – DESFAZER BRUXARIA

* Abra um buraco na terra de uma mata, coloque a pessoa em frente ao 
buraco e passe no corpo dela muita pipoca de qualquer tipo, 9 velas 
brancas, 9 velas vermelhas, 9 velas pretas, 9 moedas, 9 acarajés, 9 bolas de 
feijão-fradinho e canjica branca. Tudo isso deve cair dentro do buraco. 
Reze o orikí, jogue os obís e cubra com terra. A pessoa não deve passar ali 
nunca mais.

16 – PROSPERIDADE

* Passe pelo corpo da pessoa muita canjica branca e cocadas vermelhas, 
coloque tudo misturado e espedaçado dentro de um alguidar, regue com 
muito azeite de dendê e reze, abra os obís e despache na mata.

17 – PROSPERIDADE

* Passe na pessoa um pano vermelho e forre no chão, em seguida passe 9 
obís, 9 moedas, 9 punhados de milho de galinha torrado e reze, abra os 
outros obís e amarre o pano. Isso deve ser pendurado numa árvore que dê 
frutas.



18 – LIVRAR-SE DE PRAGAS E PERTURBAÇÕES

* Passe na pessoa um miolo de boi e coloque dentro de um alguidar, por 
cima deste coloque efum em pós, canjica branca e bastante água. Abra os 
obís, reze e cubra com algodão. Despache bem longe.

19 – LIVRAR-SE DE PRAGAS E PERTURBAÇÕES 

Passe um pombo preto na pessoa e após isso mele este com muito azeite de 
dendê mel e gim. Abra os obís na frente do pombo e amarre estes com um 
saquinho em seus pés. Jogue o pombo em um mato bem longe ainda vivo. 

20 – LIVRAR-SE DE PRAGAS E PERTURBAÇÕES 

* Passe na pessoa 9 ovos brancos, 9 punhados de canjica branca, 9 ekurús, 
9 ovos brancos e arrume em uma penela de barro. Regue com mel, reze, 
abra os obís e despache.

21 – CONTRA MORTE 

* Passe na pessoa 9 pedaços de fígado de boi cru, 9 ovos, 9 acarajés e 
coloque dentro de um alguidar, após isso comece a rezar e regar com muito
azeite de dendê. Abra os obís e despache bem longe.

22 – CONTRA MORTE 

* Coloque um ovo de codorna dentro da boca da pessoa, Passe uma 
galinha preta na pessoa e coloque está no chão, em seguida abra seu peito 
com a galinha ainda viva e peça que a pessoa quebre o ovo dentro da boca 
e cuspa dentro da galinha, nesse momento reze, regue com azeite de dendê 
e enrole tudo em um pano preto. Abra os obís e enterre.

23 – CONTRA INIMIGOS 

* Pegar uma galinha e pedir que a pessoa fale em seu bico o nome do 
inimigo, em seguida sacrifique a galinha dentro de um alguidar, abra ela 
por inteira e coloque o nome do inimigo no meio das tripas, regue com 
azeite de dendê, carvão em pós e despache.



24 – CONTRA INIMIGOS 

Passe 1 quilo de fígado de boi pelo corpo da pessoa e coloque dentro do 
alguidar jogue por cima muitos alfinetes, espinhas de dendezeiro e reque 
com azeite de dendê e pó de carvão. Reze, abra os obís e despache. 

25 – CONTRA INIMIGOS 

* Sacrifique um galo para Esu, após isso retire tudo o que tem dentro do 
galo e coloque dentro de um alguidar. Coloque o nome dos inimigos dentro
da tripa e regue com muito ADI (azeite de dendê para magia), pó de 
chumbo e pó de carvão. Reze, abra os obís e despache em uma 
encruzilhada.

APOSTILAS MON'A'XÍ


