




Introdução
importante
  
 
Exu e Pombagira fazem parte da estrutura sagrada 
da Umbanda, ou seja, o que é Sagrado não pode ser 
confundido com o que é profano. Todas as confusões 
geradas em nome destas linhas espirituais é fruto de um 
imaginário popular que movido pelo desconhecimento 
ao longo dos anos veio profanando o nome, a magia e a 
verdade sobre a atuação de Exu e Pombagira.

	 Tendo esta força espiritual como Sagrado em con-
vicção, não há o que temer. Onde impera a fé, o amor e 
a sacralidade, reina a lei, a luz e a justiça de Deus.

	 Se para você a relação com Exu e Pombagira é 
ainda motivo de dúvidas e confusão, sugiro forte-
mente mais estudos e na dúvida jamais faça nada.

Laroyê Exu, Laroyê Pombagira!
Mojubá!
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PINHÃO-ROXO
(Jatropha gossypiifolia L.)

	 Uma poderosíssima erva quente, considerada 
“erva da feiticeira”, benzedeira, rezadeira, sendo usada 
por nove entre dez praticantes da arte de bendizer.  
Sua principal função é consumirn larvas e miasmas 
astrais, sendo capaz de engolir mentais negativos com 
sua energia.
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MAMONA
(Ricinus communis L.)

	 É uma poderosa erva quente, capaz de esgotar 
energeticamente processos infecciosos provenientes 
do astral negativo e de energias enfermiças, que 
possivelmente estejam minando a saúde. 
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PIMENTA
(Capsicum sp)

	 As pimentas são muito usadas nas firmezas 
de Exu e Exu Mirim, e em algumas vibrações de 
Pombagiras. Requer muito cuidado ao manusear, por 
este motivo, não usa-se em banhos, excetos casos que 
necessitem uma limpeza pesada, onde coloca-se no 
máximo 3 folhas da pimenteira.
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CASCA DE ALHO
(Allium sativum L.)

	 Um poderoso ácido astral, capaz de corroer 
proteções, couraças e outros elementos usados 
para esconder magias negativas, revelando-as e 
consumindo-as. Um verdadeiro profilático para o 
espírito como curador de parasitas astrais.
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CASCA DE CEBOLA
(Allium cepa L.)

	 Erva usada para limpeza profunda, que assim 
como o alho, usa-se a casca. É considerado um 
desintoxicador do espírito para situações em que se 
passou por atuações negativas enfermiças.
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DANDÁ-DA-COSTA
(Cyperus rotundus L.)

	 Uma poderosa erva quente, esgotadora em 
profundidade de magias inteiras e seus elementos 
mágicos conscientes ou não que responderam junto 
a determinações negativas de seus ativadores. Suas 
folhas são consideradas mornas e indicadas como 
estimulante e vitalizador de energia de outras ervas.
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PEREGUN-ROXO /
DRACENA
(Cordyline terminalis (L.) Kunth.)

	 Erva de um poder inigualável para desinfetar 
ambientes onde as ações negativas tornaram o astral 
tóxico ao espírito. Um poderoso fechador e anulador de 
portais negativos abertos por ações religiosas (antigos 
portais de magia), casas antigas onde funcionavam 
terreiros ou locais onde praticavam sacrifícios animais.
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ORIENTAÇÕES

	 Você pode preparar um banho com 3 destas ervas 
para experenciar a força de Exu. Se está se sentindo 
muito carregado, nesse caso, pode fazer um banho 
mais intenso, utilizando as 7 ervas.  Para a defumação, 
usa-se a mesma lógica. 

VERBOS ATUANTES

	 Que a força de Exu esgote toda negatividade, 
traga proteção e axé! Mojubá!
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Vitalizar

Desvitalizar 

Escurecer

Sufocar

Extinguir

Arrastar 

Atrofiar 

Separar 

Dividir

Cair

Cobrar

Convencer

Obstruir

Tapar





ROSA VERMELHA
(Rosa gallica L.)

	 A rosa vermelha é a erva mais utilizada pelas 
Pombagiras. A cor intensa e marcante traz toda a 
paixão, sensualidade e feminilidade inerentes as 
mulheres. Normalmente, indicadas para banhos que 
trazem esses aspectos.
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ARTEMÍSIA
(Artemisia vulgaris L.)

	 Uma poderosa erva específica para aumetar a 
vibração astral feminina. Indicada para banhos para 
aumentar a auto-estima em mulheres, desenvolvendo 
magnetismo de apoio em situações de autodepreciação 
ou de crenças de desvalorização.
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MALVA-CHEIROSA
(Pelargonium sp.)

	 O aroma agradável de suas folhas garante o 
preparo de banho e defumação com bastante resultado 
olfativo, e sem dúvida, a energia desprendida pelo seu 
uso anima, envolve numa vibração de afeto, suavidade 
e frescor sem igual. 
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MANJERICÃO-ROXO
(Ocimum basilicum purpureum Hort)

	 Banhos, defumações com suas folhas secas e 
óleos são alguns dos preparos que podemos fazer com 
com o manjericão. Especialmente o Manjericão-roxo, 
possue uma intensa vibração que fortalece o espírito, 
harmoniza os chacras e é excelente para proteção.
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HIBISCO
(Hibiscus sabdariffa L.)

	 O Hibisco é excelente para fortalecer os corpos 
espirituais e por consequência energizar o sistema 
imunológico, regenerando e melhorando o ânimo. 
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PITANGA
(Eugenia uniflora L.)

	 A Pitanga movimenta tudo o que toca com sua 
vibração. Ao adicionarmos as folhas dessa ressistente 
árvore a um preparo, ela traz a capacidade de dar 
movimento, acelerar e direcionar os processos aos 
quais ela é atribuída.



ORIENTAÇÕES

	 Você pode preparar um banho com 3 destas 
ervas para experenciar a força de Pombagira. Se está 
se sentindo muito desânimo, nesse caso, pode fazer 
um banho mais intenso, utilizando as 7 ervas.  Para a 
defumação, usa-se a mesma lógica. 

VERBOS ATUANTES
Estimular

Desestimular

Desenvolver

Alegrar,

Esterilizar 

Excitar 

	 Que a energia de Pombagira traga vitalidade, 
sensibilidade e axé! Mojubá!
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acesse agora



Esse eBook possui direitos autorais. Estão 

expressamente proibidas quaisquer outras 

formas de utilização ou reprodução tais 

como: editar, adicionar, reduzir e praticar 

qualquer ato de comercialização.

A violação de quaisquer desses direitos 

exclusivos do titular, acarretará a sanções 

previstas na Lei 5988 de 14/12/1973 artigos 

184 e 186 do Código Penal e Lei de Direitos 

Autorais (Lei 9610/1998).
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