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Apesar do asé de todas as folhas pertencer a Osanyin, o criador de todas as folhas é Obàtálá. Todos 

os orisás possuem suas próprias folhas, algumas para usos iniciáticos, outras para banhos, outras 

para pós, algumas tão quentes ou tão frias, que seu uso não é recomendável, algumas somente para 

feitiços, etc. Cada tipo de folha pode pertencer a mais de um orixá.

CLASSIFICAÇÃO:

1) São divididas por elementos, a saber:

EWÉ AFÉEFÉ – folhas de ar

EWÉ INÓN – folhas de fogo

EWÉ OMIN – folhas de água

EWÉ ILÉ ou IGBÓ – folhas de terra

Essa divisão remonta à classificação dos orisás por elementos, apesar de sabermos que os 

orisás podem ter, e efetivamente possuem, folhas pertencentes a todos os elementos. A chave é o 

equilíbrio. Só para lembrar, a divisão dos orisás por elementos é:

ORISÁS DE FOGO:   Esú, Ogun, Sango, Oyá.

ORISÁS DE TERRA: Ogun (o ferro), Osòósi,Omolú/Obaluiyaê, Nanã. 

  (lama = terra + água), Oxumarê e Logun.

ORISÁS DE ÁGUA: Yemoaá, Osun, Nanã, Osumaré, Logun, Obá, 

                        Yewá, Osalá (nas chuvas finas).

ORISÁS DE AR:        Oyá, Osalá (nas nuvens e no céu), Osumaré (no arco

íris).

Devemos ter em mente que esta classificação é genérica, pois não leva em consideração que, 

em seus caminhos específicos, os orisás se relacionam com outros orisás e, conseqüentemente, com 

outros elementos. Por exemplo, Oyá Onira (Vodun Djo) = fogo + ar + água = água fervente ou 

vapor  d’água,  etc.  Por  isso,  é  aconselhável  o  uso  equilibrado  dos  quatro  elementos  num 

amasi/agbo/omieró, principalmente no que diz respeito aos rituais iniciáticos. 
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Outra classificação diz respeito à polaridade das folhas, determinada normalmente por seu 

formato, onde temos:

EWÉ APA ÒTÚN               X              EWÉ APA ÒSÍ
Folhas da direita            Folhas da esquerda

Masculinas            Femininas

Formas alongadas/fálicas            Formas arredondadas/uterinas

Geralmente, de fogo ou ar            Geralmente de água ou terra

Também se considera as condições de: excitação (gùn) ou calma (èrò) geradas pelas folhas, 

que é de extrema importância.

GÙN     X ÈRÒ

          Folhas de fogo ou terra, que            Folhas de ar ou água, que
         Facilitam a possessão e exci-            abrandam o transe e acal-
          tam o orisá e a pessoa.            mam o orisá e a pessoa.

          Volta-se a frisar, o equilíbrio é fundamental. 

Em banhos (amacis – banhos frescos, ou agbos – banhos de fundamento do asé) é necessário 

analisar as condições da pessoa e de seu orisá. Se o banho é para pessoa /orisá muito calmo, usam-

se algumas folhas GÙN, para equilibrar a energia. Se for ao contrário, usa-se algumas folhas ÈRÒ.

Geralmente, usam-se 7 folhas para banhos de Esú e 16 para os banhos de orisás, mantendo-

se sempre a harmonia e o equilíbrio dentre os elementos já descritos.

OBS: Todo banho (seja amaci ou abô) com fins rituais deve ser de erva fresca, colhida na parte da 

manhã com os devidos cuidados e rituais, quinado e devidamente rezado e imantado com uma vela 

acesa durante a sua preparação.



Folhas   -   Oloye Marcelo Monteiro                                              4

DIVISÃO DAS FOLHAS POR ORIXÁS

ÈSÙ

Picão,  cambará,  erva  do  diabo  ou  figueira  do  inferno,  aroeira  vermelha,  dormideira,  pimentas 

(quaisquer), arruda, olho de gato, carrapicho, tiririca, alfavacão, perpétua, sapê, cansanção, trombeta 

roxa, urtiga, maconha, branda-fogo ou folha de fogo, vassourinha ou mastruz, mamona vermelha, 

corredeira, coroa de cristo, cana de açúcar, arrebenta cavalo, bico de papagaio, azevinho, carurú ou 

bredo com espinho, tento de Exú, comigo ninguém pode, assa-fétida, erva de bicho, espinheiro, erva 

grossa, losna, hortelã pimenta, mandacaru, cacto, palmatória de Exú, pau d’alho, fortuna, patchouli, 

babosa, assa peixe, avinagueira, barba de diabo, fedegoso, garra de diabo ou garra de Exú ou unha 

de Pomba Gira, jamelão, jurubeba, sempre viva, tinhorão roxo.

OGUN

Romã, milho, aroeira branca, akoko, alumã, visgo, sumaúma, cipó chumbo (Ogunjá), lírio do brejo, 

pinhão branco ou roxo, tiririca,  sapê, capixaba,  espada de São Jorge, lança de São Jorge, abre-

caminho, guiné, guiné pipiu, cajazeiro,  dendezeiro ou màriwò, babosa, oficial de sala, folhas de 

inhame cará, dandá da costa (capim e raiz), mangueira (principalmente espada), vence demanda ou 

vence tudo, peregum verde, agrião do brejo ou erva botão ou pimenta d’água), carurú sem espinho, 

araçá,  costela  de  adão,  eucalipto,  goiabeira,  espinheira  santa,  São  Gonçalinho,  alfavaquinha, 

beldroega,  camboatá,  canela  de  macaco,  capim limão,  cordão de  frade  ou  São Francisco,  erva 

tostão,  erva  de  bicho,  língua  de  vaca,  losna,  mutamba,  pé  de  pinto,  mal  me  quer,  coqueiro, 

carrapeteira.

OSÒÓSI

Folhas de milho, folhas de coqueiro, murici, akoko, São Gonçalinho, visgo, pinhão branco e roxo, 

carrapicho, chifre de veado, dandá da costa, sapê, taioba, rama de leite, lágrima de Nossa Senhora, 

guiné, guiné pipiu,  acácia  ou chuva de ouro, folhas de guaximba ou língua de galinha,  jasmim 

manga, carqueja, jurubeba, capim limão, cordão de frade ou São Francisco, caiçara, guapo, colônia, 

alecrim  do mato  ou  do campo,  araçá,  cajueiro,  cipó  caboclo,  erva  curraleira,  espinheira  santa, 

juremeira, nicurizeiro, erva passarinho, chapéu de couro, assa peixe, alfavaca, carurú sem espinho, 

cana fita, capeba, groselha, ingá, língua de vaca, peregum verde, pitanga.
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OSANYIN

OBS: Apesar de todo axé das folhas, e por conseqüência, todas as folhas, pertencerem a Ossain, as 

folhas de fundamento do orixá e de uso mais comum para ele são:

Baunilha  de  nicuri  ou  nicurizeiro,  tira  teima,  umbaúba  branca,  aroeira,  akoko,  cipó  milomi  ou 

jarrinha,  balainho de velho, aridan (folhas  e favas),  pimenta  da costa,  cipó chumbo,  bejerecum 

(folhas e favas), dandá da costa, andará (folhas e favas), sapê, hibisco vermelho ou branco dobrado, 

trombeteira, quebra-pedra, erva pombinho, mamona, rama de leite, lágrima de Nossa Senhora, erva 

vintém, pitangueira, jurubeba, ingá, obi, guapo, orobô, patioba, peregum (verde ou rajado), barba de 

São  Pedro  ou  sene,  carrapicho,  erva  pita,  araçá,  jureminha,  cacau,  café,  carobinha,  chapéu  de 

napoleão  (folhas),  erva  andorinha,  losna,  olho  de  boi  (folhas),  louro,  alecrim,  alfavaquinha, 

amendoeira, beldroega, canela de macaco, erva tostão, folhas de ficus, folhas de fumo, mal me que, 

língua de galinha ou guaximba.

OMOLÚ/OBALUAYIE

Pata de vaca branca,  erva passarinho, sete sangrias, rabujo,  sabugueiro,  cipó chumbo, jenipapo, 

alfavaca, canela de velho, melão de São Caetano, quebra pedra, erva moura, gervão, mostarda, cipó 

cabeludo, tanchagem, juá de capote,  fedegoso, maria preta,  olhos de santa luzia  ou marianinha, 

coreana, coroa de cristo, babosa, barba de velho, jequitirana, cordão de frade ou de São Francisco,  

vassourinha, barba de boi, erva pita, erva de Sta. Maria, carobinha, cinco chagas, copaíba, coqueiro 

de purga ou de catarro, erva andorinha, erva de bicho, erva grossa, pau d’alho, kitoko, velame, 

viuvinha, cana do brejo, alumã, beldroega vermelha, crisântemo, confrei.

OSUMARÉ

Erva passarinho,  língua de  galinha  ou  guaximba,  dormideira  ou sensitiva,  amendoim,  folha  da 

riqueza  (fortuna  ou  dólar  ou  dinheiro  em  penca),  jibóia,  folhas  de  batata  doce,  maria  preta, 

bananeira,  vitória  régia  ou  oxibatá,  tomateiro,  trancinha  de  Oxumarê,  melão  de  São  Caetano, 

coqueiro  de  Vênus,  mutamba,  parietária,  rama  de  leite,  cipó  milomi  ou  jarrinha,  arrozinho, 

melancia, ojuorô, samambaia de poço ou pente de cobra, folhas trepadeiras, de um modo geral.

IROKO

Gameleira branca ou Iroko, abiu, barba de velho, cajueiro, colônia, jaqueira, mãe boa, cipó milomi, 

noz moscada,  folhas  de fruta  pão,  graviola,  bananeira,  mangueira,  castanha do Pará,  erva  pita, 

árvores centenárias de grande porte.
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SANGO

Fortuna,  cambará,  romã,  umbaúba branca  ou vermelha,  tamarindo,  jaqueira,  erva  de  São João, 

alfavaca, xanan (aipim ou carurú sem espinho – para Barú), erva tostão, pimenta de macaco, carurú 

sem espinho ou Oyó, branda fogo ou folha de fogo, azedinha ou avinagueira, campainha, jaborandi, 

crista de galo, gerânio cheiroso, capim fino, flamboyant, carrapeteira, cinco chagas, capim limão, 

alibé  de  Xangô  (folhas  e  favas),  orobô,  castanha  do  Pará,  vence  demanda,  oxibatá  vermelho, 

urucum,  cascaveleira  ou  xique-xique,  cajueiro,  camboatá,  cruzeirinho,  manjerona,  negra-mina, 

salsaparrilha, iroko ou gameleira branca, kitoko, lírio vermelho, lírio branco, elevante, aroeira, beijo 

vermelho, capeba, erva prata, jarrinha ou cipó milomi, malva, para-raio, panacéia, mangericão roxo, 

pena de Xangô. 

OYÁ

Pata de vaca rosa, fedegoso, aroeira, dormideira, pinhão branco e roxo, bambú (folhas), maravilha, 

trombeta rosa, erva tostão, erva prata, espada de Sta. Bárbara, lança de Sta. Bárbara, branda fogo ou 

folha de fogo, campainha,  mutamba,  gerânio cheiroso, taquari,  fruta pão, para-raio, flamboyant, 

quiabo,  amora,  maracujá,  cinco  chagas,  oxibatá  rosa  ou  vermelho,  crista  de  galo,  erva  santa, 

jaborandi,  peregum rajado,  língua  de  vaca,  umbaúba  vermelha,  carurú  sem espinho,  canela  de 

macaco, capeba, erva passarinho, cipó milomi ou jarrinha, malva rosa, negra mina, parietária, rama 

de leite, taioba branca.

OSUN

Erva capitão ou abebê d’Oxum, picão, melão d’água, cipó milomi ou jarrinha, lavanda, vassourinha 

de  relógio,  pimentinha  d’água  ou  oripepê,  bem  me  quer,  mangericão  branco,  melão,  aguapé, 

elevante, hibisco, beti cheiroso ou aperta ruão, beti branco, sândalo, carurú sem espinho, cana de 

jardim, brilhantina, trevo de quatro folhas, mal me quer ou calêndula, erva cidreira, pata de galinha, 

capim fino, jambeiro rosa, erva vintém, erva doce, pitangueira, mãe boa, macassá ou catinga de 

mulata,  girassol  (pétalas),  erva  de  Sta.  Luzia,  oxibatá  amarelo  ou  branco,  oriri,  vassourinha 

d’Oxum, canela, alface, assa peixe, cabelo de Vênus, flor de ouro ou botão de orunmilá, cajueiro, 

cravo, dinheiro em penca,  dólar,  jasmim, tapete  d’Oxum, poejo,  colônia,  lótus, melissa,  flor de 

laranjeira,  alfazema,  lírio,  agoniada,  amor do campo,  capeba,  malva branca,  parietária,  rama de 

leite.
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LOGUN

Combinação  das  folhas  de  Osòósi  e  Osum (verificar  os  caminhos  para  haver  o  equilíbrio)  + 

Coqueiro de Vênus, chifre de veado, comigo ninguém pode verde, peregum rajado.

YEWÁ

Maravilha,  batata  de  purga,  cana  de  jardim  ou  bananeira  de  jardim,  oxibatá  lilás,  tomateiro, 

dormideira.

OBÁ

Vitória régia, oxibatá vermelho, tangerina, rosa vermelha.

IBEJI

Sapoti, flamboyant, quiabo, cana de açúcar, maracujá, bananeira, abacaxi, araruta, poejo, uva.

YEMOJÁ

Melão d’água, coqueiro, lírio do brejo, melancia, mangericão branco, elevante, maricotinha, beti 

branco, beti cheiroso, erva da jurema, erva prata, carurú sem espinho, capeba, pariparoba, taioba 

branca, mostarda, lágrima de Nossa Senhora, salsa de praia, azedinha do brejo ou erva saracura, 

mãe boa, macassá, emília, pandano (Iamacimalé), oxibatá branco, vassourinha, árvore da felicidade 

(Iamacimalé), colônia, agrião d’água, camboatá (Iamacimalé), rosa branca, uva, verbena, umbaúba 

branca, algas, panacéia, alfazema, macela, aguapé, condessa, dandá do brejo, malva branca, papo de 

peru, rama de leite, araçá da praia.

NANÃ

Pata de vaca branca ou rosa ou lilás, erva passarinho, espelina falsa, língua de galinha ou guaximba, 

taioba, aguapé, melão de São Caetano, baronesa ou jacinto d’água, mostarda, cipó cabeludo, maria 

preta, balaio de velho, marianinha, xaxim, azedinha do brejo, mãe boa, batatinha, guacuri, oxibatá 

lilás,  arnica  do  campo,  manacá,  quaresmeira,  viuvinha,  umbaúba  branca  e  roxa,  vassourinha, 

alfavaca roxa, avenca, broto de feijão, cana do brejo, capeba, cipreste, cipó milomi ou jarrinha, 

macaé, rama de leite.

OSALÁ

Fortuna, coqueiro, tamarindo, dama da noite, trombeta branca, oripepê, manjericão branco, erva de 

bicho ou folha de igbi, guando, boldo ou tapete d’Oxalá, beti branco, beti cheiroso ou aperta ruão, 
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erva prata, mamona branca, brilhantina, parietária, mutamba, lágrima de Nossa Senhora, beldroega, 

trevo de  quatro  folhas,  algodão,  alecrim,  fruta  pão,  mamoeiro,  cabaceira,  graviola,  dendezeiro, 

salvia, língua de galinha ou guaximba, erva vintém, azedinha do brejo, gameleira branca, folha de 

inhame cará, macaé, cinco chagas, ingá, macassá, saião, emília, bananeira, guapo, língua de vaca, 

oxibatá branco, oriri, chapéu de couro, carurú sem espinho, cana do brejo, amendoeira, bálsamo, 

espinheira  santa,  benjoim,  erva  doce,  colônia,   lírio  branco,  jasmim  ou  junquilho,  mirra,  noz 

moscada,  pixurin,  uva  verde,  maria  sem vergonha  branca,  oliveira,  elevante,  beldroega,  louro, 

malva branca, paineira.
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PRINCIPAIS ERVAS E SUAS CARACTERÍSTICAS 

(entre parênteses, nome africano):

Pata de Vaca (ABÀFÈ)

Orisás: Omolú/Obaluaiye (branca), Nanã (branca, rosa e lilás) e Oyá (rosa)

Elementos: terra/feminina/gùn

Uso Litúrgico: Agbôs e banhos para os filhos de Omolú, Nanã e Oyá.

Terapêutica: a branca é usada no combate ao diabetes, afecções renais e elefantíase.

Folha de Fortuna (ÀBÁMODÁ)

Orisás: Esù, Osala, Sango e orisás fun fun.

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: Rituais de iniciação, agbôs, banhos purificatórios, sacralização de objetos rituais e 

lavagem dos búzios.

Terapêutica:  refrigerante,  diurética  e  sedativa.  Combate  cefaléias,  nevralgias,  dor  de  dente, 

coqueluche e afecções das vias respiratórias. Eficiente contra as doenças de pele, feridas purulentas, 

furúnculos, úlceras e dermatoses.
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Nicurizeiro ou Baunilha de Nicuri (ÀBÀRÁ ÒKÉ)

Orisás: Osanyin

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: Rituais de iniciação, banhos purificatórios e sacralização de objetos rituais.

Terapêutica: abalos do sistema nervoso, histeria, hipocondria, melancolia, convulsões, coqueluches, 

tosses rebeldes.

Erva Capitão (ABÈBÈ ÒSUN)

Orisás: Osun

Elementos: água, feminino/èrò

Uso Litúrgico: Rituais de iniciação, agbo e banhos de prosperidade.

Terapêutica: com as raízes – afecções do baço, fígado, intestinos, diarréias, reumatismo e sífilis. 

Com toda a planta, em uso externo – elimina sardas e manchas de pele (emplastros). Das folhas 

c/leite, faz-se um calmante leve e tônico cerebral.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/abebe.jpg
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Picão (ABÉRÉ) 

Orisás: Esú (em pó ou para feitiços) e Osun

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: Assentamentos e trabalhos ligados a Esù, atins de Osun para feitiço.

Terapêutica: chá – hepatite, febres, males do fígado, rins e bexiga.

Cambará (ÁBITÓLÁ)

Orisás: Esú e Sango

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: como chás para os iniciados

Terapêutica: infusão – doenças respiratórias, tosses, bronquites, rouquidão e resfriados.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_p/picao.jpg
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Erva Passarinho (ÀFÒMÓN)

Orisás: Osòósi, Omolú/Obaluaiye, Nanã, Osumaré

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: Rituais de iniciação e banhos purificatórios.

Terapêutica: chás – gripes, resfriados, pneumonias e bronquites.

Romã (ÀGBÀ)

Orisás: Sango e Ogun

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: Banhos purificatórios

Terapêutica: Chá da casca – gargarejos p/garganta. Xarope do fruto – amidalites, afecções urinárias, 

gastrites, cólicas intestinais, hemorróidas.
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Milho (ÀGBÀDÓ)

Orisás: Ogun e Osòósi

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: culinária litúrgica, defumação da casa e assentamentos de Esu.

Terapêutica: o cabelo – problemas renais.

Umbaúba (ÀGBAÓ)

Orisás: Branca – Yemoja, Osanyin e Nanã; Roxa – Sango, Oyá e Nanã

Elementos: terra/feminino/èrò

Uso Litúrgico: rituais e banhos de purificação, oferendas de frutos a Osanyin

Terapêutica:  frutos:  asma  e  bronquites  –  chá  das  folhas:  hipertensão,  doenças  respiratórias, 

cardíacas, renais e diabetes.
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Fedegoso (ÀGBÒLÀ)

Orisás: Esú, Oyá e Omolú

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: Banhos purificatórios e sacudimentos. Indispensável nos rituais dos ancestrais.

Terapêutica: desconhecida

Coqueiro (ÀGBON)

Orisás: Ogun (folhas), Osòósi (folhas e frutos), Yemoja (frutos) e Osalá (palmeira)

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: na culinária dos orisas (fruto) e ornamentação (folhas).

Terapêutica: água de coco – contra desidratação, problemas intestinais, náuseas, vômitos e enjôos 

de gravidez.
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Tamarindo (ÀJÀGBAÓ)

Orisás: Sangô e O´salá

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: Banhos purificatórios e sacudimentos.

Terapêutica: higiene bucal (folhas maceradas) - dor de dentes (chá) – digestivo e laxante (polpa do 

fruto) – as folhas debaixo do travesseiro proporcionam sono tranqüilo aos agitados e insones.

Aroeira (ÀJÓBI)

Orisás: Ogun, Osòósi, Sango e Osanyin

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: em sacrifícios animais, ebós e sacudimentos.

Terapêutica:  anti-reumático,  bronquites,  feridas,  tumores,  inflamações,  corrimentos,  diarréias  e 

gastrites.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/aroeira.jpg
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Acocô (AKÓKO)

Orisás: Osanyin, Ogun, Osòósi

Elementos: terra/masculino/ èrò

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, agbos, banhos para todos os iniciados, culto aos ancestrais.

Terapêutica: desconhecida

Cipó Milomi ou Jarrinha (AKONIJÈ)

(É uma das folhas do orô da “voz” do orixá)

Orisás: Osanyin, Osun, Nanã, Yemoja

Elementos: terra/feminino/èrò

Uso Litúrgico: Nas iniciações como chá ou pó.

Terapêutica: antídotos p/veneno de cobra, abortivo

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/akoko.jpg
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São Gonçalinho (ALÉKÈSÌ)

Orisás: Ogun e Osòósi

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso  Litúrgico:  ebós,  sacudimentos,  debaixo  das  esteias  dos  neófitos  nas  iniciações,  banhos 

purificatórios, sacralização de objetos.

Terapêutica: chá – calmante, depurativo, antiinflamatório e analgésico. Macerado – uso externo: 

picadas de cobra e de insetos.

Dama da Noite (ÀLÚKERÉSÉ)

Orisás: Osalá

Elementos: ar/feminino/èrò

Uso Litúrgico: Iniciação dos filhos de Osala, banhos de prosperidade.

Terapêutica: em banhos – reumatismo e inflamações cutâneas.
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Boldo Paulista ou Alumã (ÀLÚMÓN)

Orisás: Ogun

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: Rituais de iniciação, agbos, banhos de purificação e sacudimentos.

Terapêutica: sumo: enjôos provocados por má digestão ou problemas hepáticos.

Língua de Galinha ou Guaximba (ÀLÙPÀYÍDÀ)

Orisás: Osumaré e Nanã

Elementos: terra/masculino/gùn

Usos Litúrgicos: Em rituais de iniciação, banhos purificatóeios ou sacudimentos.

Terapêutica: desconhecida

Sete Sangrias (ÀMÙ)

Orisás: Omolú e Nanã

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/aluma.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_g/guaximba.jpg
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Elementos: terra/feminino/gùn

Uso Litúrgico: Banhos purificatórios.

Terapêutica: arteriosclerose, hipertensão, palpitações cardíacas, inflamações da mucosa intestinal, 

doenças venéreas e afecções de pele.

Balainho de Velho (AMÚNIMÚYÈ)

(É uma das folhas que “tiram a consciência” do iaô e facilitam o transe)

Orisás: Osanyin

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: rituais de iniciação e agbo do iyawo.

Terapêutica: desconhecida

Dormideira ou Sensitiva (ÁPÉJÈ)

(É uma das folhas que “tiram a consciência” do iaô e facilitam o transe)

Orisás: Esú, Oyá, Osumaré (Frekwen) e Yewá

Elementos: fogo/masculino/èrò

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_s/sete_sangria.jpg
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Uso Litúrgico:  nos banhos e agbos dos iyawos,  debaido de suas esteiras,  em chás,  com outras 

associações.

Terapêutica: chá: fígado, flatulência, dores de cabeça de origem digestiva e purgativo – gargarejo: 

alivia dores de dente.

Aridan (ÀRÌDAN)

Orisás: Osanyin

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: Agbo, assentamentos,  pós.

Terapêutica: desconhecida

Erva de São João (ÀRÚNSÁNSÁN)

Orisás: Sango

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: Banhos de ourificação, sacudimentos anti feitiço.

Terapêutica:  cólicas  intestinais  provocadas  por  aerofagia,  diarréias,  reumatismo,  artrose, 

antidepressivo, antiinflamatório, analgésico e cicatrizante.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_s/sensitiva.jpg
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Alfazema ou Lavanda (ÀRÙSÒ)

Orisás: Osun e Yemonja

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: como defumadores e como presentes (perfumes) para as Iyabás.

Terapêutica: febres infantis.

Vassourinha de Relógio ou Vassourinha (ÀSARÁGOGO)

Orisás: Osun

Elementos: água/feminino/gùn

Uso Litúrgico: Sacudimentos e sacralização dos objetos riruais

Terapêutica: desconhecida

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_e/erva_sao_joao.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_v/vassourinha.jpg
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Malva Branca (ÀSIKÙTÀ ou EFIN)

Orisás: Osalá, Yemoja, Osun e Osòósi 

Elementos: ar/feminino/èrò

Uso Litúrgico: agbos, banhos purificatórios, iniciações.

Terapêutica: emoliente, contra picadas de vespas.

Pimenta da Costa (ATAARE)

Orisás: Esú e Osanyin

Elementos: Fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: mastigado no bori, em assentamentos de alguns orisás, ebós e pós.

Terapêutica: desconhecida.

Sabugueiro (ÀTÒRÌNÀ)

Orisás: Omolú

Elementos: fogo/masculino/gùn
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Uso Litúrgico: Rituais de iniciação, oferendas e banhos purificatórios.

Terapêutica:  chá:  afecções  bronco-pulmonares,  excitante,  sudorífero,  febrífugo,  combate  gripes, 

resfriados, anginas, inflamações de pele, furúnculos, queimaduras e erisipelas.

Cipó Chumbo (AWÓ PUPÁ)

Orisás: Ossanyin, Omolú, Ogun 

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: no agbo, nas iniciações.

Terapêutica:  afecções  pulmonares,  gripes  e  resfriados  fortes,  anginas,  faringites  e  amidalites. 

Reduzido a pó é aplicado em úlceras e feridas como cicatrizante (uso externo).

Oripepê ou Pimenta d’água (AWÙRÉPÉPÉ)

(É uma das folhas do orô da “voz” do orixá)

Orisás: Esú (flores), Osun e Osalá (folhas)

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: agbo,  banhos de prosperidade, lavagem dos olhos e dos búzios, iniciações.

Terapêutica: folhas: escorbuto, anemia e dispepsia – extrato das flores: dores de dente – xarope das 

folhas: expectorante infantil

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_s/sabugueiro.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_c/cipo_chumbo.jpg
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Taioba (BÀLÁ)

Orisás: Osun e Nanã

Elementos: água/feminino/gùn

Uso Litúrgico: Na culinária ritual.

Terapêutica: cicatrizante de feridas e úlceras, usado externamente.

Lírio Branco ou Lírio do Brejo (BALABÁ)

Orisás: Yemoja, Osun, Ogun e Osalá

Elementos: água/masculino/èrò

Uso Litúrgico:  Rituais de Iniciação, banhos purificatórios.

Terapêutica: raízes: anti-reumático e purgativo.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_o/oripepe.jpg
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://lh3.google.com/_cFWifFMbEJA/Rqoi99TpbgI/AAAAAAAAHNY/fSnAu4LX3b8/s800/DSC08877.JPG&imgrefurl=http://picasaweb.google.com/lh/photo/UaW0xE-DPbuMfYbMohST2w&h=600&w=800&sz=134&hl=pt-BR&start=5&tbnid=BJCaUZ3rWOta0M:&tbnh=107&tbnw=143&prev=/images%3Fq%3Dtaioba%26as_st%3Dy%26gbv%3D2%26svnum%3D10%26hl%3Dpt-BR
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Bem Me Quer (BÁNJÓKÓ)

Orisás: Osun

Elemento: Água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: Rituais de iniciação, banhos purificatórios e sacralização de objetos.

Terapêutica: desconhecida

Pimenta de Macaco ou Canela de Macaco ou Bejerecum (BEJEREKUN)

Orisás: Osanyin

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico:  agbos, asentamentos de orisas, plantar asé, iniciações, atins.

Terapêutica: estimulante, combate flatulência, antiinflamatório.
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Pinhão Branco (BÒTUJÉ FUNFUN)

Orsás: Ogun, Osòósi, Oyá e Sango

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: banhos de sorte e prosperidade e sacudimentos

Terapêutica: suco viscoso dos galhos: hemostático e coagulante, cura feridas.

Pinhão Roxo (BÒTUJÉ PUPÁ)

Orisás: Oyá e Sango

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: o mesmo do pinhão branco.

Terapêutica: a mesma do pinhão branco.

Jenipapo (BUJÈ)

Orisás: Omolú

Elementos: terra/masculino/èrò

http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.botanypictures.com/plantimages/jatropha%2520gossypiifolia%252001%2520(flaira).jpg&imgrefurl=http://www.botanypictures.com/plantimages/&h=1984&w=1323&sz=365&hl=pt-BR&start=3&tbnid=YfXmw586L142UM:&tbnh=150&tbnw=100&prev=/images%3Fq%3DJATROPHA%2Bgossypiifolia%2BL%26gbv%3D2%26svnum%3D10%26hl%3Dpt-BR
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Uso Litúrgico: Nas iniciações do orisa, retirada de mão, agbo. 

Terapêutica:  fruto:  digestivo,  diurético  e  afrodisíaco  –  casca  do  tronco:  anemia,  crescimento 

exagerado do fígado e do baço.

Carrapicho (DÁGUNRÓ)

Orisás: Esú, Ogun, Osòósi, Osanyin, Osun

Elementos: terra/feminino/gùn

Uso Litúrgico: sacralização de objetos rituais, trabalhos de amarração

Terapêutica: as raízes servem para tosse, bronquite moléstias do fígado e diarréia.

     

Dandá da Costa ou Tiririca (DANDÀ)

Orisás: Ogun, Osòósi, Osanyin, Osumaré e Nanã

Elementos: água/masculino/èrò

Uso Litúrgico: Defumações, pós, amuletos, sacralização de objetos rituais, assentamentos.

Terapêutica: desconhecida



Folhas   -   Oloye Marcelo Monteiro                                              28

Alfavaca (EFÍNFÍN)

Orisás: Esú (a roxa), Sango, Omolú e Osala

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: como chás para os iyawos em processo de iniciação.

Terapêutica: diurético, anti-séptico, calmante, azias, tosses, gripes e resfriados leves, temperos de 

comida.

Manjericão Branco (EFÍNRÍN ou EFÍNRÍN KÊKERÊ)

Orisás: Osun, Yemoja e Osalá

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: Banhos de boa sorte e prosperidade, agbos, iniciações.

Terapêutica:  gases,  cólicas  intestinais,  diarréias,  afecções  das  vias  urinárias  e/ou  respiratórias, 

gengivites, amidalites, faringites, estomatites, aftas e tempero de comida.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/alfavaca.jpg


Folhas   -   Oloye Marcelo Monteiro                                              29

Manjericão Roxo (EFÍNRIN PUPÁ)

Orisás: Sangô/Ayrá, Oyá e Osogyian

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: o mesmo do manjericão branco.

Terapêutica: a mesma do manjericão branco.

Aguapé (EJÀ OMODÉ)

Orisás: Osun, Yemoja e Nanã

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: agbo, banhos purificatórios, sacralização de objetos rituais, banhos de sorte.

Terapêutica: desconhecida

Melão de São Caetano (EJÌNRÌN)

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_m/manjericao.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_m/manjericao_roxo.jpg
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.knottybits.com/isw/WaterHya1cropped.jpg&imgrefurl=http://invasivespecies.blogspot.com/2002_08_04_invasivespecies_archive.html&h=277&w=271&sz=65&hl=pt-BR&start=10&tbnid=vyHnZo4tvbFq2M:&tbnh=114&tbnw=112&prev=/images%3Fq%3Deichhornia%2Bcrassipes%26gbv%3D2%26svnum%3D10%26hl%3Dpt-BR
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Orisás: Osumaré, Omolú, Yewá e Nanã

Elementos: terra/feminino/gùn

Uso Litúrgico: o ketu não costuma usar, mas em jeje e angola é usada debaixo das esteiras, para 

envolver ibás para transporte e nos ritos para os ancestrais.

Terapêutica: preventivo de gripes e febres (pequenas quantidades de chá fraco), leucorréia, cólicas 

de vermes ou menstruais (chá). Pomada supurativa das sementes. A planta toda é purgativa, ajuda 

contra hemorróidas e diabetes e é altamente abortiva.

Perpétua (ÈKÈLEGBARA)

Orisás: Esú

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: assentamentos de Esu

Terapêutica: males respiratórios, febre, tosses e taquicardias.

Maravilha (ÈKÈLÈYÍ)

Orisás: Ifá, Oyá e Yewá

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_m/melao_sao_caetano.jpg
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Elementos: ar/feminino/èrò

Uso Litúrgico: defesa contra feitiços e banhos purificatórios.

Terapêutica: sardas, dores de ouvido, cólicas abdominais, diarréias, disenteria, leucorréia e sífilis.

Elevante ou Levante ou Alevante (ERÉ TUNTÚN)

Orisás: Osum, Yemoja e Osalá

Elementos: água/feminino/gùn

Uso Litúrgico: banhos purificatórios, defumadores, lavagem dos búzios, agbo, amacis, iniciações.

Terapêutica: desconhecida

Baronesa (ERESÍ MOMIN PALA)

Orisás: Nanã

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: banhos purificatórios, agbo, amacis, iniciações, sacralizações de objetos rituais.

Terapêutica: desconhecida

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_m/maravilha.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_e/elevante.jpg
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Erva de Bicho ou Folha de Igbi (ERÓ IGBIN)

Orisás: Omolú e Oxalá

Elementos: água/masculino/èrò

Uso Litúrgico: banhos purificatórios, agbo, amacis, iniciações, sacralizações de objetos rituais.

Terapêutica: inchações e picadas de insetos.

Hibisco Vermelho (ÈSÁ PUPA)

Orisás: Osanyin, Ogun e Osun

Elementos: terra/feminino/gùn

Uso  Litúrgico:  banhos  purificatórios,  descarregos  (folhas)  e  como  presente  em  sacrifícios  e 

oferendas à Osun (flores), sobre os assentamentos.

Terapêutica: as flores, em infusão, auxiliam no combate à oftalmias.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_b/baronesa.jpg
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Cansanção (ÈSÌSÌ)

Orisás: Esú 

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: atins, assentamentos de Esu (em forma de pó, sempre).

Terapêutica: a infusão das flores aplicadas externamente alivia dores de queimaduras e contusões. 

Usada como chá, combate catarro, menstruação irregular, hemorragias e leucorréias.

Folha de Fumo (ETÁBA ou ASÀ)

Orisás: Osalá (principalmente Osogyian) e Osanyin

Elementos: Ar/feminino/gùn

Uso Litúrgico:  rituais  de  iniciação,  agbo (folhas  em natura)  -  fumo de  rolo  como oferendas  a 

Osanyin e Esu.

Terapêutica: parasiticida, odontoalgias e combate às pragas da lavoura (fumo de rolo).

Erva Tostão (ÉTINPÓNLÁ)

Orisás: Sangô e Oyá

Elementos: fogo/masculino/gùn

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_f/folha_fumo.jpg


Folhas   -   Oloye Marcelo Monteiro                                              34

Uso Litúrgico: Agbos, contra feitiços, nos rituais para ancestrais, pós.

Terapêutica: raízes c/vinho: diurético e regularizador renal e hepático.

Maricotinha ou Alfavaca de cobra (ETÍTÁRÉ)

Orixás: Yemoja

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: banhos purificatórios

Terapêutica:  inflamações  oculares,  dores  de ouvido,  afecções  de  bexiga,  uretra  ou  rins,  febres, 

expectorante suave, diurético e antidiabético.

Guando (ÈWÁ IGBÓ)

Orisás: Osalá

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: envolver o Igbi no sacrificio, banhos purificatórios.

Terapêutica:  afecções  urinárias,  intoxicações,  faringites,  estomatites,  gengivites,  dor  de  dente, 

afecções hepáticas e pulmonares.
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Folha da Riqueza ou Erva Periquito (EWÉ AJÉ)

Orisás: Osumaré eYemoja

Elementos: água/masculino/gùn

Uso Litúrgico: no agbo, banhos purificatórios, sacralização de objetos rituais, atins de prosperidade.

Terapêutica: diurético.

Boldo ou Tapete d’Oxalá (EWÉ BABÁ)

Orisás: Osalá

Elementos: ar/feminino/èrò

Uso Litúrgico: banhos purificatórios, agbo.

Terapêutica: fígado, rins e estomago.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_g/guandu.jpg
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Quebra Pedra (EWÉ BÍYEMI)

Orisás: Omolú

Elementos: terra/feminino/gùn

Uso Litúrgico: banhos purificatórios

Terapêutica: cálculos renais.

Erva Pombinha ou Andorinha (EWÉ BOJUTÒNA)

Orisás: Osanyin e Osumaré

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: agbos, banhos purificatórios.

Terapêutica:  vaso dilatador,  hepatite  B, diurético,  eliminador  de glicose e  ácido  úrico,  cálculos 

renais e icterícia.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_b/boldo.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_q/quebra_pedra.jpg
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Língua de Galinha (EWÈ BONOKÒ)

Orisás: Osumaré

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: agbos, banhos purificatórios, rituais de iniciação, sacralização dos cawris.

Terapêutica: desconhecida.

Beti Branco (EWÉ BOYÍ FUNFUN)

Orixás: Yemonja, Osalá, Osun e todos os orixás fun fun.

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: Agbo, banhos purificatórios, rituais de iniciação.

Terapêutica: diurético e cicatrizante.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_e/erva_pombinha.jpg
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Jibóia (EWÉ DAN)

Orisás: Osumaré

Elementos: ar/feminino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, debaixo de esteiras (casas de jeje).

Terapêutica: desconhecida

Erva Prata (EWÉ DÍGÍ)

Orisás: Oyá, Yemoja e Osalá

Elementos: ar/masculino/gùn

Uso Litúrgico: agbo, banhos purificatórios, sacudimentos.

Terapêutica: desconhecida

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_b/beti.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_j/jiboia.jpg
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Erva Moura ou Maria Preta (EWÉ ÈGÙNMÒ)

Orisás: Omolú

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: Banhos e sacudimentos.

Terapêutica: emoliente, calmante, para lavagem de chagas e erupções cutâneas, reumatismo e caspa.

Língua de Vaca (EWÉ GBÚRE)

Orisás: Sango, Osun e Yemoja

Elementos: Água/masculino/èrò

Uso Litúrgico: agbo, banhos de purificação.

Terapêutica: como alimento para combater escorbuto e para cortes e feridas (uso tópico).

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_e/erva_prata.jpg
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Xanã (EWÉ GBÚRE ÒSUN ou SANA)

Orisás: Sango, Osun 

Elementos: Água/masculino/èrò

Uso Litúrgico: agbo, banhos de purificação e para preparar uma comida para Baru, juntamente com 

a folha de Oyó.

Terapêutica: como complemento alimentar.

Espada de São Jorge (EWÉ IDÀ ÒRÌSÀ)

Orisás: Ogun

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: sacralização de objetos rituais, sacudimentos e proteção.

Terapêutica: desconhecida.
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Espada de Santa Bárbara (EWÉ IDÀ OYÁ ou OBÉ SEMI OYÁ)

Orisás: Oyá

Elementos: Água/masculino/gùn

Uso Litúrgico: sacralização de objetos rituais, sacudimentos e proteção.

Terapêutica: males das vias respiratórias.

Branda Fogo ou Folha de Fogo (EWÉ INÓN ou INÁN)

Orisás: Esú, Sango e Oyá

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico:  Colhida antes do sol nascer,  pertence a Oyá e Sango e é usada para banhos de 

descarga e sacudimento. Colhidas sob o sol do meio dia, pertecem a Esú e se prestam a feitiços.

Terapêutica: palpitações cardíacas, afecções urinárias e genitais, sífilis, erupções cutâneas, feridas, 

coceiras, moléstias de pele.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_e/espada_de_sao_jorge.jpg
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Capeba ou Pariparoba (EWÉ IYÁ)

Orisás: Yemojá

Elementos: Água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: sacralização de objetos rituais, iniciações, banhos purificatórios.

Terapêutica:  estimulante,  diurético  (folhas),  febres,  gastrites  e  debilidades  orgânicas  (raízes) 

furúnculos e abcessos (sementes torradas e misturadas a óleo de linhaça). Toda planta age contra 

prisão de ventre, ulcerações sifilíticas, hemorróidas e reumatismo.

Folha de Batata Doce (EWÉ KÚKÚNDÙNKÚ ou EWÉ ORÍ)

Orisás: Yemojá, Ogun e Osumaré

Elementos: Água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: sacralização de objetos rituais, iniciações, banhos purificatórios.

Terapêutica: emolientes, age contra tumores e inflamações da boca e da garganta.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_b/branda_fogo2.jpg
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Mamona Branca (EWÉ LÁRÀ FUN FUN)

Orisás: Osalá

Elementos: Ar/feminino/gùn

Uso Litúrgico: como recipientes para as comidas rituais.

Terapêutica: inchações, prisão de ventre (óleo das sementes).

Mamona Roxa (EWÉ LÁRÀ PUPÁ)

Orisás: Osanyin e Egun

Elementos: Fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: para forrar o chão da casa de egun nos asésés, talos usados nos asesés.

Terapêutica: inchações, prisão de ventre (óleo das sementes).

Abre Caminho (EWÉ LOROGÚN)

Orisás: Ogun

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: banhos, sacudimentos, defumadores, para enfeitar os ibás de Ogun ou mandar os 

orisás guerrearem pelos filhos e pela casa.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_m/mamona.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_m/mamona_roxa.jpg
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Terapêutica: desconhecida

Parietária (EWÉ MONÁN)

Orisás: Oyá e Osalá

Elementos: ar/feminino/èrò

Uso Litúrgico: Banhos purificatórios, sacudimentos de boa sorte.

Terapêutica: irritações e inflamações urinárias, cicatrizante e doenças de pele.

Bico de Papagaio ou Crista de galo (EWÉ OGBE ÀKÙKO)

Orisás: Sango

Elementos: fogo/masculino/èrò

Uso Litúrgico: Agbos, rituais iniciáticos, banhos purificatórios.

Terapêutica: em gargarejos contra aftas, ulcerações na garganta e faringe.
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Rama de Leite (EWÉ OGBÓ)

Orisás: Osòósi e Osanyin

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: Agbos, rituais iniciáticos, banhos purificatórios.

Terapêutica: otites.

Tanchagem ou Tansagem (EWÉ ÒPÁ)

Orisás: Omolú, Osumaré e Nanã

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: Banhos purificatórios, agbo.

Terapêutica: adstringente, contra febres, otites e incontinência urinária, dor de dentes, depurativo 

sanguíneo, inflamações uterinas.



Folhas   -   Oloye Marcelo Monteiro                                              46

Algodão (EWÉ ÒWÚ)

Orisás: Osalá e Ifá

Elementos: ar/feminino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, cobrir os assentamentos e oferendas de Osalá (fruto)

Terapêutica: desordens menstruais/pós-parto, inflamações/dores uterinas, estimulo ao leite materno.

Alecrim (EWÉRÉ)

Orisás: Osòósi e Osalá

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: banhos purificatórios e defumações.

Terapêutica: má digestão, gases, reumatismo, encefalia e tempero de comida.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/algodao.jpg
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Corredeira (FALÁKALÁ)

Orixás: Esú

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: atins e assentamentos de Esú.

Terapêutica: inflamações oculares.

Fruta Pão (GBÈRÈFÚTÚ)

Orixás: Iroko, Oyá e Osalá

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: afastar egun e “tirar mão”

Terapêutica: folhas: diarréias – raiz: vermífugo – fruto: tumores e furúnculos.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/alecrim.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_f/fruta_pao.jpg
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Salsa de Praia (GBÒRÒ AYABÀ)

Orisás: Yemoja 

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, ori.

Terapêutica: reumatismo, nevralgias, catarro crônico e blenorragia.

Cajazeiro (IGÍ ÌYEYÉ ou OKINKÁN)

Orisás: Ogun 

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso  Litúrgico:  rituais  de  iniciação,  assentamentos  de  Ogun,  sacralizações  de  objetos,  banhos 

purificatórios.

Terapêutica:  cistites,  uretrites,  ulcerações  vaginais,  palpitações,  dores  de  estômago,  diarréia, 

hemorróidas.

Para Raio (IGÍ MÉSÀN)

Orisás: Oyá e Sango

Elementos: ar/masculino/èrò

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_c/caja.jpg
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Uso Litúrgico: limpeza de ambientes, iniciação.

Terapêutica: folhas: abortivo, laxante, estimulante intestinal – frutos: hemorróidas, vermes – lenho: 

feridas, erisipelas e doenças de pele.

Dendezeiro (MÀRÌWÓ ou IGI ÒPÈ)

Orisás: Ogum e Oxalá

Elementos: ar/masculino/gùn

Uso Litúrgico:  como proteção nas entradas das casas, como roupa para orisás (sejam as folhas 

(Ogun) ou a palha (Omolú, Osanyin)), como alimento (azeite de dende), como paramentas de orisas 

(das nervuras são feitos o sasara de Omolu e o ibiri de Nanã).

Terapêutica: azeite: externamente, contra angina, erisipela e filariose. Internamente, contra dores de 

cabeça e cólicas abdominais (quantidades mínimas).

Salvia (IKIRIWÍ)

Orisás: Osalá

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: banhos e defumadores.

Terapêutica:  chá:  gripes  e  resfriados,  febres,  afecções  leves  do  estomago,  vômitos,  escorbuto, 

corrimentos purulentos da uretra, cólicas menstruais, debilidades sexuais, antiabortivo, antidiabético 

e regulador da pressão.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_p/para_raio.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_d/dendezeiro.jpg
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Erva Vintém ou Dinheiro em Penca (ILERÍN ou OKÓWÓ)

Orisás: Ossanyin, Osun e Osalá

Uso Litúrgico: agbo, banhos de purificação.

Elementos: água/feminino/èrò

Terapêutica: desconhecida.

Azedinha do Brejo ou Erva Saracura

Orisás: Yemoja, Nanã E Osalá

Uso Litúrgico: Rituais de iniciação, banhos de purificação, sacralização de objetos rituais.

Elementos: água/feminino/èrò

Terapêutica: contra catarro da bexiga, diarréias, disenterias, escorbuto e sapinho infantil.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_s/salvia.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_d/dinheiro_em_penca.jpg
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Dedal de Dama (IMI IYÍN)

Orixás: Omolú

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: banhos de limpeza e ornamentação de terreiros.

Terapêutica: aerofagia, afecções pulmonares, vermes, insetívoro (pulgas, percevejos, etc.).

Carrapeteira (ÌPÈSÁN)

Orixás: Sango

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico:  banhos de  limpeza,  rituais  de  iniciação,  proteção  e  prosperidade,  sacudimentos, 

atins.

Terapêutica: febre, tosses, gota, afecções sifilíticas, conjuntivite, é abortiva em altas doses.

Gameleira Branca ou Irôco (ÌRÓKÒ)

Orisás: Iroko, Esú, Osalá e Orisas fun fun

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: Rituais de iniciação, agbos,  morada (e o próprio) Orisá Iroko.

http://a.gerard4.free.fr/images10/Allamanda_cathartica.jpg
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Terapêutica: sumo dos galhos: expulsa lombrigas, é depurativo, contra sífilis e reumatismo.

Barba de Velho (IRÙNGBÒN)

Orisás: Omolú

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: defumadores, sacudimentos e sacralização de objetos rituais.

Terapêutica: abscessos, hemorróidas, reumatismo.

Amoreira (ISAN)

Orisás: Oyá e Baba Egun

Elementos: ar/feminino/gùn

Uso Litúrgico: nos rituais de Baba Egun.

Terapêutica:  folhas:  gargarejo  contra  aftas  e  inflamações  das  amídalas,  contra  diabetes;  flores: 

infecções renais; fruto: reumatismo, artrite, gota e febres.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_i/iroko.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_b/barba_de_velho.jpg
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Inhame Cará (ISU)

Orisás: Ogun e Osalá

Elementos: terra/feminino/èrò

Uso Litúrgico: como comida de Ogun e Osalá, as folhas em banhos.

Terapêutica: coqueluche, asma catarral e bronquites. 

Pitanga (ÍTÀ)

Orisás: Osun

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: no chão do barracão, sacudimentos, banhos de prosperidade.

Terapêutica: adstringente, anti-reumático, diarréias e febres infantis, gripes e resfriados, tosses.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/amoreira.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_i/inhame_cara.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_p/pitanga.jpg
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Mãe Boa (ÌYÁBEYÍN)

Orixás: Oxum, Yemoja e Nanã

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, banhos purificatórios.

Terapêutica: reposição de proteínas, glicose e frutose.

Aperta Ruão (ÌYÈYÈ)

Orisás: Osun e Osalá

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: sacudimentos, banhos e trabalhos propiciatórios para gestação.

Terapêutica: gravidez difícil,  problemas uterinos, feridas crônicas, blenorragias crônicas, cistites, 

diarréias, diurético.

Macaé ou Alfazema de Caboclo ou Alfazema Brava (LÀTÓRIJÉ ou JOBÓ)

Orisás: Osalá

Elementos: ar/feminino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, banhos purificatórios.
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Terapêutica: estimulante, sudorípara.

Arrebenta Cavalo (KANAN-KANAN ou EWÉ BÒBÓ)

Orisás: Esú

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: trabalhos e sacralização dos objetos rituais de Esu.

Terapêutica: afecções urinárias, renais ou hepáticas, febres, dores na coluna, abscessos, furúnculos, 

inflamações e manchas na pele.

Carqueja (KÀNÉRÌ)

Orisás: Osòósi

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: agbo, banhos.

Terapêutica: males do estomago.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_a/arrebentacavalo.jpg
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Jurubeba (KISIKISI ou IGBÁ IGÚN ou IGBÁ ÀJÀ)

Orisás: Osòósi e Osanyin

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: agbo, banhos.

Terapêutica: garrafadas fortificantes, icterícias, moléstias do fígado, rins e baço.

Ingazeiro (KOLOMI ou ÌYÁ KOLOMI)

Orisás: Osanyin, Sango e Osalá

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: banhos, defumadores para prosperidade.

Terapêutica: para curar feridas e debelar diarréias.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_c/carqueja.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_j/jurubeba.jpg
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Catinga de Mulata ou Macassá (MAKASÀ)

Orisás: Osun, Yemoja e Osalá

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: agbo, banhos, sacralização de objetos rituais, oro de iyawo.

Terapêutica: banhos contra febre infantil.

Cordão de Frade ou Cordão de São Francisco (MOBORÒ)

Orisás: Osòósi e Omolú

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: agbo, banhos purificatórios (folhas); atins (flores).

Terapêutica: dores nevrálgicas,  reumatismo, problemas de estomago, asma, problemas urinários, 

hemorragias uterinas, relaxante da musculatura lisa. Em excesso é abortivo.

Obi (OBÌ)
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Orisás: Osanyin 

Elementos: Ar/feminino/èrò

Uso Litúrgico: o fruto como alimento sagrado e para uso divinatório.

Terapêutica: tônico cardíaco, reconstituinte e estimulante do sistema nervoso.

Caiçara ou Fumo-bravo (ODÉ ÀKÒSÙN)

Orisás: Osòósi

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, banhos purificatórios, sacudimentos.

Terapêutica: calmante e diurético.

Girassol (ÒDÒDÒ IYÉIYÉ)

Orisás: Osun

Elementos: água/feminino/gùn

Uso Litúrgico: atrair boas influências, banhos de properidade.

Terapêutica: contusões, arranhões, feridas, enxaquecas, cefaléias.
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Saião ou Folha da Costa (ÒDÚNDÚN)

Orisás: Osalá e orisás funfun

Elementos: água/feminino/èrò

Uso  Litúrgico:  rituais  de  iniciação,  agbo,  banhos  diversos,  em sacrifícios  rituais,  lavagem dos 

cawris e dos olhos, sacralização de objetos rituais.

Terapêutica:  doenças  pulmonares,  alivia  dores  e  inchaços,  cicatrizante,  úlceras  e  distúrbios 

estomacais.

Guapo ou Guaco (ÒJÈ DÚDÚ)

Orisás: Osòóssi, Ossanyin e Osalá

Elementos: ar/feminino/gùn

Uso Litúrgico: banhos de proteção e de saúde.

Terapêutica:  calmante,  cicatrizante,  gripes  e  resfriados,  doenças  pulmonares,  reumatismo, 

nevralgias. Deve ser evitado pelos cardíacos.
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Erva de Santa Luzia (OJÚORÓ)

Orisás: Osun

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: lavagem dos olhos e dos cawris, rituais de iniciação, agbo, banhos purificatórios..

Terapêutica: amadurecer abscessos, asma, doenças de pele, inflamações oculares.

Samambaia de Poço ou Pente de Cobra (ÒMUN)

Orisás: Osumaré

Elementos: água/masculino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, agbo, banhos.

Terapêutica: desconhecida

Costa Branca ou Língua de Vaca Miúda (ÒPÁSÓRÓ ou JIMI)

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_g/guaco.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_s/santa_luzia.jpg
http://image01.andesamazon.org/images/collections/brchambi_000177_02_f.jpg
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Orisás: Osalá

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, banhos.

Terapêutica: excitante e desobstruinte de catarros pulmonares, tosses e moléstias da pele.

.

Orobô (ORÓGBÓ)

Orisás: Osanyin e Sango

Elementos: fogo/masculino/èrò

Uso Litúrgico: similar ao do obi.

Terapêutica: contra bronquites.

Vence Demanda ou Vence Tudo (OSÈ OBÁ)

Orisás: Ogun e Sango

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: banhos de descarrego.

Terapêutica: desconhecida

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_l/lingua_de_vaca.jpg
http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_o/orobo.jpg
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Oxibatá (ÒSÍBÀTÀ)

Orisás: Osalá e Yemoja (branca), Osun (amarelo), Oyá, Obá e Yewá (rosa), Nanã (lilás)

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: iniciações, retirada da mão após a morte, obrigações de 7 anos.

Terapêutica: afrodisíaco, abortivo, disenterias, diarréias, moléstias da pele. 

Caruru da Bahia (ÓYÓ)

Orisás: Sango

Elementos: fogo/masculino/èrò

Uso Litúrgico: em banhos contra demandas, e no preparo da comida de Baru, juntamente com o 

Xanã..

Terapêutica: desconhecida. 

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_o/oxibata.jpg
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Pau d’Água ou Pau d’Alho ou Peregum ou Coqueiro de Vênus (PÈRÈGÚN)

Orisás: Verde: Ogun e Osanyin; Rajado: Osumaré, Osanyin e Logun.

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, sacralização de objetos rituais, agbo, banhos.

Terapêutica: maceradas, em banhos ou compressas para reumatismo.

Oriri (RIN-RIN)
Orixás: Osun e Osalá

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: iniciações, obrigações de tempo de santo, agbo, banhos, sacralização e lavagem dos 

cawris e dos olhos.

Terapêutica: irritações e inflamações oculares e suave tônico cardíaco.
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Vassourinha d’Osun (SEMIN-SEMIN)

Orixás: Osun e Yemoja

Elementos: água/feminino/gùn

Uso Litúrgico: Banhos purificatórios, sacudimentos.

Terapêutica: gripes, bronquites, catarro pulmonar, hemorróida, otites, diurético.

Chapéu de Couro (SÉSÉRÉ)

Orisás: Osòósi e Osalá

Elementos: água/feminino/gùn

Uso Litúrgico: banhos purificatórios.

Terapêutica: diurético, inflamações renais e na garganta, ulcerações de pele.
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Arnica do campo (TAMANDÉ)

Orisás: Nanã

Elementos: água/feminino/gùn

Uso Litúrgico: sacralização dos objetos riruais de Nanã

Terapêutica: doenças de estomago, tombos e quedas (alivia os hematomas).

Canela (TÉEMI)

Orisás: Osun

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: banhos purificatórios e atrativos e uso culinário.

Terapêutica: digestivo, antisséptico, combate gripes, diarréias, hemorragias pós parto, alivia dores 

de dente e é abortiva nos primeiros meses de gravidez.

Erva de Botão ou Oficial de Sala ou Agrião do Brejo (TENÚBE)

Orisás: Ogun

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, agbos, banhos purificatórios.
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Terapêutica: desconhecida.

Carurú ou Bredo s/Espinho (TÈTÈ)

Orisás: todos, principalmente Osalá

Elementos: terra/feminino/èrò

Uso Litúrgico:  rituais  de iniciação (indispensável),  agbos,  banhos purificatórios,  sacralização de 

objetos rituais.

Terapêutica:  escorbuto,  cortes,  feridas,  males  do  fígado,  afecções  urinárias,  cistite,  retenção de 

urina. As flores ajudam a curar tosses rebeldes.

Cana do Brejo (TÈTÈRÈGÙN)

Orisás: Osalá

Elementos: ar/masculino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, agbos, banhos purificatórios.

Terapêutica: doenças renais.



Folhas   -   Oloye Marcelo Monteiro                                              67

Colônia (TÓTÓ)

Orisás: Osun, Osalá, Osòósi e Yemoja

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: agbo, banhos purificatórios, rituais de iniciação.

Terapêutica:  infusão  das  flores:  acalma  medos  e  histerias  –  folhas:  sedativo,  enxaquecas 

(emplastro), dores de cabeça (no álcool) – chá: hipertensão, palpitações  cardíacas, sedativo leve.

Amendoeira 

Orisás: Osalá

Elementos: ar/feminino/èrò

Uso Litúrgico: banhos de purificação, sacudimentos, transporte de ibás, defumadores.

Terapêutica:  macerada  em  álcool:  bursites,  tendinites,  dores  reumáticas  e  musculares  e 

sacudimentos e purificação de pessoas com problemas mentais.
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Assa Peixe 

Orisás: Osòósi e Osun

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, banhos purificatórios e sacralização dos objetos rituais.

Terapêutica: bronquites, pneumonias, gripes, tosses rebeldes, afecções respiratórias.

Cafeeiro

Orisás: Osanyin

Elementos: ar/masculino/gùn

Uso Litúrgico: banhos purificatórios, iniciações e sacralização dos objetos rituais.

Terapêutica: estimulante das funções cerebrais.
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Camboatá

Orisás: Oyá, Sango, Yemoja 

Elementos: ar/feminino/gùn

Uso Litúrgico: rituais de iniciação, sacralização de objetos rituais, banhos purificatórios.

Terapêutica: casca em chá: asma e tosses convulsivas.

Canela de Velho

Orisás: Omolú

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: agbo, banhos purificatórios, rituais de iniciação, sacralização de objetos rituais.

Terapêutica: perturbações digestivas e menstruais.

http://br.geocities.com/narueji/folhas/letra_c/canela_de_velho.jpg
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Carobinha

Orisás: Osanyin e Omolú

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico: banhos purificatórios.

Terapêutica: afecções de pele, vias urinárias e doenças venéreas

Costela de Adão

Orisás: Ogun (Ogunjá)

Elementos: terra/feminino/èrò

Uso Litúrgico: agbo, banhos purificatórios.

Terapêutica: desconhecida

Erva Curraleira ou Cânfora

Orisás: Osòósi

Elementos: água/masculino/èrò

Uso Litúrgico: rituais de iniciação e banhos purificatórios em casos de perturbações mentais.

Terapêutica: depurativo, doenças venéreas, ulcerações e erupções de pele, dermatoses.
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Espinheira Santa

Orisás: Osòósi e Osalá

Elementos: ar/masculino/èrò

Uso Litúrgico: banhos purificatórios e sacudimentos de saúde.

Terapêutica: estômago e intestino.

Jaborandi

Orixás: Oyá e Xangô

Elementos: fogo/feminino/gùn

Uso Litúrgico: sacudimentos

Terapêutica: queda de cabelo
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Manacá

Orisás: Nanã

Elementos: terra/feminino/èrò

Uso Litúrgico: 

Terapêutica: anti-reumático, abortivo, anti-sifilítico, depurativo, purgativo e diurético.

Manjerona

Orisás: Sango

Elementos: terra/feminino/gùn

Uso Litúrgico: banhos purificatórios e defumadores

Terapêutica: estimulante do apetite, digestivo, cólicas, flatulência e afrodisíaco.
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Negra-Mina ou Nega Mina

Orisás: Sangô

Elementos: fogo/masculino/èrò

Uso Litúrgico: banhos de purificação, sacudimentos, rituais iniciáticos, no agbo.

Terapêutica: estimulante, reumatismo, cólicas, nevralgias, tosses.

Quaresmeira

Orisás: Nanã

Elementos: terra/masculino/gùn

Uso Litúrgico: somente para enfeitar os assentamentos de Nanã, em sacrifícios.

Terapêutica: desconhecida.

Patchouli
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Orisás: Esú e Osun

Elementos: água/feminino/gùn

Uso Litúrgico: banhos, pós.

Terapêutica: desconhecida.

Mangueira (ÒRÓ ÒYÌNBÓ)

Orisás: Ogun e Iroko

Elementos: terra/masculino/èrò

Uso Litúrgico:  sacudimentos,  no chão do salão,  em sacrificios rituais,  principalmente de Ogun, 

banhos.

Terapêutica: folhas: bronquite asmática, estomatite, gengivite e contusões – chá do lenho: leucorréia 

e diarréia.

Barba de Boi ou Malva Rasteira (TÓ)

Orixás: Omolú

Elementos: terra/feminino/èrò

Uso Litúrgico: rituais de iniciação e banhos purificatórios.

Terapêutica: desconhecida
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Jaqueira (APÁÒKÁ)

Orisás: Sango, Iroko, Esú

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: banhos para os Omo Sango e assentamentos de Esu.

Terapêutica: estimulante, antidiarréico, antitussígeno e expectorante.

Flamboyant (IGI ÒGUN BÈRÈKÈ)

Orisás: Sango, Oyá e Ibeji

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: como enfeite sobre os ibás de Oyá e Ibeji, após os sacrifícios.

Terapêutica: lenho das vagens em chá: hipertensão, palpitações cardíacas e sedativo suave.
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Chifre de Veado 

Orisás: Osòósi e Logun

Elementos: terra/feminino/gùn

Uso Litúrgico: sacralização de objetos rituais.

Terapêutica: desconhecida

Cana ou Bananeira de Jardim (EWE ÌDÒ)

Orisás: Osun e Yewá

Elementos: água/feminino/èrò

Uso Litúrgico: ornamentação da casa, banho para Omo Osun em casos de atrasos menstruais.

Terapêutica: expectorante, diurético, vomitivo e abortivo.
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Sapoti (NEKIGBÉ)

Orisás: Ibeji

Elementos: fogo/masculino/gùn

Uso Litúrgico: atins e oferendas às Iyabás e Ibeji.

Terapêutica: frutos: contra desnutrição – sementes trituradas: afecções renais – casca do tronco em 

decocto: diarréias, verminoses e febre.

Poejo

Orixás: Osun e Ibeji

Elementos: água/feminino/èrò

Uso  Litúrgico:  Sacudimentos  e  banhos  em  crianças  ou  mulheres  com  problemas  no  aparelho 

reprodutor.

Terapêutica:  gripes,  catarro  infantil,  excitante,  gases,  cólicas  intestinais  infantis,  falta  de 

menstruação e dores histéricas.
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Noz Moscada

Orisás: Osalá

Elementos: Ar/feminino/èrò

Uso Litúrgico: atins, defumadores, asésé, como favas nos ibás.

Terapêutica: estimulante gástrico, afrodisíaco e tempero de comidas.

Pixurim

Orisás: Osalá

Elementos: ar/masculino/gùn

Uso Litúrgico: atins de prosperidade e defumações.

Terapêutica: dispepsias, problemas gástricos, cólicas, diarréias e picadas de insetos.
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