
 

ESPAÇO HOLÍSTICO TRIÂNGULO DA LUA 
EMAIL: triangulodalua@gmail.com 

1 

 

 

ALTAR CIGANO 

SUGESTÕES 

Micheli franke righi  

Terapeuta holístico habilitado abrath 

CRTH-BR 1864 

 

 

 



 

ESPAÇO HOLÍSTICO TRIÂNGULO DA LUA 
EMAIL: triangulodalua@gmail.com 

2 

Criação do seu altar da sua Cigana/cigano    

            1. Uma imagem de Santa Sara                             

 2. Uma cigana (representação da sua cigana espiritual), um 

cigano para a mesma representação.                                                        

3. Uma taça                                                              

4. Um punhal                                                                 

5. Pedras variadas.                                                     

 6. Um tacho de cobre para colocar moedas ou sementes.                                                                

7. Um incensário e incensos variados                      

8. Um porta vela.                                                          

9. Um leque (siga a sua intuição)                             

10. Fitas finas, coloridas, (usar todas as cores, menos a cor preta).                                             

11. Um perfume.                                                  

 12. Uma toalha na cor vermelha (amor), dourada (prosperidade), 

ou na cor de sua preferência, menos preta e castanha...  

Pode comprar o pano e mandar uma costureira fazer como 

desejar.                                                          

 13. Um baralho cigano. 

 Montar um altar Não tem mistério para montar seu altar, use sua 

intuição... Esse é um altar simples, com poucos elementos e que 

não ocupa muito espaço. Conforme sua relação de afinidade com 

o (a) cigano/cigana espiritual for crescendo, novos itens podem 

ser acrescentados conforme o gosto dele (a). Sempre monte o 

seu Altar nas Luas (Nova, Crescente ou Cheia), nunca na 

Minguante. Forre a mesa que será utilizada com a toalha, coloque 
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Santa Sara no centro e os ciganos, um de cada lado da Santa. Abra 

o baralho à frente de Santa Sara, a fim de energizá-lo para futuro 

trabalho (se for trabalhar com cartas) ou apenas para 

homenagear a Santa com elementos da tradição cigana. As 

pedras devem ser lavadas em água corrente e se possível 

deixadas de um dia para outro em água com sal grosso. Se não 

puder fazer a limpeza com sal, lave-as com água e mentalize com 

fé o pedido de limpeza das pedras e que a energia delas seja 

utilizada para o "bem". Acomode-as em um pratinho de louça ou 

barro, conforme sua vontade. O Incensário pode ficar em 

qualquer local da mesa, desde que longe de tecidos para evitar o 

perigo de incêndio. Use o incenso que desejar, conforme a 

necessidade do ambiente (saúde, prosperidade, limpeza 

espiritual). Mantenha as taças sempre cheias, ou com água (que 

deve ser trocada a cada 2 dias), vinho branco ou tinto ou sangria 

(com vinho tinto). Para a cigana, se for da preferência dela, 

ofereça Champanhe. Quando for trocar a bebida, despeje a antiga 

em água corrente, pode ser na pia com a torneira aberta, 

deixando que se vá junto com a água. Você pode oferecer frutas 

para Santa Sara e para o povo cigano, como forma de agradá-los e 

agradecer a proteção desse povo no seu lar. Pode fazê-lo uma vez 

por mês, não sendo necessário mais que isso. Lembre-se de 

deixar a oferenda no máximo por 1 ou 2 dias no altar, após isso 

leve as frutas para um jardim, ou coloque embaixo de uma árvore 

frondosa. Não permita que pessoas cuja energia você não 

conhece, toque no seu altar, principalmente nas pedras e no 

baralho (esse só deve ser manipulado por você). Mas é permitido 

e acima de tudo, um ato de caridade, permitir que uma pessoa 

aflita ajoelhe-se em frente à Santa Sara e faça seus pedidos e 

orações, pois a Santa mãe de todos, ciganos e não ciganos, 

médium e não médium, espírita ou não espírita. Boa Sorte na 
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preparação do seu altar e não se esqueça, use a sua intuição, ela 

é melhor do que qualquer orientação escrita.  

 

Os significados de algumas frutas...   

 

Uva rubi: prosperidade  

Uva verde: saúde Uva passa ou ameixa: Progresso                                                                

Morango: amor                                                     

Damasco: sensualidade                                           

Pêssego: equilíbrio pessoal e sedução                     

Limão: energia positiva e purificação da alma. Laranja: para 

afastar energias negativas.         

Romã: Espiritualidade                                             

Pera: Simboliza a imortalidade e a boa saúde, também traz 

prosperidade pela cor amarela e relaciona-se com o trabalho.                            

Abacate: Saúde                                                    

Maçã: Amor e transmutação de energia de ambientes                                                                    

Manga: Sexualidade e amor incondicional              
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 Figo: Prosperidade Melancia: Prosperidade e Fartura Melão: 

simboliza o sol, energia vital e prosperidade. Sempre quando 

oferecemos a maçã, devemos oferecer a pera, pois a maçã 

simboliza a cigana e a pera simboliza o cigano. 

 

Consagração                                                           

Uma Cigana, Um perfume e Uma vela colorida Uma cesta bem 

bonita com frutas Flores Moedas Faça a Consagração na Lua 

escolhida, por Casa não consagre na Lua Minguante. Primeiro 

consagre a Cigana, ficará no seu altar é a representação da sua 

Cigana. Recite a seguinte Prece: Em nome de Santa Sara Kali, eu 

te batizo, (Dizer o nome da Cigana, se possível sopre o nome da 

Cigana na imagem), estarás sempre perto de mim. Logo em 

seguida coloque a boneca no seu altar junto com Santa Sara Kali e 

os outros itens que estão no seu altar. Monte uma cesta com as 

frutas que você escolher, e coloque perto do Altar e ofereça para 

Santa Sara Kali e sua Cigana, e peça para elas consagrarem tudo 

na Força Cigana...   

Oração cigana para realização de seus propósitos 

Salve a natureza! Salve o círculo mágico azul que me envolve! 

Eu sou feliz e rica, eu tenho o hoje e o amanhã! Tenho o meu 

futuro pela frente!  

A saúde tomou conta de meu corpo! 

Obrigado, por tudo de bom que vós me destes e continuarás 

dando! 
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Porque eu posso, eu quero, eu mereço eu vou conseguir através 

da Lua Cigana, e dos Mentores Ciganos, eu realizarei todos os 

meus sonhos, porque querer é poder, e eu posso! 

Salve Santa Sara Kali! Que sempre ilumine o meu caminho, 

afastando os inimigos da minha estrada, que os olhos deles não 

cheguem até os meus e que seus passos não cruzem o meu 

caminho. 

Que assim seja e assim se faça 

 

Prece ao cigano Wladimir 

Ó glorioso e poderoso cigano Wladimir, neste instante, 

É com o meu coração cheio da mais profunda fé, 

Que me dirijo ao teu luminoso espírito, 

Que tem poder e forças entre todas as entidades ciganas que 

hoje, como estrelas brilhando no infinito, 

São entidades que por misericórdia nos assistem em nossas 

aflições. 

Em particular a ti, peço, querido cigano Wladimir, que me 

ampares, 

com teu coração bondoso, jamais deixando que eu venha a cair 

sob o impulso das provas desta vida; 

protege meu corpo, livrando-o das doenças; 

protege o meu coração, 

não deixando nunca que nele se abrigue o ódio; 
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protege minha mente, para que ela seja sempre abrigo 

de pensamentos positivos e de força; 

protege a minha família, 

protege o meu caminho, livrando-me dos inimigos, 

da terra e do espaço. 

Por todo o bem que sei que fazes sempre, 

por todos aqueles que depositam fé incondicional em ti, 

é que peço à Santa Sara, a Padroeira Universal dos Ciganos, 

que encha teu espírito de Força, Luz e Poder, 

para que estejas sempre pronto a atender aos teus filhos, 

aos teus seguidores... 

e a Deus, nosso Pai maior, peço que tome nos braços este filho 

tão querido que és e, ao lado dele, 

jamais esqueças de nós, 

Ó glorioso e bondoso cigano Wladimir. 

Amém 

 

Oração aos 7 Ciganos                                          

Sete Ciganos! Que eu possa olhar a estrada de terra batida, as 

pedras do caminho e sentir vossas presenças. 

Quando me sentir só que eu possa olhar para as árvores da 

estrada e sentir através de leve aragem as vossas forças. Que na 
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minha tristeza eu escute o som do violino cigano, através do 

canto dos pássaros que se torne impossível eu ficar impassível 

porque é a vossa música dizendo que estais junto de mim. Que eu 

possa ir as montanhas e campos e descubra a beleza da natureza 

e sinta o maravilhoso poder de Deus se fazendo presente. Que eu 

possa deixar o orgulho, a tristeza, as decepções e obstáculos na 

terra, pois nada mais existe perante toda essa festa de cores, toda 

essa luminosidade que vem do arco-íris e representa as 

irradiações dos sete ciganos. 

Que eu me sinta purificada neste ritual de cores e beleza. 

Feliz e vitoriosa com a presença dos 7 ciganos na minha estrada. 

Que assim seja! 

 

 

Frutas no Altar Cigano 

As frutas deixadas no altar cigano são de significado impar para as 

pessoas e a casa. Essas frutas alimentam o espírito doméstico. 
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Elas são: 

Maçã: força feminina, sabedoria e amor da casa; 

Pêra: força masculina, trabalho e saúde da casa; 

Uvas: prosperidade da casa; 

Romã: espiritualidade da casa. 

As frutas também podem ser oferendas: sempre aos seus 

antepassados. 

Elas são um pedido de riqueza pessoal: fartura, alegria, 

prosperidade material, saúde e espiritualidade. 

Sempre que deixar as frutas, acenda alguma forma de fogo, pois 

ele representa o espírito dos antigos, para os ciganos. 

 


